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1. BIREYSEL CALGI EGIiTiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

1.1. BIREYSEL CALGI EGIiTiMi DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN TEMEL YAKLASIMI

Bireysel calgl egitimi, mUzik egitiminin en 6nemli bilesenlerinden birisi olup bireye ait duygu ve dusuncelerin fiziksel
koordinasyon ve psikomotor becerilerin birlikte gelistiriimesi esasina dayanan bir egitim ve 6gretim surecidir. Kisinin
calgl yoluyla vicut koordinasyonunun gelistiriimesi bu sdrecin amacina isaret ederken toplumun bireye kazandirmis
oldugu muzik kdltarunun aktarilmasinda da arac gorevi Ustlenmektedir. Bu sebepledir ki dzellikle ulusal dnem tasiyan
ve kultard yansitan calgilarin egitim ve 6gretime dahil edilmesi, uluslararasi taninirlik ve kultar aktarimi agisindan buyuk
onem tasimaktadir.

Bireysel calgi egitimi diger tim egitim ve 6gretim alanlari gibi belli dlgttler esas alinarak planlanmakta ve bu plana bagl
kalinarak yUratdlmeyi gerektirmektedir. Bu sireg, galginin niteligine gore farklilik géstermektedir. Calgi turlerinin farkl
olusu, her birinin kendine 6zel durus, tutus, pozisyon ve galma teknigi gerektirmesi; bu c¢algilarin her biriicin farkl bir
ogretim programi olusturmayi da zorunlu kilmaktadir. Turkiye Yazyilh Maarif Modeli'nin beceri gelistirmeyi esas almasi,
bu calgilara yonelik etkili programlar olusturmayi kolaylastirmaktadir.

Tarkiye YUzyil Maarif Modeli; bireyin butincul gelisimini amagclayan koklU bir gegmise sahip Tdrk Milll Egitiminin dijital
cag ve teknolojik gelismelere duyarliligini, yeri geldiginde bu gelismelere 6nculik edebilme istek ve potansiyelini yan-
sitan bir anlayisla gelistiriimistir. Ogretim programlarinin temel égeleri, Bireysel Calgi Egitimi Dersi Ogretim Programi
calgi moddllerinde Tarkiye Yuzyil Maarif Modelimin benimsedigi ilke ve yaklasimlar ile bu modelin bilesenlerine gore
sekillendirilmistir.

Turkiye YUzyil Maarif Modelinin bilesenleri; alan becerileri, kavramsal beceriler (temel, bitlnlesik ve Ust diizey distn-
me), egilimler (benlik, sosyal, entelektlel vb.), sosyal-duygusal 6grenme becerileri (benlik, sosyal yasam, ortak/bilesik

vb.), degerler ve okuryazarlik becerilerinden olusmaktadir.

Bireysel Galgi Egitimi Dersi Ogretim Programi calgi modiilleriile galgi 8§renme-égretme siirecinin Tirkiye Yiizyili Maarif
Modeli cercevesinde ilgi cekici, etkilesimli, gincel ve bireyin estetik, zihinsel ve duygusal gelisimini destekleyici hale
getirilmesi hedeflenmistir. Ayrica programda bireylerin yaratici disinme, muziksel ifade, disiplinler arasi etkilesim gibi
Ust dlzey becerilerinin gelisimine dnem verilmistir. Bu dogrultuda sanatsal bakis agisina sahip, yenilikci ve kulturel ¢ce-
sitlilige duyarli bireylerin yetistiriimesi amaclanmistir.

Bireysel Calgi Egitimi Dersi Ogretim Programi calgi moddilleri, miziksel disiinmenin sistematik, estetik, analitik, tutarli
ve yapllandiriimis bir strec icerisinde gelismesini temel alarak hazirlanmistir. O(jrencilerin sadece bilgi edinmelerinden
ziyade muzikal bilgiye ulasmalarini saglayan becerilere sahip olabilmeleri, calgl Gzerindeki teknik bilgileri ve muzikal
ifadeyi butuncdl olarak gelistirebilmeleri 6n planda tutulmustur. Bu dogrultuda bireyin muziksel gelisimine katkida bu-
lunmak amaciyla 6grenme-dgretme surecinde yaratici etkinliklere, galgi zerindeki kesif sUreclerine ve disiplinler arasi
baglantilara yer verilmistir.

Programda 6grencilerin bireysel ve toplu calma becerilerini gelistirerek sorumluluk duygulari ve sosyal-duygusal 6g-
renme becerilerinin artinlmasi hedeflenmistir. Bu baglamda igerikler hem disiplinler arasi hem de beceriler arasi iliski-
ler kurularak sanat, kiltlr ve glinlik yasam gereksinimleri gergevesinde yapilandinimistir. Ogrenme-égretme uygula-
malarinda ise 6grenme kanitlarini belirlemek amaciyla 6lgme ve degerlendirme araclarinin stre¢ odakli kullanildigr bir
program anlayisi benimsenmistir.

1.2. BIREYSEL CALGI EGiTiMi DERSi 6GRETIM PROGRAMI FLUT MODULUNUN OZEL AMACLARI

1739 sayil Milll Egitim Temel Kanunu'nun 2. maddesinde ifade edilen Turk Milli Egitiminin Genel Amaclari ile Tark Milli
Egitiminin Temel ilkeleri esas alinarak hazirlanan Bireysel Calgi Egitimi Dersi Ogretim Programi fliit modiililyle dgren-
cilerin

1. Flut araciligiyla estetik yonlerini gelistirmeleri,
2. Duygu, disUnce ve deneyimlerini flit araciligiyla ifade etmeleri,
3. Yaraticiliklarini ve muazikal yeteneklerini flut yoluyla gelistirmeleri,

4. Yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi muzik tdrlerini tantyip farkli kilttrel 6geleri mizikal bir zenginlik olarak algila-
malart,
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5. Fldtaraciligiyla zininsel becerilerini ve muziksel distinme yetilerini gelistirmeleri,

6. Bireyselve toplumsaliliskilerini flut araciligiyla desteklemeleri,

7. Flat egitimi kapsaminda bilisim teknolojilerinden yararlanarak muziksel ifade ve tretim sureclerini desteklemeleri,
8. Bireysel ve toplu ¢calma etkinliklerine katilarak muziksel is birligi, empati ve sanat kultdrinu gelistirmeleri,

9. Flut calma tekniklerini sistematik bir sekilde 6grenerek farkh muzikal stilleri kesfetmeleri,

10. Muzik teorisi, solfej ve dogaclama calismalariile muzikal ifade yetkinliklerini gelistirmeleri,

1. Turk mUzigive temel makamlar hakkinda bilgi sahibi olmalarive flUtile icra edilebilen makamlari 6grenmeleriamac-
lanmaktadir.

1.3. BIREYSEL CALGI EGiTiMi DERSi 6GRETIM PROGRAMI FLUT MODULUNUN UYGULANMASINA
ILISKIN ESASLAR

FIit modilinde 6gretim programlarinin temel égeleri, “Tirkiye Yizyili Maarif Modeli Ogretim Programlari Ortak Met-
ni‘nin benimsedigi ilke ve yaklasimlarla bu modelin bilesenlerine gare sekillendirilmistir. “Tarkiye YUzyili Maarif Modeli
Ogretim Programlari Ortak Metni*, fliit modili 6grenme-dgretme sireclerinin planlanmasi, uygulama ve yasantilarinin
tasarlanmasi, 6lcme ve degerlendirme sureclerinin planlanmasiile hazirlanan materyal ve yontemlerin belirlenmesiicin
referans kaynak olarak kullanilacaktir. Tum egitim ve 6gretim surecleri, kitap ve materyallerin tasarim sureci “Turkiye
Yizyil Maarif Modeli Ogretim Programlari Ortak Metni‘nde yer alan égrenci profilinin gelisimini destekleyecek sekilde
planlanmali ve yaratalmelidir.

Ogretmen égrencilerin etkinliklere etkin olarak katilmasini saglamak icin 6grenci merkezli 6gretim yontem ve teknikle-
rini kullanmalidir. Dinleme, ritim calismalari, dogaclama yapma, makamsal calma, toplu calma gibi 6zel mUuzik 6gretim
yontemleri, 6grencilerin flit modulint sevmeleri ve dersin etkili bir sekilde islenmesiicin ayri bir neme sahiptir.

Bu baglamda Ogretmen uygulamada asadidaki hususlara dikkat etmelidir:

«  Ogrencilerin hazir bulunusluklar gdz éniinde bulundurulup bireysel ilgi ve becerilerini 6n plana cikaracak, égrenci-
leri strecte etkin kilacak etkinlikler planlanmalidir. Cevre sartlari da dikkate alinarak 6grenme ortamlarinin motive
edici, ilgi ve merak uyandirici olmasina 6zen gosterilmelidir.

«  Ogrencilerin arastirma-inceleme ve bilgiye ulasmasinda bilisim teknolojisinden faydalanmalari saglanmali, alana
iliskin materyaller ve onerilen muzik yazilimlari egitim ve 0gretim surecine dahil edilmelidir.

- Ogrenme ciktilari, 5grenme-égretme stirecinde planlanmis ve diizenlenmis yasantilar araciligiyla 5grencilere akta-
riimali ve gelisim duzeylerine uygun sekilde sunulmalidir.

- Flut egitiminin islenisinde belirli gin ve haftalarla iliskilendirmeler yapiimali, tematik icerikler disiplinler arasi bag-
lamda desteklenmelidir.

«  Flit modulinde temel amag, 6grencilere calgi galma becerilerini kazandirmak ve muzikal bilgiye erisim saglamak-
tir. Bunun yani sira 6grencilere muzik zevki kazandirmak, 6grencilerin sanat ve estetik algilarini gelistirmek 6nemli
hedefler arasindadir.

«  Ogretim siireci boyunca 6grenme 6gretme uygulamalarinda 6grenme ciktilari ile iliskilendirilen degerleri edinmesi
ve 6grenme ciktilariilgili degerlerle ortik program anlayisiyla iliskilendirilerek islenmelidir.

«  Flut moduluislenirken diger derslerle baglantilar kurularak disiplinler arasi bir grenme sureci desteklenmelidir.

«  Ogrencilerin yasadigi cevredeki mizikten hareketle yakin gevreden uzaga dogru teorik ve pratik miizik bilgisi ka-
zanmalari hedeflenmelidir. Bu sUrecte estetik bir bakis acisi kazanmalari icin nitelikli eser ve drneklerle tanistiril-
malari saglanmalidir.
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. Ogrencilerin gelisim dizeylerine uygun olacak 6grenme ciktilari icin temel yasam becerilerinin gelistiriimesine
onem verilmeli, etkinlikler bu anlayisla hazirlanmalidir.

«  Fldt egitimi, 6grencilerin 6grenme ¢iktilarina ulasmasini destekleyecek sekilde eglenceli ve zevkli bir stirec haline
getirilmelidir.

«  Muzigin erken yaslardan itibaren kulttrel kimlik olusumunda etkili oldugu gercegi g6z éntinde bulundurulmali ve
ogretim programi bu bakis acisiyla sekillendirilmelidir.

«  FlUtegitiminde muziksel anlama ve becerilerin etkin 6grenme yoluyla kazandiriimasi Gnemsenmeli, geleneksel egi-
tim yontemi ile Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki gibi cagdas muzik egditim yaklasimlarina da yer verilmelidir.

«  Ogrencilere makamsal calma yetkinligi kazandirmak icin belli basl Tirk mizigi makamlari tanitimali ve bu ma-
kamlarin fliitle uygulanabilir érnekleri 6gretilmelidir. Ogrencilerin makamsal duyumlarini gelistirmek amaciyla ilgili
eserler dinletilmeli ve analiz edilmelidir.

«  Flit Dersi Ogretim Programi, mizige 6zqgl alan becerileri ile kavramsal beceriler ve bu becerilerin 6nciilii olan
eqgilimler esas alinarak hazirlanmistir. Turkiye Yazyili Maarif Modeli kapsaminda muzik alan becerileri, blyUk 6lctde
kavramsal beceriler Gzerine yapilandiriimistir. Kavramsal beceri setinin kapsayamadigi 6zel durum ve sdreclericin
muzige 0zgu alan becerileri tanimlanmistir.

- Ogrencilerin flit galma becerilerinin kademeli olarak gelistirilmesi saglanmali, sinif diizeyine uygun olarak belirli
teknik calismalar ve repertuvar parcalaridizenlenmelidir. FlUt icrasinda égrenciler teknik ve mizikal ifadeyi birlikte
kullanmaya tesvik edilmelidir. Calismalarin asamali olarak yapilandiriimasi 6nerilmektedir.

«  Flut moddlinde 6grencilerin 6grenme sureclerini destekleyecek ve dtzenli olarak 6grencilere donut verilebilmesi-
ni saglayacak bir 6lcme ve degerlendirme yaklasimi benimsenmistir.

1.3.1. Programlar Arasi Bilesenler (Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri, Okuryazarlik Becerileri
ve Degerler)

Flit modulinde yer alan programlar arasi bilesenler; sosyal-duygusal 6grenme becerileri, degerler ve okuryazarlik be-
cerilerinden olusmaktadir.

Sosyal-duygusal 6grenme becerileri; bireyin kendisi ve ¢evresini anlayarak olumluiliskiler kurmasini, duygularini yénet-
mesini, empati gelistirmesini ve muzik araciligiyla saglkli bir benlik algisi olusturmasini destekleyen becerileri kapsar.
FIUt egitimi, bireysel ve toplu calma surecleriile dgrencilerin is birligi yapma, sabir gosterme, duygularini muzik yoluyla
ifade edebilme ve baskalarini anlama becerilerini gelistirmelerine katkida bulunur.

Sosyal-duygusal 6grenme becerileri; kavramsal beceriler, egilimler, alan becerileri ve okuryazarlk becerileriile dogru-
dan iligkilidir. Bu beceriler, flit calma slrecinde hem dogrudan bir bilesen hem de 6grenme surecinin daha etkili hale
gelmesini saglayan destekleyici bir unsur olarak degerlendiriimelidir. MUzikal ifade ve calgl egitimi, 6grencilerin sanat-
sal yaraticiligini gelistirirken ayni zamanda sosyal-duygusal gelisimlerine katkida bulunur.

Bireyin flit 6grenme strecinde disiplinli calisma, duygusal farkindalik, estetik duyarlilik, kendiniifade etme gibi unsurla-
rinyer almasi, 6grencinin bu becerileri muzik egitimi disinda da kullanabilmesini saglar. Flut egitimi, bireyin 6z glvenini
artiran, grup calismasi icerisinde sorumluluk almasini saglayan ve empati becerilerini gelistiren bir sirec¢ olarak ele
alinmaktadir.

Flut egitimi, bireyin hem sanatsal hem de ahlaki gelisimini destekleyen énemli bir 6grenme alanidir. Bu baglamda 6g-
rencilerin kultlrel mirasi tanimasi; mazik araciligiyla duygularini ve dustncelerini aktarmasi; saygl, sevgi, sorumluluk,
caliskanlik gibi degerleri icsellestirmesi hedeflenmektedir. Turkiye YUzyili Maarif Modeli'nin temel bilesenlerinden biri
olan degerler, 6grencilerin muzik egitimi strecinde bireysel ve toplumsal gelisimlerine katkida bulunacak sekilde islen-
melidir.

Flut egitimiile 6grencilere disiplin, 6z denetim, sabir, azim gibi nitelikler kazandirilir. Bireysel calgl egitimi strecinde 6g-
renciler, mUzigin bireyler ve toplumlar Gzerindeki etkisini kesfederek duyarliliklarini gelistirir. Yerel, ulusal ve uluslararasi
muzik eserlerini tanimak, muzikal zenginliklerin farkina varmak ve bunlari sahiplenmek degerler egitimi cercevesinde
ele alinmalidir. FlGt egitimi yoluyla 6grencilerin tarihi ve kiltUrel mirasi koruma bilinci kazanmalari ve bu mirasi sanatsal
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yollarla aktarmalari desteklenmelidir.
Okuryazarlik becerileri; bireyin sanatsal, gérsel ve dijital alanlarda kendini gelistirmesini saglayan 6nemli yetkinliklera-
rasinda yer almaktadir. FlUt e@itimi; 6grencilerin bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve sanatsal ifadeyi gelistirme surecle-

rini destekler.

Cagimizin gerekliliklerinden biri olan dijital okuryazarlik, fliit egitimi stirecinde de énemli bir yer tutmaktadir. Ogrenciler,

dijital nota arsivleri, muzik teknolojileri ve calgr egitimi igin gelistirilen yaziimlari kullanarak flut egitimi strecine dijital
kaynaklari entegre edebilmelidir.

Flat egitimi strecinde dgrencilerin okuryazarlik becerileri kazanmalari, repertuvar olusturma, bestecileri tanima ve
calgmin tarihi sdrec icindeki gelisimini anlama agisindan buylk dnem tasimaktadir. Bu baglamda flat egitimi bireyin
bilgiye ulasma, bilgiyi degerlendirme ve sanat araciligiyla ifade etme strecinde dnemli bir arac olarak ele alinmalidir.

1.3.2. igerik Cergevesi

Tdrkiye YUzyil Maarif Modeli'nin batdncal gelisim anlayisinin bir yansimasi olarak flit moduld, bilgi ve beceriler bagla-
minda tutarl ve asamali bir yaklasimla olusturulmustur. FIUt egitimi, bireyin calgiile olan etkilesimini temel alan, muzi-
kal ve teknik gelisimi asamali olarak yapilandiran bir sirectir. Bu nedenle fltit moddla, her sinif dizeyinde kazandiriimasi
hedeflenen bilgi ve becerilerin icerik cercevesine ve 6drencinin gelisim sirecine uygun sekilde belirlenmesi esasina
dayanmaktadir.

FIUt modull, sinif dizeyleri arasinda bir butlnltk olusturacak sekilde tasarlanmistir. Program, temel teknik beceriler-
den baslayarak 6grencinin muzikal ifadesini ve sanatsal kimligini gelistirmeyi amaclayan bir yapiicinde kurgulanmistir.
Her sinif seviyesinde islenen temalar, bir dnceki dizeyde kazanilan bilgi ve beceriler Uzerine insa edilerekilerlemektedir.
Bu sdrecte 6gretmenlerin yalnizca bulunduklari sinif dizeyine ait 6grenme ciktilarini degil programin genel yapisini dik-
kate alarak ogretim streclerini yuritmeleri beklenmektedir.

FIGt modulandniceridi, calgr egitimine 6zgu buttncudl bir yaklasimla olusturulmustur. Temalar, flUt calgisina 6zgu teknik
ve miizikal becerileri bir arada ele alarak 6grencinin hem fiziksel hem de sanatsal gelisimini desteklemektedir. Ogren-
cilerin 6grenme surecinde flut calgisiile ilgili temel ve ileri dUzey becerileri asamali olarak kazanmalari hedeflenmistir.

Flut moddlinde yer alan teknik ve muzikal beceriler, 6grencilerin asamali olarak gelisim gostermelerini saglamak ama-
ciyla belirligenellemeler cercevesinde ele alinmaktadir. Bu genellemeler, fltt egitiminin temel yapi taslarini olusturarak
ogretmenlerin programin hedeflerini anlamalarina ve sureci planlamalarina rehberlik eder.

Her bir temaya 6zgu olarak belirlenen anahtar kavramlar, 6grencilerin flut egitiminde odaklanmasi gereken temel bil-
gileri icermektedir. Bunlar; durus, tutus, nefes kontrold, ses Uretimi, artikilasyon, parmak pozisyonlari, muzikal ifade,
ritim, makamsal calma gibi flit calma slrecinin temel bilesenlerini kapsamaktadir.

Ogrenme ciktilarinda belirtilen teknik beceriler, flit egitiminin bilgi ve beceri biitlinligini yansitan bir yapidadir.

FIGt modultntn icerik cercevesi, agrencilere asamali olarak kazandirilacak bilgi ve becerileri kapsayan, buttncul ve
disiplinler arasi bir anlayisla olusturulmustur. Programin etkin bir sekilde uygulanabilmesiicin 6gretmenlerin belirlenen
temalar cercevesinde yapilandiriimis 6grenme sureclerini dikkate alarak 6grencilerin bireysel gelisimlerine uygun 6g-
retim yaklasimlarini benimsemeleri gerekmektedir.

1.3.3. Ogrenme Kanitlari (Olgme ve Degerlendirme)

Flut modulinde 6grencilerin dgrenme sUreclerini destekleyecek ve sistematik olarak geri bildirim saglanabilecek bece-
ri temelli 8lcme ve degerlendirme strecleri esas alinmistir. Ogrenme-6gretme uygulamalari; 6grenci basari ve yeterlik-
lerini dikkate alarak hazirlanmis, 6grencilerin bireysel gelisimlerini destekleyecek sekilde yapilandiriimistir. Bu strecte
flut egitimine 6zgU teknik ve muzikal becerilerin yani sira sosyal-duygusal 6grenme becerileri, degerler ve okuryazarlik
becerileri de gdz dndnde bulundurulmustur.

Ogrenme ciktilarinin gergeklestirilme stirecleri, grencilerin performanslarini ortaya koyabilecekleri 5grenme kanitlari
ile desteklenmistir. Ogrenme kanitlari; égrencilerin fliit calma becerilerini, teknik hakimiyetlerini mizikal ifade yetkin-
liklerini ve bireysel ya da toplu calma deneyimlerini degerlendirmek amaciyla kullanilir. Bu slregte ¢esitli dlgme ve de-
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gerlendirme araclari uygulanarak 6grencilere 6grenme duzeyleri, gelisim alanlari ve eksiklikleri hakkinda geri bildirim
saglanmaktadir.
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FIGt modulinde farkl 6grenme bicimlerine hitap edebilecek sekilde hem geleneksel hem de tamamlayici 6lcme ve
degerlendirme yaklasimlarina yer verilmistir. Ogrencilerin teknik becerilerini ve miizikal ifadelerini degerlendirmek icin
kullanilan baslica 6lcme ve degerlendirme araclari sunlardir:

«  Gozlem formlari: Ogrencilerin durus, tutus, nefes kontrolii ve teknik yeterlilikleri 8gretmen tarafindan gézlemlene-
rek degerlendirmekicin kullanilir.

«  Kontrol listeleri: Ogrencilerin belirli teknikleri dogru ve tutarli bir sekilde uygulayip uygulayamadiklarini belirlemek
icin kullanilir.

. Dereceli puanlama anahtarlari (rubrikler): Ogrencilerin teknik, muzikal ifade ve performans yeterliliklerini belirle-
mek icin kriterler dogrultusunda 6grencilere her temada en az bir performans garevi verilmesi gereklidir. Perfor-
mans gorevleri, dgrencilerin bilgi, beceri, tutum ve yaraticilik dizeylerini cok boyutlu olarak gézlemlemeye olanak
saglar.

. Oz degerlendirme ve akran degerlendirme formlari: Ogrencilerin kendi gelisim sireglerini analiz etmelerine ve bir-
birlerinin performanslari hakkinda geri bildirim vermeleriigin kullanilir.

«  Performans gorevleri: Ogrencilerin belirlenen teknik ve mizikal 6grenme ciktilarini sergileyebilecekleri bireysel
veya toplu performanslari degerlendirmek icin kullanilir.

Ogretmenler, 5grenme ciktilari ve icerik cercevesi dogrultusunda mevcut élgme ve dederlendirme araglarini uyarlaya-
bilir ya da gerektiginde farkli araclar gelistirerek streci zenginlestirebilir.

Olcme ve degerlendirme stireclerinde dgrencilerin bireysel gelisim hizlari ve 6grenme ihtiyaclari dikkate alinarak farkli
yaklasimlar benimsenmistir. Tamamlayici 6lcme ve degerlendirme araclari 6grencilerin 6grendiklerini sadece teknik
yeterlilik acisindan degil muzikal ve sanatsal ifadeye donlstUrerek ginlik yasama aktarabilmelerine yardimci olacak
sekilde tasarlanmistir.

Flut egitiminin dlgme ve degerlendirme surecleri, sadece teknik dogrulugu degil 6grencinin mazigi anlamlandirma, ken-
dini ifade etme ve estetik algisini gelistirme sUrecini de kapsayan buittncdl bir yaklasimla ele alinmalidir. Programin
etkin bir sekilde uygulanabilmesiicin 6gretmenlerin geri bildirim odakli ve gelisim temelli l¢gme ve degerlendirme si-
reclerini benimsemeleri beklenmektedir.

1.3.4. 0grenme-0Ogretme Yasantilari

FIUt egitiminde 6grenme-0gretme yasantilari, 6grencilerin calgiya 6zgu bilgi ve becerileri kazanmalari icin yapilandi-
rilmistir. Bu yasantilar, 6grencilerin temel flut becerilerini ardisik bir sekilde edinmelerini saglamak amaciyla belirli bir
hiyerarsi ve onculluk iliskisi dikkate alinarak tasarlanmistir. Bu dogrultuda drnegin temel kabuller kapsaminda flltte
dogru nefes tekniginin uygulanabilmesiicin dncelikle durus ve tutus tekniklerinin anlamlandiriimasi gerekmektedir.

Her bir tema planlanirken 6grencilerin sahip olmasi gereken on bilgi ve beceriler belirlenmeli, 6grencilerin bu bilgi ve
beceriler baglamindaki hazir bulunusluklari degerlendiriimelidir. Eksik veya hatali 6grenmelerin giderilmesiicin uygun
calismalar planlanarak dgrencilerin temaya sosyal ve duygusal agidan da hazir olmalari saglanmalidir.

Ogrencilerin hazir bulunusluklar diizeylerinin dikkate alinmasi ve 6grenme-6gretme siirecinin basinda én degerlendir-
me yapilmasi dnemsenmektedir. Ayrica 6grencilerin dnceki bilgileriile yeni 6grenmeleri arasinda baglanti kurulmasi ve
flitin muziksel baglamda gunluk yasamla iliskilendirilmesiamaciyla 6grenmeler arasinda koprud kurulmasi beklenmek-
tedir.

FIUt programinda disiplinler arasiiliskiler kurularak 6grencilerin farkli disiplinlerdeki bilgi ve becerileri kullanmalari sag-
lanmakta ve beceriler arasi iliskiler vurgulanmaktadir. Bu kapsamda hem disiplinler arasi hem de beceriler arasi iligki
kurulmasi 6nem tasimaktadir.

GUndmuz muzik egitimi anlayisi, flut egitiminde de degisim ve donusumlere yol agmistir. FIit modultne 6zgu 6grenil-
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mesi gereken bilgi, beceri, deger ve egilimlerin farklilasmasi ve dnem siralarinin degismesi kaginilmaz olmustur. Bu
sUrecte flit programinin tim bilesenlerinin 6grenme-ogretme yasantilarinda ilgili baglam icerisinde butunlestirilerek
verilmesi gerekmektedir.

BIREYSEL CALGI EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

Yeni dgretim programlarinin dnemli bilesenlerinden biri olan “6grenme-6gretme uygulamalari”, 6grenme cgiktilarinin ilgili
becerinin sirec¢ bilesenlerine dayali olarak nasil kullanilacagini aciklamaktadir. Bu uygulamalar; bilgi, beceri, egilim ve
degerler butunlagu icinde dustntlmeli ve flut alan becerilerinin ve kavramsal becerilerin tim bilesenlerinin ardisik bir
sekilde uygulanmasina dikkat edilmelidir.

FIGt temalarinin 6grenme-0gretme uygulamalari planlanirken becerilerin streg bilesenlerini zenginlestiren, dgren-
me-0gretme faaliyetlerinin anlam ve kalicihigini destekleyen, konuya 6zgu beceriler, egilimler ve degerler belirlenerek
ogretmene bunlarin uygun sekilde kullaniimasi ile ilgili gostergeler sunulmalidir. Flt egitiminde Tdrk muzigi makam-
larina da yer verilerek 8grencilerin makamsal calma becerileri gelistiriimelidir. Ogrencilere fliitle icra edilebilen temel
makamlar tanitilarak bu makamlarin karakteristik 6zellikleri dgretilmeli ve 6grencilerin bu baglamda muzikal farkindalik
kazanmalari saglanmalidir. Makamsal ¢calma, 6grencilerin muzikal ifadelerini gelistirmelerine katkida bulunarak gele-
neksel muzik kiltardne duyarlilik kazanmalarina destek olmalidir.

1.3.5. Farkhlastirma

Flut egitiminde 6grencilerin edinmesi beklenen bilgi ve beceriler ayni olsa da her 6grencinin ilerleme hizi ve slrecte
ihtiyac duydugu destek farklilik gosterebilir. Bu durum, programda “farklilastirma” basligi altinda ele alinmaktadir.

Farklilastirmanin bir boyutu olan “zenginlestirme”; daha karmasik ve soyut bilgileri daha hizli sekilde anlamlandirabilen,
programda hedeflenen bilgi ve becerileri daha etkin sekilde kullanabilen 6grencilere yonelik olarak tasarlanmistir. Zen-
ginlestirme faaliyetleri ile s6z konusu dgrencilerin icerik gercevesinden kopmadan dgrenmelerini derinlestirmelerine
imkan verecek icerik, yontem ve sureclerle ilgili aciklamalara yer verilmistir. Bu anlamda zenginlestirme faaliyetlerinde
disiplin ici iliskilendirmelerin yani sira disiplinler arasi iliskilendirmeler ve gunltUk hayat/gercek yasam uygulamalari 6n
plandadir. Ogrencilerin performans gérevleri dogrultusunda teknolojiyi ve dijital platformlari etkin bir sekilde kullanma-
sina iliskin 6neriler de zenginlestirme baglaminda sunulmaktadir.

Farklilastirmanin diger boyutu olan “destekleme”, programin hedefledigi bilgi ve becerilere ulasmada daha fazla yon-
lendirme, gorsel ve isitsel destek, somut ornekler ve bireysel rehberlige ihtiyac duyan 6grencilere yonelik olarak tasar-
lanmistir. Destekleme calismalari, flitdn temel tekniklerini 6grenme sirecinde 6grencilerin bireysel gereksinimlerine
uygun ek materyaller sunulmasini, grup calismalariyla akran 6grenmesini ve 6gretmenin sirecte daha etkin rehberlik
etmesini igerir. Ogrencilerin fliit egitiminde ilerlemelerini saglamak icin cesitli isitsel ve gorsel kaynaklardan yararlan-
malarina yonelik oneriler de sunulmaktadir.

FIGt egitimi kapsaminda Turk mazigi makamlariylailgili calismalara yer verilerek 6grencilerin makamsal calma becerileri
desteklenmelidir. Zenginlestirme baglaminda 6grencilerin belirli baslimakamlarinicrasini 6grenmeleri, flitle makamsal
gecisleri deneyimlemeleri ve bu muzikal formlari analiz etmeleri saglanmalidir. Destekleme sirecinde ise dgrencilerin
makamsal yapilari kavrayabilmeleriicin dinleme calismalari, nota okuma pratikleri ve uygulamali calismalar yapiimalidir.

Ogretmenlerin hem zenginlestirme hem de destekleme faaliyetlerini 6grencilerin bireysel farkliliklarini gézeterek ve
kapsayici bir anlayisla yurttmesi beklenmektedir. Bu faaliyetler, 6grencilerin flGt egitimi strecindeki gelisimlerini des-
teklemeye yonelik bir cerceve sunmakta olup programin hedeflerine ulagsmada énemli bir rol oynamaktadir.
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1.4. BIREYSEL CALGI EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULUNUN TEMALARI,
OGRENME GIKTILARI SAYISI VE SURE TABLOSU

FLUT MODULU

1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 5. SINIF 6. SINIF 7. SINIF 8. SINIF

1.2 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 7.2 8.2

CALGILARI  FLOTTE FLUTTE FLOTTE KROMATIK  FLOTTE 12/8'LIK FLOTTE

; ; o SESURET- DIz oLcU 3. OKTAV
AYIRT EDi- SESURET-  ARTIKU- - %-0 (IJ_KTAV SESLER-1
YORUM ME-1 LASYON DIYEZ/LA

(SESLE- BEMOL
1.4 7.4 8.4
FLUTTE MAKAM- FLUTTE
TEMEL SAL Dizi- 3. OKTAV
DAVRA- LER-3(Hi-  SESLER-2
NISLAR CAZ-NiK-
RiZ)

10
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Asagidaki tablolarda flit modulindn temalarinin islenis sirasi sinif seviyelerine gore sunulmustur. Ayrica bu tablolarda
temalara ait 6grenme ciktisi sayilari, ders saatleri ve ylzdeleri verilmistir.

1. SINIF FLUT MODULU

Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Ylzde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. CALGISESLERINI AYIRT EDIYORUM

FLUTTE TEMEL DAVRANISLAR

2. SINIF FLUT MODULU

6§renme Stire
TEMA Ciktilan Yilizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

FLUTTE SES URETME-1

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

3. SINIF FLUT MODULU
Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Ders Saati Ylizde Orani
Sayisi ers Saati (%)

FLUTTE ARTIKULASYON (SESLETIM)

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

n
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4. SINIF FLUT MODULU

Ogrenme Stire
TEMA Ciktilan Yiizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

FLUTTE SES URETME-3

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

5. SINIF FLUT MODULU

Ogrenme Stire
TEMA Ciktilan N— Ylizde Orani
Sayisi ers Saati (%)

2. KROMATIK Dizi

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

6. SINIF FLUT MODULU

Ogrenme Stre
TEMA Ciktilan S Ylizde Orani
Sayisi ers Saati -

FLUTTE 2. OKTAV SOL DIYEZ/LA BEMOL SESLERI

OKUL TEMELLI PLANLAMA*
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7. SINIF FLUT MODULU
Ogrenme Stire
TEMA Ciktilan Ders Saati Yiizde Orani
Sayisi ers Saati (%)

12/8'LIK OLGU

4. MAKAMSAL DIZILER-3(HICAZ-NIKRIZ)

8. SINIF FLUT MODULU

Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Ylzde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

FLUTTE 3. OKTAV SESLER-1

.

FLUTTE 3. OKTAV SESLER-2

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

« ZUmre 6gretmenler kurulu tarafindan ders kapsaminda yapilmasi kararlastirilan okul disi 6grenme etkinlikleri,
arastirma ve gozlem, sosyal etkinlikler, proje ¢alismalari, yerel calismalar, okuma calismalari vb. calismalar icin
ayrilan suredir. Calismalar icin ayrilan sure egitim ve 6gretim yili basinda planlanir ve yillik planlarda ifade edilir.

13
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1.5. BIREYSEL CALGI EGiTiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULUNUN YAPISI

14

FIut modualindn temalarinin yapisi asagidaki infografikte verilmistir.

Temanin adiniifade eder.

Temada 6grenilmesi amagclanan
bilgi ve becerilere yonelik
aciklamayi ifade eder.

1. TEMA: CALGILARI TANIYORUM

) Temada Ggrencilerin gevrelerinde bulunan calgilari fark

etmeleri, calgilar fiziksel dzelliklerine ve calma bigimle-
rine gore siniflandirmalari amaclanmaktadir.

DERSSAATI 4 < , Temaninislenecedi streyi
ifade eder.
Karmasik bir strec
Disipline 6zgu sekilde yapilandi- —) ALAN gerektirmeden edinilen
rilan becerileri ifade eder. BECERILERI ~ ve gozlenebilen temel
beceriler ile soyut fikirleri
ve karmasik strecleri
. . A KAVRAMSAL KB1. Temel Beceriler ¢ J /2 me clE T T e
Ogrenme-06gretme slrecinde BECERILER zihinsel faaliyetlerin bir
iliskilendirilen sahip olunan UrlnU olarak ise kosulan
becerilerin niyet, duyarlilik, buttnlesik ve Ust dizey
isteklilik ve degerlendirme distnme becerilerini
6geleri dogrultusunda gerekli ——> EGILIMLER E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik ifade eder.
durumlarda nasil kullanildig
ile ilgili zihinsel 6rintileri ifade . -
eder. Ogrenme-0gretme
slrecinde iliskilendirilen
PROGRAMLAR ¢ sosyal-duygusal 6grenme
Duygulari ysnetmek, empati . ARASI becerilerini, degerl'erl ve
yapmak, destekleyiciiliskiler BILESENLER okuryazarlik becerilerini

kurmak ve saglikli bir benlik
gelistirmek icin gerekli bilgi,

— Sosyal-Duygusal

ifade eder.

beceri ve egilimler batindnd Ogrenme ' A
ifade eder. Becerileri  SDB2.1. lletisim, SDB2.2. Is Birligi, SDB3.1. Uyum
insani degerlerle milli ve
Degerler  D3. Caliskanlik, D12. Sabir 4——  manevidegerleri

Yeni durumlara uyum saglamays,
degisimi fark etmeyi ve
teknolojik yenilikleri ginlik
hayatta uygulamayi saglayan
becerileriifade eder.

Ogrenme ciktilarinda dogrudan
yer verilmeyen ancak 6grenme
ciktilarinda yer verilen
becerilerle iliskilendirilerek
6grenme-0gretme
yasantilarinda yer verilen alan ve
kavramsal becerileriifade eder.

+——) Okuryazarhk

—

Becerileri

DiSIPLINLER
ARASI LISKILER

BECERILER
ARASI ILISKILER

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB4. Gérsel Okuryazarlik

4

N

Turkce, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gozlemleme

ifade eder.

Birbirleriyle baglantili
farkl disiplinlere ait bilgi
ve becerilerin
iliskilendirilmesini ifade
eder.
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Ogrenme yasantilari
sonunda 6grencilere
kazandiriimasi amaglanan
bilgi ve becerilerin strec
bilesenlerini ifade eder.

Disipline ait baslica
genelleme, ilke, anahtar
kavram, sembol vb. ifade
eder.

Ogrenme ciktilari, egilimler,
programlar arasi bilesenler
ve 6grenme kanitlari
arasinda kurulan ve anlamli
iliskilere dayanan 6grenme-
Odgretme surecini ifade
eder.

Yeni bilgi ve becerilerin
ogrenilmesi icin sahip
olunmasi gereken on bilgi
ve becerilerin degerlendiril-
mesiile 6grenme sure-
cindekiilgi ve ihtiyaglarin
belirlenmesiniifade eder.

Hedeflenen égrenci
profili ve temel 6grenme
yaklasimlariile uyumlu
6grenme-ogretme
yasantilarinin hayata
gegirildigi uygulamalari
ifade eder.

Ogrenme profilleri baki-
mindan farklilik gosteren
ogrencilere yonelik cesitli
zenginlestirme ve destek-
lemeye iliskin 6grenme-06g-
retme yasantilariniifade
eder.

Ogretmenin ve programin
quglu ve iyilestiriimesi ge-
reken yonlerinin 6gretmen-
lerin kendileri tarafindan
degerlendirilmesini ifade
eder.

OGRENME GIKTILARI VE
P SUREG BILESENLERI

iCERIK GERGEVESI

) Genellemeler/
Anahtar Kavramlar

OGGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

—) OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

>  FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
> YANSITMALARI

vVVvVVvwVv

I

FLT.1.1.1. Calgilari taniyabilme

Disiplin kodu

Sinif dizeyi

Programdaki tema sirasi
Temadaki 6grenme giktisinin sirasi

Ogrenme siirecinde ele
alinan bilgi kiimesini

V' N

Calgilarin Tanitimi

Genellemeler

Calgilar, farkl sekil, blyiklik ve malzemelerden olusur.
Calgilar, calma bigimlerine gore gruplandirilabilir.
Calgilar, gorsel, dokunsal ve isitsel yollarla kesfedilebilir.
Anahtar Kavramlar

calgl, calgl tdrleri, telli calgilar, Uflemeli calgilar, vurmali
calgilar

Ogrenme ciktilari; eslestirme sorulari, soru-cevap, dog-
ru-yanlis sorulari kullanilarak degerlendirilebilir. Yapboz
oyunu oynanabilir.

Ogrencilerin gevrelerinde farkli galgilar bulundugunu ve bu
calgilarin sekil, bliylklik ve malzeme bakimindan birbirin-
den farkli olabilecegini bildikleri ayrica nesneleri blyUklik-
lerine, renklerine veya dokularina gore gruplandirabildikleri
kabul edilir.

Ogrencilerin calgilarla ilgili mevcut bilgilerini belirlemek
igin cesitli yontemler birlikte kullanilir. Oncelikle dgren-
cilerin calgilar hakkindaki distncelerini serbestge ifade
etmeleriicin sorular sorulur.

Ogrencilerin galgilari gtinliik yasamla iliskilendirerek tani-
malarini saglamak icin cevrelerinde gorduikleri nesneler-
den ve deneyimlerinden yola gikilir.

FLT.1.1.1

Ogrencilerin cevrelerinde bulunan galgilari fark etme-
leri ve bu calgilar gozlemleyerek kesfetmeleri saglanir.
Ogretmen “Galgilar neye benziyor?, “Calgilarin sekilleri
neden farklidir?’, “Neden bazi ¢algilar blyuk, bazi galgilar
klguktur?” gibi sorularla 6grencilerin merak duygularini
harekete gegirir (E1.1).

Ogrencilerin kesiflerini derinlestirmek igin gesitli etkinlik-
ler uygulanabilir. “Calgr Dedektifleri” etkinliginde ogrenci-
ler; galgilar buyiklik, malzeme ve sekillerine gore karsi-
lastirarak siniflandirabilir ve bulduklari calgilari gizebilir.

Ogrencilerin calgilari tanimasini desteklemek igin somut,
tekrar eden ve yonlendirmeli etkinlikler uygulanabilir.
Oncelikle galgilar bire bir dokunularak, incelenerek ve
dgretmen rehberliginde kesfedilebilir. Ogrencilere “Bu
calgr buyik md, kicik mad?, “Bu ¢alginin ylzeyi nasil?”,
"Bu calgi hangi malzemeden yapiimis olabilir?” gibi net ve
basit sorular yéneltilerek gozlem yapmalari saglanabilir.
Ogrencilerin dgrenme siirecini kolaylastirmak igin cal-
gilar, belirgin fiziksel ozelliklerine gére gruplandirilarak
sunulabilir (sadece buyUk calgilar, sadece tahta galgilar).
Ogrencilerin karsilastirmalar yaparak farkliliklari anlama-
lari igin blyUk-kuclk, sert-yumusak gibi ikili eslestirme
oyunlari oynatilabilir.

Programa yonelik gorls ve Onerileriniz igin
karekodu akilli cihaziniza okutunuz.

(bolim/konu/alt konuya
iliskin sinirlari)ifade
eder.

A\ Ogrenme ciktilarinin
degerlendiriimesiile
uygun 6lgme araclarini
ifade eder.

4—  Onceki6gretme -
6grenme sureclerinden
getirildigi kabul edilen
bilgi ve becerileri ifade
eder.

Mevcut bilgi ve beceriler
ile edinilecek bilgi ve be-
ceriler arasinda baglanti
olusturma sdrecinin yani
sira edinilecek bilgi ve
becerilerile gunlik hayat
deneyimleriarasinda bag
kurmayi ifade eder.

Akranlarindan dahaileri
dlzeydeki 6grencilere
genisletilmis ve
derinlemesine 6grenme
firsatlari sunan, onlarin
bilgi ve becerilerini
gelistiren egitim
yaklasimlariniifade
eder.

Ogrenme siirecinde
daha fazla zaman ve
tekrara ihtiyag duyan
ogrencilere ortam,
icerik, streg ve Urn
baglaminda uyarlanmis
6grenme-6gretme
yasantilariniifade eder.

+—
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2. BIREYSEL CALGI EGIiTiMi DERSi OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU SINIF
DUZEYLERINE AIiT TEMALARI

1. SINIF

1. TEMA: CALGILARI TANIYORUM

Temada 6g@rencilerin cevrelerinde bulunan ¢algilari fark etmeleri, calgilari fiziksel 6zellik-
lerine ve calma bicimlerine gore siniflandirmalari amaglanmaktadir.

DERS SAATi 4
ALAN BECERILERi -

KAVRAMSAL
BECERILER KBI1. Temel Beceriler

EGILIMLER E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri  SDB2.1. iletisim, SDB2.2. Is Birligi, SDB3.1. Uyum
Degerler D3. Caliskanlik, D12. Sabir
Okuryazarlk Becerileri OB1. Bilgi Okuryazarhgi

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER Tirkge, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Miizik

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.2. Gozlemleme



BIREYSEL CALGI EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

Kopri Kurma

FLT.1.1.1. Calgilari taniyabilme

Calgilarin Tanitimi

Calgilar farkli sekil, bUyUkluk ve malzemelerden olusur.
Calgilar calma bicimlerine gore gruplandirilabilir.

Calgilar gorsel, dokunsal ve isitsel yollarla kesfedilebilir.

calgl, calgi turleri, telli calgilar, Gflemeli calgilar, vurmali calgilar, yayli calgilar

Ogrenme ciktilari; eslestirme sorulari, soru-cevap, dogru-yanlis sorulari kullanilarak de-
gerlendirilebilir. Yapboz oyunu oynanabilir. Ogrencilerin galgi gesitlerini somutlastirmalari
icin mUzik magazasina gitmeleri ve gozlem yapmalari performans gorevi olarak verilebilir.
Performans gorevi; calgi gesitlerini tanima, calgilarin fiziksel farklliklarini belirleme, mal-
zeme ve ses Ozelliklerini karsilastirma, magaza gaérevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi kri-
terler belirlenerek analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin cevrelerinde farkli calgilar oldugunu ve bu calgilarin sekil, biytklik ve mal-
zeme bakimindan birbirinden farkli olabilecegini bildikleri; nesneleri blyUkltk, renk veya
dokularina gore gruplandirabilecekleri kabul edilir.

Ogrencilerin galgilarla ilgili mevcut bilgilerini belirlemek igin gesitli ydntemler birlikte kul-
lanilabilir. Ornegin “Daha 6nce hic calgi gérdiiniiz mii?”, "Hangi calgilari biliyorsunuz?’, Cal-
gilar neye benziyor?” gibi sorularla ¢grencilerin galgilarla ilgili farkindalik dizeyleri ve 6n
bilgileri degerendirilebilir. Ardindan égrencilerin gorsel algilarini 6lgmek amaciyla galgilar-
la ilgili bildiklerini cizmeleriistenebilir. Cizimlerini anlatmalari tesvik edilerek hangi fiziksel
ozelliklere dikkat ettikleri ve calgilar hakkindaki distnceleri alinabilir.

Ogrencilerin calgilari giinliik yasamla iliskilendirerek tanimalarini saglamak icin cevrele-
rinde gdrdikleri nesnelerden ve deneyimlerinden yola cikilabilir. Ornegin “Evde biyiik ve
klcUk tencereleri yan yana koydugunda buyUklik farkini gorebiliyorsun. Calgilar da blyuk
ya da kucuk olabilir mi?”, “Bazi oyuncaklar sert, bazilari yumusaktir. Calgilar da farkli mal-
zemelerden yapilabilir mi?” gibi sorularla 6grencilerin calgilari fiziksel yonleriyle anlamlan-
dirmalari saglanabilir.

Ogrencilerin oyuncaklari ve cevrelerindeki nesneleri gdzlemleme aliskanliklarindan yola
cikilarak calgilarla benzerlik kurmalari saglanabilir. “BUyUk calgilar nerede durur, klcuk
calgilar nerede saklanir?”, “Tahta bir ¢alglyla metal bir ¢algi nasil farkli gérinebilir?” gibi
sorular yoneltilerek calgilarin fiziksel 6zelliklerine yonelik dikkatleri cekilebilir. Ayrica
giindelik yasamda kullanilan bazi esyalarla calgilarin benzer olabilecegi kesfedilir. Orne-
gin "“Bazen buyUk bir kutu ya da tahta parcasi gordigimuzde ona dokunmak isteriz. Cal-
gilar da farkl dokularda olabilir mi?” sorusuyla calgilarin ylzey ozellikleri fark ettirilebilir.
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BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

FLT.1.1.1

Ogrencilerin cevrelerinde bulunan calgilari fark etmeleri ve bu calgilari gdzlemleyerek kes-
fetmelerisaglanir. Ogretmen “Calgilar neye benziyor?’, “Calgilarin sekillerineden farklidir?”,
“Neden bazi ¢algilar blyuk, bazi ¢algilar kiiciktur?” gibi sorularla 6grencilerin merak duy-
gularini harekete gecirir (E1.1). Sinifa gesitli calgi gorselleri, maketler veya gercek calgilar
getirilerek; 6grencilerin calgilari dokunarak, inceleyerek ve karsilastirarak gozlem yapma-
larina rehberlik edilir. “Bu calgi sert mi, yumusak mi?*, “Bu ¢alginin sekli nasil?” gibi sorular-
la cocuklarin dikkat etmeleri gereken 6zellikler belirlenir. Ogrenciler calgilara dokunarak,
calgilarin buytklUklerini kiyaslayarak ve ¢algilari farkli acilardan inceleyerek gozlem yapar-
lar. Ogretmen, cocuklarin gézlem yaparken kullanabilecekleri araclari (blyiitec ile yakin-
dan bakma, gozleri kapatarak dokunarak hissetme, calgilari farkli acilardan inceleme vb.)
tanitir. Ogrenciler, gézlemlerini sézlii olarak ifade eder ve 6grendiklerini paylasir (SDB2.1).
Ogrenciler, galgilar hakkinda daha fazla bilgi edinme ihtiyacini fark eder ve 6gretmenleri-
ne veya arkadaslarina sorular yéneltir (0B1). Ogrenciler, calgilar dikkatlice gozlemleye-
rek sabirlaincelemelerini tamamlar ve bu strecte etkilendigi icsel ve digsal faktorleri fark
edip slreci dogru yonetir (D12.2). Gézlem sonuglari, sinifta eglenceli grup etkinlikleriyle
ve oyunlarla kaydedilir (E2.5). Blyik calgilar bir késeye, kiglk galgilar baska bir kdseye
konur. Tahta galgilar bir tarafa, metal galgilar baska bir tarafa ayrilir. Sert ylzeyli galgilarile
yumusak ylizeyli galgilar karsilastirilir. Ogretmen, cocuklarla birlikte calgilari benzer ézel-
liklerine gdre siniflandirir ve basit sekiller veya renkli kartlarla gosterir (KB2.2). Ogrenci-
ler, verilen gorevleri 6zenle ve caliskanlikla tamamlamak icin caba gosterir ve hedeflerine
ulasmak igin hazirladiklari plani uygular (D3.2). Ogrencilerin 8grendiklerini hatirlamalarini
kolaylastirmak icin calgilar buyUklik, malzeme veya sekline gore gruplayan bir poster ha-
zirlanir. Bu sUrecte 6grenciler arkadaslariyla is birligi yaparak calgilari siniflandirir ve fikir-
lerini paylasir (SDB2.2). Ogrenciler calgilari renk, doku, byklik gibi fiziksel 6zelliklerine
gore siniflandirdiktan sonra bu calgilari calma bicimlerine gére gruplandirir. Ogretmen
“Neden bazi galgilar tokmakla, bazi calgilar elle ve bazi calgila Gflenerek caliniyor?” gibi
sorularla égrencilerin galgr tirlerini kesfetmelerine rehberlik eder. Ogrenciler, elleriyle
vurduklarinda veya salladiklarinda ses gikaran cgalgilari fark ederler (davul, tef, marakas
vb.). Ogrenciler, telleri gerilmis ve parmakla ya da yayla titrestirilen calgilari gézlemler (gi-
tar, keman, arp vb.). “Ogrenciler, nefes yoluyla galinacak sekilde tasarlanmis calgilari fark
eder (flit, melodika vb.). Bu slirecte calgilarin yapisal ve calma bicimine dayali farkliliklari
gozlemlenir. Ogretmen, 6grencilerin calgilari dokunarak ve hareketleriniinceleyerek han-
gi gruba ait oldugunu anlamalarina yardimei olur (SDB3.1).0grencilerden galgi gesitlerini
somutlastirmalariicin mizik magazasina gitmeleri ve gdzlem yapmalari istenebilir.
Performans gorevi; calgi gesitlerini tanima, calgilarin fiziksel farkliliklarini belirleme, mal-
zeme ve ses 0zelliklerini karsilastirma, magaza gaérevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi kri-
terler belirlenerek analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.
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Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ogrenciler, calgilarin benzerliklerine ve farkliliklarina dair gézlemlerini hareketlerle, gér-
sellerle veya oyunlarla ifade ederler. Vurmali calgilari taklit eden bir hareket yaparak ta-
nimlarlar. Telli calgilari taklit eden bir hareket yaparlar. Uflemeli calgilar icin (ifleme hare-
keti yaparak tarunud gosterirler. Dersin sonunda dgretmen “Hangi ¢algilar tokmakla cali-
niyor?”, "Hangi calgilar tGflenerek caliniyor?”, “Telli calgilar nasil gértinlyor?” gibi sorularla
ogrencilerin gdzlemlerini pekistirir. Ogrencilerin 8grenme stirecindeki gelisimlerini deger-
lendirmek icin gdzlem formlari, kontrol listeleri kullanilabilir. Ogrencilere calgi cesitlerini
somutlastirmalari icin mizik magazasina gitmeleri ve gozlem yapmalari performans go-
reviolarak verilebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariile degerlen-
dirilebilir.

Ogrencilerin kesiflerini derinlestirmek icin cesitli etkinlikler uygulanabilir. “Calgl Dedektif-
leri” etkinliginde dgrenciler; ¢algilar bUyukluk, malzeme ve sekillerine gore karsilastirarak
siniflandirabilir ve bulduklari calgilari gizebilir. “Calgl Modelleme Atolyesi” etkinliginde ise
oyun hamuru, kagit, karton gibi malzemelerle calgi modelleri olusturabilir; bu calgilarin
neden bu sekilde tasarlandigini tartisabilirler. Ogrencilerin analitik disiinmelerini sagla-
mak icin “Kendi Calgr Siniflandirmami Yapiyorum” etkinligi yapilabilir; burada calgilar, 6G-
rencilerin belirledigi kriterlere gore gruplanabilir.

Ogrencilerin calgilari tanimasini desteklemek igin somut, tekrar eden ve yénlendirmeli et-
kinlikler uygulanabilir. Ogrencilerin 8grenme sirecini kolaylastirmak icin calgilar, belirgin
fiziksel 6zelliklerine gére gruplandirilarak (sadece biyik galgilar, sadece tahta galgilar vb.)
sunulabilir. Ogrencilerin karsilastirmalar yaparak farkliliklari anlamalari icin blytk-kicik,
sert-yumusak gibi ikili eslestirme oyunlari oynatilabilir.

Programa yonelik gorlis ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

2. TEMA: CALGI SESLERINI AYIRT EDiYORUM

Temanin icerigini calgi seslerini ayirt etme olusturmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin
calgi tdrlerinin tinilarini tanimalarina dair belirlenen 6grenme ciktilarina ulasiimasi amag-

lanmaktadir.

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak, E1.5. Kendine Glvenme (0z Given), E3.2. Odaklanma, E3.4. Gercedi Arama,

E3.9. Siphe Duyma

SDB2.1. iletisim

D14. Sayaqi

0B4. Gorsel Okuryazarlik

Hayat Bilgisi, Okul Oncesi, Tirkce

KB2.10. Cikarim Yapma
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sureci

Kopri Kurma

FLT.1.2.1. Calgilarin seslerini ayirt edebilme

Calgilara Ozgu Tinilari Ayirt Etme

Sesin Olusumunu Anlama

Calgilarin seslerini ayirt edebilme, dgrencilerin hem gorsel hem de isitsel algilarini gelistir-
melerine, farkli tinilari ve yapilarini taniyarak muziksel farkindaliklarini artirmalarina olanak
tanir.

calgl, ses, tiny, titresim

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, eslestirme ve dogru-yanlis sorulari kullanilarak deger-
lendirilebilir.

Ogrencilere sesin olusumu, calgilarin tinilari ve ses ayirt etme becerilerini gelistirmeye yo-
nelik performans gorevi verilebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari
ve gozlem formu ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin calgilarin sekillerini bildikleri ve bu sekiller ile isimleri iliskilendirebildikleri ka-
bul edilir.

“Sesleri nasil duyabildiginizi biliyor musunuz?’, “Bir sesi duydugunuzda o sesin nereden
geldigini nasil anlarsiniz?’, “Hangi muzik aletlerini biliyorsunuz?’, “Mutfakta yemek yapar-
ken duydugunuz sesler ile disaridaki araba sesleri arasindaki farklar nelerdir?”, “Sabah
uyandiginizda duydugunuzilk ses nedir?’, “insanlar nasil konusur?”, "Konustugunuzda han-
gi organlariniz calisir?” gibi sorular sorularak 6grencilerin dnceki 6grenmeleri degerlendi-
rilebilir.

“Bir kedi miyavladiginda ya da bir kdpek havladiginda onlari gérmeseniz bile o sesin bir ke-
diden ya da kdpekten geldigini anlayabilir misiniz?" sorusu sorulabilir. Alinan dondtler dog-
rultusunda nasil hayvanlarin seslerini taniyabiliyorsak calgilarin yapisal dzelliklerine gore
tinilarinin farkli oldugu ve onlari bu sayede ayirt edebildigimiz ifade edilir. Bu ses 6zellikle-
rine gare kullanim alanlarinin ve yapilarinin degisiklik gosterdigi hazirlanan gorseller Gze-
rinden aktarilabilir. Ogrencilere herhangi bir uzay filminden sahneler izletilerek uzayda ses
olup olmadigina iliskin acik uclu sorular sorulabilir. Dogada algiladigimiz tim seslerin olu-
sabilmesiicin gerekli kosullar olmasi gerektigi; her an, her yerde ses olsa dahi bizim bunla-
riancak belli kosullar dahilinde duyabilecegimiz konusunda kisa bir bilgilendirme yapilarak
kdpra kurulabilir.
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FLT.1.2.1

Ogretmen; sinifa diyapazon, tef, ksilofon, melodika ve fliit getirerek dgrencilerin dikka-
tini ceker ve odaklanmalarini ister (E3.2). Daha sonra 6grencilere sesin nasil olustuguna
dair agik uglu sorular sorulur (E3.9). O(jrencilerin kendi aralarinda tartismalari ve bu sirada
saygil olmalari beklenir; bu slrecte s6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi
etkili iletisim becerilerini kullanmalari istenir (SDB2.1, D14.1). Ogrencilerden ydnlendirici
sorularla beyin firtinasi yapmalari istenir ve 6grencilerin bu stdre¢ sonunda dogadaki tim
seslerin kaynaginda titresim oldugu sonucuna varilmasi beklenir (KB2.10). Kaynaginda
yalnizca titresim olan her hareketin ses olusturduguna dikkat ¢ekilir. Ayrica sesin olusu-
muyla ilgili kisa bir belgesel film etkilesimli tahta araciligiyla izletilir (OB4). Uzayda ses dal-
galarinin yayllmasini saglayacak bir ortam olmadi@i icin uzayda sesin olmadigi vurgulanir.
Ogrencilerden aileleriyle izleyebilecekleri, bu konuyu anlatan diger kaynaklara ulasmalari
ve izlediklerinden anladiklarini sinifta paylasmalari istenir (E3.4, SDB2.1). Bu sireg, goz-
lem formu kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogretmen sinifa susarak girer ve yalnizca jest ve mimikleriyle bir seyler ifade etmeye ca-
lisir. Bunu yaparken oturma, kalkma gibi belli komutlari da ekler ve dgrencilerde merak
uyandirir (E1.1). Ardindan insan sesinin iletisimdeki nemi ve roll, ginlik yasam deneyim-
leri Uzerinden aktarilir.

Ogrencilerden insan sesi olusurken hangi siireglerden gectigini diisinmeleri beklenir.
“Konusmanizi sa@layan organlariniz nelerdir?” gibi acik uclu sorularla 6grencilerin insan
sesinin bir olusum siirecinden gectigini fark etmeleri saglanir. Ogrencilerden etkilesim-
li tahta kullanarak sesin olusumunda gorevli organlari gosteren bir sunum hazirlamalari
istenir. Bu sirec, kontrol listesi veya gézlem formu ile degerlendirilebilir. Ogrencilere "in-
san sesi ile dogadaki diger canlilarin sesini nasil ayirt edersiniz?" sorusu sorulur. Bu so-
rularla her sesin essiz oldugu vurgulanir. insan sesleri benzer olsa da her insanin sesinin
birbirlerinden farkl oldugu vurgulanir. Ayrica cevremizdeki insanlarin yizlerini gormesek
de seslerinden ayirt edebilecegimiz vurgulanir. Ogrencilerden etkin bir sekilde dinlemeleri
beklenir (SDB2.1).

Calgilarin da kendine 6zgu tinilari oldugu ve bu tinilarin ayni insan sesi gibi yapisal 6zel-
liklerinden kaynakli olarak birbirinden ayrildigi ifade edilir. Bir dnceki temada dokunsal ve
gorsel olarak 6grendikleri galgilarin sesleri dinletilir. Yapi bakimindan farkliliklarina dikkat
cekilir ve 6grencilere dikkatli dinlediklerinde bu sesleri ayirt edebilecekleri sdylenir.

Bu siireg, 6grencilere bu konuda giiven duymalariigin bir firsat sunar (E1.5). Ardindan cal-
gilarin yapisal 6zelliklerine bagli olarak nasil ses ¢ikardiklarina dair gérsel ve isitsel kaynak-
lar etkilesimli tahta araciligiyla sunulur. Ogrencilerden sesin olusumu, calgilarin tinilari ve
ses ayirt etme becerilerini gelistirmeye yonelik performans gorevi istenebilir. Performans
gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ve gdzlem formu ile degerlendirilebilir.

Melodika veya flut gibi calgilar 6grencilere verilerek bu calgilardan degisik sesler cikar-
malari istenebilir. Bir gitarin telleri veya bir tefin Gzerindeki deri kisim gosterilerek sesin
bu yapilar araciligi ile nasil titresim trettigi aciklanabilir. Ogrenciler, sesin olusumuna dair
farkindalik kazanmaya yénelik kiiciik calismalar yapabilirler. Ornegin evdeki lastik, karton
vb. geri donUstm malzemeleriile basit mizik aletleri yapmalari ve bunlarla ses Gretmeleri
istenebilir.
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V4

Ogrencilere sesin olusumuyla ilgili resimli ve renkli gérseller gdsterilebilir.

Ogrencilere sesin titresimlerden kaynaklandigini anlatan basit bir hikaye ya da kisa bir ciz-
gi film izletilebilir. Bu hikaye veya filmde sesin nasil olustugu, nesnelerin titreserek ses ¢i-
kardigini anlatmalari istenebilir.

O[30
Programa yonelik goris ve Onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza .g-]:ljg":"-:.

okutunuz. ":-:"'I.‘
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3. TEMA: GCALGIMI TANIYORUM (FLUT)

Temada 6g@rencilerin flUtle tanismalari, flUt gesitlerini tanimalari, flUt sesini ayirt etmele-
rive bu slrece iliskin belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmalari amaclanmaktadir.

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik

SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi, SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik, D6. Darustlik, D12. Sabir, D16. Sorumluluk

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.2. Gozlemleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

Kopria Kurma

FLT.1.3.1. Calgiyr taniyabilme

FLT.1.3.2. Calginin bolimlerini taniyabilme
FLT.1.3.3. Flut cesitlerini taniyabilme
FLT.1.3.4. FIUt sesini taniyabilme

Flatin Tanitimi ve Ozellikleri
Flutin Bélumleri ve islevleri
Flut Cesitlerinin Tanitimi

Flat Sesinin Tanitilmasi ve Ayirt Edilmesi

Flut, estetik bir muzik aletidir.
Flat, nefesli calgilar sinifina girer ve farkli bolimlerden olusur.

Her flut cesidi kendine 6zgu bir ses, boyut ve sekil 0zelliklerine sahiptir.

agizlhk, alto flat, bas flut, blok flut, flut cesitleri, govde, kuyruk, nefesli calgi, piccolo flut

Ogrenme ciktilari; eslestirme sorulari ve dogru-yanlis sorulari kullanilarak degerlendiri-
lebilir. Yapboz oyunu oynanabilir. Ogrencilerin fliit cesitlerini somutlastirmalari icin miizik
magazasina gitmeleri ve gozlem yapmalari performans gérevi olarak verilebilir. Perfor-
mans gorevi; flut gesitlerini tanima, flatlerin fiziksel farklliklarini belirleme, malzeme ve
ses oOzelliklerini karsilastirma, magaza gorevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi kriterler be-
lirlenerek analitik dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin dinledikleri sarkilarda enstriiman farkliliklarini bildikleri kabul edilir.

Ogrencilerin flttle ilgili mevcut bilgilerini ve ilgilerini degerlendirmek icin farkli yéntemler
bir arada kullanialbilir. Ornegin “Flit sesi duydunuz mu?”, “Fliit hakkinda ne biliyorsunuz?’,
“F1Ut calmayl 6grenmek ister miydiniz?” gibi sorularla égrencilerin bilgi dizeyleri ve merak-
lari6lculebilir. Bunlarinyani sira 6grencilerin 6grenme ihtiyaclarini belirlemek amaciyla fla-
te dair bildiklerini cizmeleriistenir ve cgizimlerini aciklamalari talep edilebilir.

Ogrencilerden televizyon, internet veya cevrelerinde gérdiikleri mizik aletlerinden bah-
setmeleriistenebilir. Bu calgilardan nefes ile icra edilen calgilari tahmin etmeleri beklenir.
Ogrencilerin flit ile bag kurabilmesi icin tahmin ettikleri calgilar ile flit arasinda iliski kur-
masi istenebilir.
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari
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FLT.1.3.1

Ogrencilere gercek bir fliit veya fliit gdrseli gdsterilerek fliitiin nasil gérindiigi anlatilir. Ar-
dindan flutun etkileyici bir enstriman oldugunu vurgulamak amaciyla onlara “Fareli Koyun
Kavalcisi” hikayesi anlatilir. Hikédyede koy halki sozinU tutmadigrigin kavalci kdyden gocuk-
larialip gotirtr. Ogrenciler, insanlara karsi diriist ve glivenilir olmanin toplum hayatinda ne
kadar 6nemli oldugunu fark eder (D6.1). Daha sonra flitle ilgili video, sunu gibi materyaller
izletilerek flitin merak uyandirmasi saglanir (E1.1, OB1). Sinifa getirilen flit;6grencilerin
gozlem yapmalari, incelemeleri ve cikarimda bulunmalari icin 6grencilere gosterilir. FIUt
tanitimiyla baslayan sirecte dgrencilerin gozlem yapma becerilerini gelistirmek amaciyla
gozlemedairbelirlidlgtler olusturulur. Sinifagetirilen flit, 6grencilerin dikkatlice inceleyip
sesinidinlemeleriicin 6grencilere gosterilir. Flutleilgiliyapilangozlemler, 6grencilerin kendi
ifadeleriyle kayitaltinaalinir. Daha sonra bu gozlemler, basit kategoriler halinde siniflandiri-
ir. Ornegin flitlin uzun ve zarif gériinisd, (fleyerek ses gikarmasi gibi temel bilgiler tizerin-
de durulur(KB2.2). Ogrencilerin kavrayis diizeylerini 6lcmek amaciyla eslestirme kartlariy-
la kiicUk oyunlaryapihr. Strec, dogru yanlis sorulari ve gézlem formuyla dederlendirilebilir.

FLT.1.3.2

Cesitli gorseller araciligiyla flut calgisinin bolumlerinin taninmasi saglanir. FIUt gérseli ha-
zirlanip bu gérsel parcalara (agizlik, gdvde ve kuyruk) ayrilir. Ogrencilere bu parcalar da-
gitihr ve onlardan flatdn parcalarinin dogru sekilde birlestirmeleri istenir. Parcalar dogru
birlestirildikten sonra her bir bolimun islevi basit bir sekilde anlatilir. FlGttun parcalari fark-
I sekillerde iliskilendirilerek flut parcalarini anlatan bir sarki olusturulabilir. Sarki sdyler-
ken ogrenciler flite ait pargalarin yerini gosteren hareketler yapar. Sarki tekrar edildikge
flitln bolimleri 6grenilir (E2.5). Bu etkinliklerde is birligi becerisini gelistirmek amaciyla
ogrenciler klicUk gruplara ayrilarak flut parcalarini bir araya getirme ve dogru birlestirme
gorevini takim calismasi ile yerine getirir. Ogrenciler grupla calisma becerisi sergileyerek
takim calismasinin 6nemini kavrar (D3.4). Ayrica flit parcalarini anlatan bir yapboz hazir-
lanir ve her grup baska bir grubun yapbozunu degerlendirerek gézlem formlarini doldurur.
Bu sUrecte ogrenciler birbirleriyle iletisim kurmayi, sorumluluk paylasmayi ve ortak bir
hedefe ulagsmak icin birlikte calismayi deneyimler (SDB2.2). FIut ¢algisinin bélimlerini ta-
nimaya yonelik farkl bir etkinlik tasarlanabilir. Strec, 6grencilerin gdzlemlerini sistematik
bir sekilde yapmalarini saglamak icin oncelikle gozlem amaclarinin ve olcutlerinin belir-
lenmesiyle baslar. Ornegin “Flitiin bdlimleri nelerdir?, “Bu bélimler nasil gériintiyor?” gibi
sorular 6grencilerin dikkatini ydnlendirmek icin kullanilabilir. Etkinlik sirasinda sinifa buyuk
bir flit maketi veya posteri getirilir. Maket, (zerindeki bélimler (agizlik, gévde ve kuyruk)
cikartilabilir sekilde hazirlanir. Ogrenciler, sirayla fliit maketinin pargalarini yerlestirirken
her parcayi dikkatlice gozlemler ve gozlem defterlerine “bolimun adi, ne ise yardigl, nere-
de bulundugu” gibi bilgilere iliskin notlar alirlar. Sonrasinda 6grencilerden gozlem defterle-
rine kaydettikleri bilgileri gruplayarak bir siniflandirma yapmalari istenir. Ornegin pargalar
islevlerine gore “ses clkaran bolim (agizlik), sesi tasiyan bolim (gévde), flitld tamamlayan
bolim (kuyruk)' gibi gruplandirilir (KB2.2). Performans gérevi olarak maket tizerinden ya-
pilan g6zlem ve siniflandirma calismasi kUcUk bir yarismaya dondsturdlerek her grup flat-
le ilgili 6grendiklerini birbirine sunabilir. Calginin bolimleriyle ilgilihazirlanmis yapbozlar ve
gozlem formlari araciligiyla 6grencilerin 6grenme dizeyleri belirlenebilir.

FLT.1.3.3

Ogrenciler, fliit cesitlerini (fliit, piccolo fliit, blok fliit, alto flit ve bas fliit) kendileri kes-
federek ogrenirler. FlUtlerin farkli boyut, sekil ve ses 6zelliklerini inceleyerek muzik din-
yasina dair yeni bilgiler edinir ve bu sureci eglenerek deneyimlerler. Etkinliklerde acik ve
ulasilabilir hedefler belirlenerek égrencilerin her asamada neyi 6greneceklerini ve nasil bir
katkida bulunacaklari anlamalari saglanir (D3.2). Ayrica slire¢ boyunca sabirla galismanin
ve gorevlerini sorumluluk bilinciyle yerine getirmenin dnemini fark ederler ( D12.3, D16.3).
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Her flat cesidini tanimak icin renkli kartlar hazirlanir. Bu kartlar, flGtlerin dzelliklerini tem-
sil eder (flut igin parlak gimus renk, blok flit icin krem renk, piccolo flit igin pembe veya
mavi renk, alto fliit icin kahverengi renk, bas flit icin koyu mavi renk). Ogrencilere bu kart-
lar sirayla gosterilir ve ardindan ilgili flitdn gorseli veya kisa bir videosu izletilir. Kartlari fltt
gorselleriyle eslestiren 6grenciler, flitlerin boyut ve sekil farkliliklarini gozlemleme firsati
bulur. Her flat cesidinin sesi dinletilir ve 6grencilerden bu sesin hangi tdre ait oldugunu
tahmin etmeleri istenir. Gruplar halinde gerceklestirilen “FIut Dedektifi” etkinliginde her
grup bir flut cesidini temsil eder. Bu etkinlik 6grencilerin is birligi yapma ve sorumluluk
alma becerilerini gelistirmelerine yardimci olur (D3.4). Gruplar, flitin 6zelliklerini tanit-
mak icin arastirma yapar ve diger gruplara sunum yapar. Sunum sonrasinda diger gruplar,
flUtle ilgili sorular sorarak bilgilerini pekistirir. Bu etkinlik, 6grencilerin is birligi yapma ve
sorumluluk alma becerilerini gelistirmelerine yardimci olur (SDB2.2). Son olarak “Flit Ai-
lesiyle Tanisma” temali bir etkinlik dizenlenir. Flltlerin sinifa getirilmesi veya gorsellerle
canlandirmalar yapilmasiyla dégrenciler bu enstrimanlari yakindan inceleme ve bire bir
gozlem yapma sansi bulur. Boyut, sekil ve ses farkliliklarini fark ederek degisken ve kar-
masik durumlari anlamanin énemini de deneyimlemis olurlar (SDB3.1). Ogrencilerin flit
cesitlerini somutlastirmalariicin mizik magazasina gitmelerive gézlem yapmalari perfor-
mans gorevi olarak verilebilir. Performans gaérevi; flut ¢esitlerini tanima, flatlerin fiziksel
farkliliklarini belirleme, malzeme ve ses ozelliklerini karsilastirma, magaza gorevlisiyle et-
kilesim, soru sorma gibi kriterler belirlenerek analitik dereceli puanlama anahtari ile de-
gerlendirilebilir.

FLT.1.3.4

Ogrenciler, fliit sesini dinleyerek tanimayi &grenir ve diger enstriiman seslerinden ayirt et-
meyi dener. Hem isitsel hem de gdrsel yontemler kullanilarak 6grenme sureci daha etkili
hale getirilir. Ogretmen derse dgrencilerle kisa bir sohbet ederek baslar. “Flit sesi sizce
yumusak mi yoksa guclu bir ses midir?”, “Flat sesi size hangi duygulari hissettiriyor?” gibi
sorular sorarak 6grencilerin distinmelerini saglar. Daha sonra “Simdi flatdn sesini dinle-
yecegiz, dikkatlice kulak verelim!” diyerek dinleme etkinligine gecilir. Ogrencilere farkli
enstrimanlarin (flit, keman, piyano, gitar vb.) kisa ses kayitlari dinletilir. FIit sesi ¢aldigin-
da dgrenciler ellerini kaldirir. Boylece flit sesi ile diger enstriman seslerini ayirt etmeleri
saglanir. Sonrasinda “Fliit Dedektifleri” etkinligi yapilir. Ogrenciler gruplara ayrilir ve her
grup, flut sesiyle ilgili bir gorev Ustlenir. Bu strecte 6grenciler hem is birligi yapar hem de
ekip olarak yardimlasarak gorevlerini tamamlar (SDB2.1). Ayrica etkinliklerde oyun temelli
bir yaklasim kullanilarak 6grencilerin 6¢renirken keyif almalari saglanir (E2.5). Dersin so-
nunda 6grenciler flit melodisini dinleyerek nasil hissettiklerini paylasir. "Bu mdzigi duyun-
ca akliniza ne geliyor?” gibi basit sorularla 6grencilerin mizikle baglanti kurmalari saglanir.
Gozlem formlariyla 6grencilerin 6grenme dizeyleri belirlenebilir.

Ogrencilerin flit cesitlerini somutlastirmalari igin miizik magazasina gitmeleri ve gzlem
yapmalari performans gorevi olarak verilebilir. Performans gorevi; flit ¢esitlerini tanima,
flatlerin fiziksel farkliliklarini belirleme, malzeme ve ses ozelliklerini karsilastirma, maga-
za gorevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi kriterler belirlenerek analitik dereceli puanlama
anahtariile degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilerin fliitiin yalnizca fiziksel yapisini dedil ayni zamanda miizigin iginde nasil bir an-
latim araci oldugunu da kesfetmeleri desteklenebilir. Bu strecte Fareli Kdyln Kavalcisi
hikayesinden yola cikilarak 6grencilerin hikaye ile flit arasindaki iliskiyi kavramalari sag-
lanabilir. Hikéyeyi 6grendikten sonra 6grencilerin kendi yaratici hik&yelerini olusturmala-
ri tesvik edilebilir. Ogrenciler, olusturduklari hikayeleri sesli kitap formatinda kaydedebilir
veya sinifta canlandirarak paylasabilirler. FIGt parcalarinin tanitildigr etkinliklerde 6grenci-
ler igin daha detayl bir kesif streci planlanabilir. Ogrenciler, yalnizca flitin temel bélim-
lerini tanimakla kalmayip her parganin ses olusumuna nasil katkida bulundugunu arastira-
bilir. Bununicin fltttn her bolumuand temsil eden kartlar hazirlanabilir ve 6grencilerden bu
kartlari kullanarak bir sesin nasil olustugunu adim adim aciklamalari istenebilir.

Destekleme Ogrencilerin flitl tanimalarini kolaylastirmak amaciyla gergek bir fliit yerine éncelikle
bUydk boyutlu flut gorselleri veya maketler kullanilabilir. Bu gorseller, 6grencilerin flu-
tan seklini, bolimlerini ve temel 6zelliklerini daha iyi gézlemlemelerini saglayabilir. FlGtdn
hangi malzemelerden yapildigi, nasil tutuldugu gibi temel bilgiler asamali olarak ve somut
orneklerle anlatilabilir. FIutdn agizlik, govde ve kuyruk boltmleri ayri ayri gosterilerek her
bir bolimun islevi somut gorsellerle desteklenerek 6grencilerden baolimleri adlandirma-
lariistenebilir.

OGRETMEN Eli'."e‘lﬁEl

YANSITMALARI Programa yonelik gérts ve dnerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza --',..-‘-. S
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

4. TEMA: FLUTTE TEMEL DAVRANISLAR

Temada 6grencilerin nefes kontroll gelistirmeleri, solunum farkindaligi, vicut ve zihin
dengelemesiile farkindalik olusturmalarina iliskin belirlenen 6grenme ciktilarina ulasma-
larramaclanmaktadir.

13

KB1. Temel Beceriler, KB2.14. Yorumlama

E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik), E2.5. Oyunseverlik

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme), SDB2.1. iletisim

D3. Caliskanlik, D4. Dostluk, D13. Saghkl Yasam

OBT1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.2. Gozlemleme, KB2.8. Sorgulama
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OGRENME CIKTILARI VE
SUREC BILESENLERI FLT.1.4.1. Pasif nefesi taniyabilme

FLT.1.4.2. Aktif nefesi taniyabilme
FLT.1.4.3. Diyafram nefesini taniyabilme

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

FLT.1.4.4. Diyafram nefesi teknigini yorumlayabilme
a) Diyafram nefesi tekniginiinceler.
b) Diyafram nefesi teknigini kullanim alanlarina gére uygun sekilde yorumlar.
c) Diyafram nefesi teknigini dogru bir sekilde ifade eder.

ICERIK CERCEVESI Pasif Nefes
Aktif Nefes

Diyafram Nefesi

Genellemeler Pasif nefes, vicudun dogal nefes alma surecidir.
Aktif nefes, enerji ve hareket gerektiren nefes truddar.
Diyafram nefesi, dogru ve derin nefes alma yontemidir.

Diyafram nefesi, dogru ve derin nefes almayi saglayan etkili bir tekniktir.

Anahtar Kavramlar aktif nefes, derin nefes, diyafram nefesi, gevseme, nefes farkindalidi, pasif nefes, stres
yonetimi

OGRENME
KANITLARI Performans gorevi; flut cesitlerini tanima, flutlerin fiziksel farkhliklarini belirleme, malze-
(Olgme ve me ve ses dzelliklerini karsilastirma, magaza gérevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi kriter-
Dederlendirme) ler belirlenerek analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin dogal olarak nefes alip verme siirecini fark edebildikleri ve nefes alirken be-
denlerinde meydana gelen degisiklikleri(gdgis ve karnin hareketi) gozlemleyebildikleri ka-
bul edilir.

On Degerlendirme

Stireci  Ogrencilerin nefes alma farkindaliklarini degerlendirmek amaciyla farkli bir yaklasim uy-
gulanabilir. Ogretmen dgrencilerle kiiclk bir sohbet baslatarak “Nefes almanin bedeniniz
icin ne kadar 6nemli oldugunu distnUyorsunuz?’, “Nefes aldiginizi hig fark ettiginiz oldu
mu?” gibi sorular sorabilir. Daha sonra 6grencilerden bir dakikalik kisa bir sessizlik siresin-
ce yalnizca nefes alisverislerine dikkat etmeleri istenir. Sessizlik sonunda “Nefes alirken
vUcudunuzda bir hareket hissettiniz mi?”, "Hangi bdlgeleriniz hareket etti?”, "Nefes alirken
herhangi bir ses duydunuz mu?” sorulari sorulabilir.
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Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerden uzanirken, otururken ya da kosarken nasil nefes aldiklarindan; diyafram ne-
fesi kullandiklarinda nasil hissettiklerinden bahsetmeleriistenebilir.

FLT.1.4.1

Ogrenciler, pasif nefesin dogal ve rahat bir nefes tiirii oldugunu égrenir. Pasif nefes, viicu-
dun zorlanmadan nefes almasidir ve sakinlesmeye, gevsemeye yardimei olur. Ogretmen,
ogrencilerden gozlerini kapatmalarini ve rahatlamalarini isteyerek derse baslar. “Hayal
edin, gokyuzunde slzdlen bir bulut var. Bu bulut yavasca ve sakin bir sekilde hareket edi-
yor. Sizde nefesinizi bu bulut gibi rahat ve yavas alip verin.” seklinde yonlendirmeler yapilir.
Ogrencilere "Nefesinizi nasil aldiginizi hic diistindiniiz mi? Nefes alip verirken viicudunuz
ne yapar?” gibi sorular sorularak bilgi ihtiyacini fark etmeleri saglanir (0B1). Ogrenciler-
den sadece nefeslerini izlemeleri, degistirmemeleri istenir. Daha sonra 6grencilerin me-
rak duygularini harekete gecirmek icin “Pasif nefes nedir, ne ise yarar?”, “Vicudunuz nasil
nefes alir?” gibi sorular yéneltilir. Ogrenciler bu konuda kendi diistincelerini paylasir, so-
rular sorarak bilgi toplar ve dgrendiklerinin dogrulugunu degerlendirir. Etkinlik sonunda
“Nefes alirken zorlanmadiginizda bedeniniz nasil etkilenir?’ gibi ¢ikarim yapmalarini sagla-
yacak sorular sorulur (KB2.8). Sonrasinda "Hangi Grup En Sessiz Nefes Alabiliyor?” oyunu
oynanir. Bu oyun sirasinda 6grenciler hem ekip calismasi yapar hem de keyifli bir sekilde
nefeslerini kontrol etmeyi 6grenir. Oyun, d6grencilerin 6grenme sirecinde eglenerek et-
kin katilim saglamalarina olanak tanir (E2.5). Ayrica etkinlik sirasinda égrenciler birbirlerini
dikkatlice dinleyerek grup hedeflerine ulasmak igin birlikte calisir ve grup is birligi icerisin-
de etkin sekilde katilarak fikirlerini paylasirlar (SDB2.1). Etkinlik sonunda 6gretmen 6gren-
cilerle nefes almanin gevseme ve duygusal denge Uzerindeki etkisini tartisir. Bu slrecte
duzenlinefes galismalarinin bedensel ve ruhsal iyi olusa katkida bulundugunu fark ederler
(D16.1.1). Dogru yanlis sorulariile 6grencilerin 6grenme dizeyleri belirlenebilir.

FLT.1.4.2

Aktif nefesi tanitmak, 6grencilerin nefeslerini bilincli olarak kontrol etmeyi 6grenmeleri-
ne yardimci olabilir. Aktif nefes, enerji ve hareket gerektiren nefes seklinde tanimlanabi-
lir. Ogrencinin pasif ve aktif nefes arasindaki farki fark etmesi, nefes alisverisinin farkinda
olup aktif nefesin daha enerjik ve kas giicii gerektirdigini anlamasi saglanabilir. Ornegin
balon sisirme oyunu ile nefes alirken gogus ve karnin nasil genisledigini fark etmeleri sag-
lanabilir. Boylece nefes alirken bedenlerini daha fazla doldurmalari gerektigini de 6gren-
meleri kaginilmazdir.
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Ogrenci derin nefes alip kontrollii bir sekilde vermeyi basarabilmelidir. Ornegin “Riizgar
Nefesi” oyunu ile nefes alirken bir rizgari igine cektigi, nefes verirken ise rizgari disari Gf-
ledigi hayal ettirilebilir. Ogrenci, bu sekilde nefesin glicin( ve hizini kontrol etmeyi 6gre-
nebilir (E1.4).

Ogrencinin aktif nefesin bedene enerji verdigini fark etmesi saglanabilir. “Ziplama Nefesi'
(Nefes alirken derin bir nefes alip ziplayin, nefes verirken yere inin.) oyunu ile 6¢rencile-
rin aktif nefesin bedeni harekete gegirdigini, enerjik hissettirdigini ve en dnemlisi saglikli
yasamak icin dogru nefes almanin énemli oldugunu ayrica vicudu icin gerekli olan temel
ihtiyaglari karsilamanin saglik tzerindeki etkisini fark etmeleri saglanabilir (D13.1).

Grup oyunlariyla aktif nefes kullanilarak takim galismasi gelistirilebilir. Ogrencilerin grupla
calisma becerilerinin gelistirilebilmesiicin “Nefes Balon Yarisi”ile gruplar halinde bir balo-
nu nefes glculyle hareket ettirme oyunu oynanabilir. Boylece 6grencilerin hem grup iceri-
sindeki etkilesimi artar hem de aktif nefesin takim ¢alismasinda nasil kullanildigini ve hizin
nefes ile nasil ayarlandigini fark etmesi saglanabilir (SDB2.1, D4.2). Béylece 6grencilerin
ogrenme duzeyleri belirlenebilir.

"

FLT.1.4.3

Ogrencinin nefes alirken diyaframini (karin bélgesini) kullanmasi saglanmalidir. Giinki di-
yafram nefesini tanimak, 6grencilerin dogru ve derin nefes alma becerilerini gelistirmele-
rine yardimci olur. Boylece dgrenci, diyafram nefesi alirken karninin sistigini verirken de
karninin indigini anlar. Ornegin “Balon Karin” oyununda égrenciler sirt (ist( yatar karinlarina
klcUk bir oyuncak koyar. Nefes alirken oyuncagin yukari kalktigini, nefes verirken oyunca-
gin asagi indigini gozlemlerler. Bu sayede diyafram nefesinin nasil calistigini fark etmeleri
saglanir (E2.5). Ogrenci diyaframini kullanarak derin ve yavas nefes alir, nefes alip verme
sUresini kontrol eder. Nefes alip verirken karinlarini yavasca sisirip balon gibi doldurdukla-
rini hayal edebilirler. Nefes verirken balonu yavasca sondururler. Bu calisma derin nefesin
etkisini anlamalarina yardimci olacaktir (E1.4, SDB1.2).

Ogrencilerin diyafram nefesini kullanarak nefes alma stirelerini uzatmayi 6grenmeleri sag-
lanabilir. “Cicek ve Mum”uygulamasiile 6grenciler nefes alirken bir cicedi kokladiklarini ne-
fes verirken bir mumu dflediklerini hayal ederler. Bdylece nefes alma ve verme surelerini
uzatarak nefeslerinin daha uzun oldugunu fark etmeleri saglanabilir (OB1).

Ogrenciler, diyafram nefesini stresliya da zorlayici durumlarda kullanmayi grenebilir. “Sa-
kinlesme Nefesi” ile 6grencilere stresli anlarda derin diyafram nefesi alarak bedenlerini
nasll sakinlestirebilecekleri 6gretilebilir. "Derin bir nefes al. 3'e kadar say. Sonra nefes ver.”
calismasiyla stres yénetimi saglanabilir (E1.2, SDB1.2). Uygulanacak grup nefes egzersiz-
leriyle 6grencilerin 6grenme duzeyleri belirlenebilir.

FLT.1.4.4

Diyafram nefesi teknigini 6grenmek icin 6grenciler basit etkinliklerle yonlendirilir. Ayna
karsisinda nefes alip verirken gobeklerinin hareketini gozlemler ve nefes alma-verme
sUrelerini 6lgerek bir olcut belirlerler. Bu calisma, mevcut durumu inceleyerek gozlem
yapmalarini saglar. Ogrenciler, ellerini gébeklerine koyarak diyafram kasinin hareketini
hisseder ve bu teknigi spor, muzik, rahatlama gibi alanlara nasil uyarlayabileceklerini 6g-
renirler. Bdylece 6grendikleri bilgiyi baglamdan koparmadan farkli durumlara uyarlamayi
ogrenirler. Daha sonra 6grendiklerini kendi ctimleleriyle ifade ederek diyafram nefesinin
nasil isledigini ve faydalarini anlatirlar (OB1). Ogrenciler, streleri lcmek icin kronometre
veya saat gibi araclar kullanir ve verileri bir tabloya kaydederler. Toplanan veriler kisa, orta
ve uzun nefes olarak siniflandirilir ve sinif genelinde degerlendirilir (KB2.2). Bu sliregte 64-
renciler, grup galismasi yaparak birlikte veriler toplar ve analiz eder (D3.4). Hikaye yazma
etkinligiyle 6grenciler diyafram nefesini eglenceli bir sekilde aciklar.
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Ornegin nefes alip veren bir karakter (zerinden teknidi anlatirlar (SDB2.1). Bu siiregte
ogrenciler, hikayelerini paylasarak ve tartismalara katilarak grup iletisiminde etkin
rol alirlar (SDB2.1). Bu calismalar, 6grencilerin diyafram nefesini anlamalarina, farkl
durumlarda uygulamalarina ve grup icinde etkili bir sekilde is birligi yapmalarina yardimci
olur (D3.4). Ogrencilerin 8grenme dizeyleri hikaye canlandirma, gézlem formlari, grup
nefes egzersizleri kullanilarak élculebilir.

Ogrenciler, nefes egzersizlerini zihinsel farkindalikla birlestirerek bedensel ve duygusal
farkindaliklarini artirabilirler. Aktif nefes calismalariyla 6grenciler, daha hareketli oyunlar
ve egzersizler araciligiyla nefesin bedensel etkilerini kesfedebilirler. Nefes egzersizleri, ya-
ratici hikdye anlatimi, drama veya doga gozlemleri gibi etkinliklerle birlestirerek 6grenciler
hem zihinsel hem de bedensel becerilerini daha yaratici bir sekilde gelistirebilirler.

Ogrenme slirecini daha erisilebilir ve anlasilir hale getirebilmek icin 6grencilere daha kii-
cuk, yonetilebiliradimlarla rehberlik edilebilir. Her nefes egzersizinin asamasi tek tek anla-
tilabilir ve 6grenciler her adimi basariyla tamamladikca bir sonraki adima gecebilirler. 0g-
rencilere nefes tekniklerini anlamalarina yardimci olacak garsel ve dokunsal materyaller
sunulabilir. Ornedin “Balon Karin” oyununda kullanilan oyuncaklari daha fazla vurgulamak
veya gorsel kartlar ile adimlari tamamlamalari istenebilir.
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1. TEMA: FLUTUN FiZIKSEL YAPISI VE TEMEL KULLANIMI

DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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Temada 6@rencilerin flutln fiziksel yapisini ve parcalarini gézlemlemeleri ve flitln ta-
rihsel gelisimini inceleyerek yapisindaki degisikliklerin mizikal sonuclarini kesfetmeleri
amaclanmaktadir.

KB2.8. Sorgulama, KB2.2. Gozlemleme, KB2.20. Sentezleme

E1.1. Merak, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik), E3.8. Soru Sorma

SDB2.1. iletisim

D3. Caliskanlik, D4. Dostluk, D12. Sabir

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Hayat Bilgisi, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.3. Ozetleme
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OGRENME CIKTILARI VE
SUREC BILESENLERI

ICERIK GERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

FLT.2.1.1. FIGtdn fiziksel yapisini sorgulayabilme

a) Flatan fiziksel yapisini tanimlar.

b) Fliitin fiziksel yapisi hakkinda sorular sorar.

c) Fltdn fiziksel yapistile ilgili bilgi toplar.

¢) Fltdn fiziksel yapisiyla ilgili toplanan bilgilerin dogrulugunu degerlendirir.

d) FlGtdn fiziksel yapisiyla ilgili toplanan bilgiler Gizerinden ¢ikarim yapar.
FLT.2.1.2. Dogru dudak pozisyonu ile ses Gretmeyi gozlemleyebilme

a) Dogru dudak pozisyonu ile ses Gretebilmek icin élc(it belirler.

b) Dogru dudak pozisyonu ile ses lretebilmek icin uygun gézlem araglarini kulla-
narak veri toplar.

c) Toplanan verileri siniflandirarak kaydeder.
FLT.2.1.3. Agizlik govde ve kuyrugu sentezleyebilme

a)Agizlik gévde ve kuyrugu belirler.

b) Agizlik gévde ve kuyruk arasinda iliski kurar.

c) Agizlik gévde ve kuyrugu birlestirerek fl(it( bitlinsel bir yapiya kavusturur.
FLT.2.1.4. Dog@ru durus ve tutus pozisyonu almayi gdzlemleyebilme

a) Dogru durus ve tutus pozisyonu alabilmek icin élglit belirler.

b) Dogru durus ve tutus pozisyonu igin uygun gézlem araclarini kullanarak veri top-
lar.

c) Toplanan verileri siniflandirarak kaydeder.

Flitin Fiziksel Yapisinin Tanimlanmasi ve incelenmesi

FIUtun Parcalarinin Gozlemlenmesi ve Garevlerinin Tanimlanmasi

Agizlik ile Dogru Dudak Pozisyonunun Ogretilmesi ve Gézlemlenmesi

Flatun Parcalarinin (Agizlik, Govde ve Kuyruk) Taninmasi ve islevlerinin Ogretilmesi
Flatan Parcalarinin Dogru Sekilde Birlestiriimesi ve Bakiminin Yapiimasi

Dogru Durus ve Tutus Tekniklerinin Ogretilmesi ve Analiz Edilmesi

Flatun fiziksel yapisi, ses Uretimini ve muzikal ozelliklerini dogrudan etkiler.

Flatun farkl pargalarini gézlemlemek ve analiz etmek, 6grencilerin detaylara dikkat etme
ve ¢lkarim yapma becerilerini gelistirir.

Dogru dudak pozisyonu, gicli ve net bir ses Uretimiicin temel bir unsurdur.

Flatan pargalarini tanimak ve birlestirmek, butdnsel yapiyr anlamayi ve bakim aliskanlikla-
rini gelistirmeyi saglar.

Dogru durus ve tutus, flit calma becerilerinin temelini olusturur ve etkin bir performans
icin gereklidir.

agizlik, bashk, degisim, delikler, durus, dudak pozisyonu, flut, flit bakimi, govde, kuyruk,
nefes, ses ozellikleri, tutus
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OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari, calisma kagitlari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir. FIitin yapistile
(Olgme ve ilgili bilgiler dogru-yanlis ve eslestirme sorularindan olusan calisma kagitlari ile dlctlebi-
Dederlendirme) lir. Performans gorevi olarak 6grencilerden flitn fiziksel yapisiile ilgili poster hazirlamasi
istenebilir. Performans baslik ve duzen, flutan temel bélimlerini tanitma, gorsellerin kul-
lanimi, bilginin dogrulugu,poster materyallerini etkili kullanma degerlendirilebilir.Perfor-
mans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ve gozlem formu ile degerlendirilebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin fltitiin sekli ve gdrintiisti hakkinda bilgi sahibi olduklari, fliitiin parcalarini, di-
yafram nefesi teknigini bildigi kabul edilir.

On Degerlendirme

Stireci Ogrencilere flutln fiziksel yapisini degerlendirmek icin bir “Hayali Fliit Atdlyesi” etkinligi
sunulabilir. Bu stregte 6grencilerden kendi flutlerini hayal etmelerive bu flutd ¢izecek se-
kilde tasarlamalariistenebilir. Ogretmen su ydnergeleri verir: “Fliitii daha énce incelediniz.
Siz bir flUt tasarlasaydiniz nasil gérindrdi? Bu flttlin ne tur delikleri olurdu? Gévdesinin
sekli nasil olurdu? FIitl hayal edin ve kendi tasariminizi olusturun.” Ogrenciler, tasarimla-
rini anlatirken flutun fiziksel yapisi ve parcalarinin islevlerine dair farkindaliklari degerlen-
dirilebilir.

Képri Kurma Ogrencilerden televizyon, internet veya gevrelerinde gordikleri fliitlerden bahsetmeleri
istenir. Bu flttlerin bizim viicudumuzda ya da bir hayvanin vicudunda hangi uzuvlara ben-
zedigi konusunda sorular ydneltilerek giiniimiizdeki flit ile iliski kurmasi beklenir. Ogren-
cinin fiziksel uyumu, mazikal ilgisi ve 6grenme hedeflerini anlamak icin uzun sure ayakta
durduklarinda nasil hissettiklerinden bahsetmeleri istenir.

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari FLT.2.1.1

Flatan fiziksel yapisini 6grenirken 6grencilerin gozlem yapma becerilerini gelistirmele-
riicin etkinlikler planlanir. Bu strecte dgrencilerden flutdn farkl parcalarini inceleyerek
detaylara dikkat etmeleri beklenir. Ornedin fliitiin ylizeyindeki deliklerin biyukligind, si-
rasini ve yerlesimini fark etmeleri saglanir. Ogrenciler fliitin her bir parcasini dokunarak,
gozlemleyerek ve dinleyerek farkli duyularini kullanirlar. inceledikleri ézellikleri not alarak
veri toplama, bu verileri siniflandirma ve flttun yapisiyla ilgili cikarimlar yapma becerile-
rini gelistirirler. Bu sirecgte 6grencilere sorular (FIGtin delikleri nasil siralanmis? FlGtin
govdesindeki deliklerin bayuklukleri ayni mi? Baslik kismi neden govdeden farkli gorina-
yor?) yoneltilerek dgrencilerin gdzlem yapmalari tesvik edilir. Ogrenciler, flitiin parcala-
rini (baslik, gévde, delikler) gézlemleyerek hangi parcasinin ne ise yaradigini sorabilirler.
Ogrencilerden fliit hakkinda dgrendikleri bilgileri, basit cizimler veya kesitler kullanarak
tanimlamalari istenir. “Flatin bas kisminin neden sekli farkli?”, “Fliatin delikleri neden
var?” gibi sorularla 6¢rencilerin ilgisi cekilir, merak etmeleri saglanir (E1.1, SDB2.1, 0B1).
Ogrencilerden flitiin fiziksel yapisi hakkinda merak ettikleri sorulari yazmalari ve dgret-
menle bu sorulari cevaplandirmalari istenir. Ayrica flutin eski zamanlardaki yapisi ile gu-
niimlzdeki yapisi arasindaki farklari sorgulayabilirler. Ornedin “Fliit neden uzun bir sekle
sahip?’, “Tarih 6ncesi donemlerde flit hangi materyaller kullanilarak tasarlanmis olabilir?”,
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“Flatdn deliklerineden bu kadar kiicuk?” Flutln tarihcesi hakkinda kisa bir hikaye dinletile-
rek flitlerin zamanicinde nasil degistigi, ilk flitlerin hangi malzemelerden yapildigi ve son-
radan nasil daha iyi sesler cikarmaya basladigi hakkinda bilgi edinmeleri saglanir. Basit bir
video veya gérsellerle flitin tarihsel gelisimi anlatilir. Ogrencilerden eski fliitlerle modern
fliitler arasindaki farklari gézlemleyerek bilgi toplamalari istenir (OB1). Ogrenciler, flitle il-
gili topladiklari bilgileri sinifca tartisabilirler (SDB2.1). Hangi bilgilerin dogru olup olmadigin
birlikte kontrol ederek dogru ve gtvenilir bilgiyi ayirt etmeyi 6grenirler (D3.3). “Flit eskiden
kemikten yapiliyordu, peki simdi neden metalden yapiliyor?” gibi sorularla flitin neden de-
gistigini ve bu degisikliklerin dogru olup olmadigini degerlendirebilirler (E3.8). Ogrenciler,
flutdn fiziksel yapisindaki degisikliklerin ses Uzerindeki etkilerini basit ¢ikarimlar yaparak
ogrenirler. Ornegin “FIitin uzunlugu sesini nasil etkiler?” sorusuyla fliitin boyunun sesin
yUksekligi veya derinligiyle iliskisini kesfetmeleri saglanir. “Flit metalden yapilinca daha
parlak bir ses cikar mi?” gibi sorular yoneltilerek flatin yapisindaki degisimlerin muzikal
sonugclarini tartismalari istenir. Her 6grencinin bir fikri paylasirken digerlerinin dikkatle
dinlemesi, sinif ortaminda glven ve aciklik duygusunu artirir (D4.2). Performans gorevi
olarak ogrencilerden flutun fiziksel yapisi ile ilgili poster hazirlamasi istenebilir. Perfor-
mans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica sirec¢ de-
gerlendirilirken kontrol listeleri, calisma kagitlari kullanilabilir.

FLT.2.1.2

Agizlik ile dogru dudak pozisyonunu 6greterek ses Uretmeyi hedeflerken 6grencinin dogru
dudak pozisyonunu gézlemlemesi icin amac ve élciit belirlemesi saglanir. Ogrenci, dogru
dudak pozisyonunu gozlemlemek icin aynada kendini izleyerek ve sesini dinleyerek iler-
leyebilir. Hedefi, dudaklarini dogru sekilde yerlestirerek net bir ses gikarmaktir. Ogrenci,
sesin kalitesine gére pozisyonunu ayarlayarak daha iyi bir ses elde etmeye calisir. Bas-
langicta ogretmen rehberliginde zamanla kendi gozlemleriyle dogru pozisyonu bulabilir.
Dudak konumu, dudak kapanma orani, dudak kaslarinin gelisimi gibi dl¢Utlerle gézlem
yapmasil istenir. Agizlik tzerinde dogru dudak pozisyonu gosterilir ve 6grencinin veri top-
lamasi saglanir. Ayna karsisinda kendi dudak pozisyonlarini gézlemlemeleriistenir. Ogren-
cilerin agizlik ile giiclii ve kontrolli nefes tflemeleri saglanir. Ornegin nefesiagizdan vere-
rek bir mumu Ufler gibi hafif ama surekli Gflemeleriistenebilir. Agizlik ile Gfleme teknigini
gelistirirken 6@rencilerin eglenmesi de saglanabilir. Agizlik ile farkli sesler cikarmalariicin
edlenceli hedefler verilebilir. Ornegin sesin uzunlugunu ya da yiiksekligini kontrol ederek
cesitli sesler ¢cikarmalariistenebilir. Budurum, 6grencilerin agizlikla ses Uretme slrecinde
0z guven kazanmasina, gorev ve sorumluluklarini yerine getirirken kararli davranmasina
yardimci olur (D12.3). Ogrencinin dogru dudak pozisyonunu teknige uygun uygulayarak si-
niflandirmasi ve kaydetmesi saglanir. Uygulamalar sirasinda her denemede g6zlem formu
kullanilarak pozisyonlar siniflandirilir ve bu sayede ilerleme takip edilir.

FLT.2.1.3

Ogrencilerin agizlik, gévde ve kuyrugu belirlemesi saglanir (KB2.20, OB1). Fliitin her bir
bolima sirayla gosterilir ve islevi anlatilir (SDB2.1). Her parga gosterildikten sonra par-
calarin adlarini tekrarlamalari ve parmaklariyla isaret etmeleri istenir. Ogrencilerin agiz-
Ik, gévde ve kuyruk arasinda iliski kurmasi saglanir (OB1). Flitin pargalar karistirilarak
ogrencilere “Agizlik nerede?’, “Kuyrugu bulabilir misin?” gibi sorular yoneltilerek parcalar
arasi iliski kurmasi istenir. Ogrencilerin agizlik, gévde ve kuyrugu birlestirerek bitiinsel
yaply! olusturmasi saglanir (0B1). Ogrencilerden fliitin pargalarini sirayla birlestirmeleri
istenir. Once agizligi gdvdeye, ardindan kuyrugu gévdeye takma gésterilir ve uygulatilir. Bu
asamada 6gretmen fliitin glnliik bakimi hakkinda bilgi vermelidir. Ogrencilerin fliit calin-
diktan sonra iginde biriken tukurik ve nemi temizlemenin dnemini fark etmesi saglanir.
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Ogrencilerden sirayla fliitli parcalara ayirmalari ve bakiminiyapmalari istenir. Aliskanlik ka-
zanmakicin her gin uygulama yapilmasi gerektigi Gzerinde durulur. Gézlem formu kullani-
larak 6lcme degerlendirme yapilabilir.

FLT.2.1.4

Ogrencilerden durus ve tutus sirasinda dikkat edilmesi gereken unsurlari (omuzlarin gev-
sek olmasi, flitlin sag omuza paralel tutulmasi, parmaklarin deliklere dogru yerlestirilme-
si) gdzlemleyerek analiz etmeleri istenir. Ogrenciler gdzlemlerini kategorilere ayirir. Orne-
gin “durus”, "tutus”, “nefes” gibi basliklar altinda égrendikleri bilgileri gruplandirirlar. Ogren-
ciler, her kategorideki bilgileri kendi ciimleleriyle kisa bir sekilde 6zetler. Ornegin “Omuzlar
gevsek olmali ve sirt dik durmali. Sol el flittn Ust kismini, sag el alt kismini tutmali. FItt
yere paralel sekilde tutulmall."Bu yontemle dgrenciler, 6grendikleri bilgileri mantiksal bir
cercevede dizenlemeyiicsellestirmeyi ve 6zIU bir sekilde ifade etmeyi 6grenirler (KB2.3).
Ogrencilerin dogru durus ve tutus pozisyonu alabilmeleriicin amac ve dlgiitleri belirleme-
leri saglanir. Vicut durusu, flat tutusu, nefes ve Ufleme pozisyonu, kollarin ve ellerin po-
zisyonu, nefes ve ses kontrolU gibi dlcUtler 6rnek gosterilebilir. FIGtin sag omuz yoninde
yere paralel olarak tutulmasi ve iki elin bas parmadi ile desteklenmesi gerektigi Gzerinde
durulur. Ogrencilerin omuzlarinin rahat ve gevsek, sirtlarinin dik olmasi, ayaklarinin omuz
genisliginde acik olmasi saglanir. Ogrencilerin dogru durus ve tutus pozisyonunu alabilme-
leriicin uygun gozlem araclarini kullanarak veri toplamasi saglanir. FIUt tutusunda denge
ve parmak pozisyonunu gézlemlemesi istenir. Ogrencilerin sol ellerinin flitin Gst kismini,
sag ellerinin ise flatdn alt kismini kavramasi saglanir. Parmaklarin her biri dogru delik Gze-
rine gereginden fazla baski yapmadan yerlestirilmelidir. Ogrencinin dogru durus ve tutus
pozisyonunu gozlemleyerek, teknigi uygulayarak siniflandirmasi ve kaydetmesi saglanir.
Sinifta veya calisilan alanda bir ayna bulundurularak égrencilerin kendi duruslarini goz-
lemlemeleri istenir. Ogrenciler aynaya bakarak durusunu kontrol eder ve aynada gérdig
hatalari kendi kendine diizeltmeye calisabilir (E1.4). Boylece 6¢renciler dizenli galismanin
basari Uizerindeki etkisini de fark eder (D3.2). Ogrencilerin fliit cesitlerini somutlastirma-
lariicin muzik magazasina gitmeleri ve gozlem yapmalari performans gorevi olarak veri-
lebilir. Performans gorevi; flut cesitlerini tanima, flutlerin fiziksel farkhliklarini belirleme,
malzeme ve ses Ozelliklerini karsilastirma, magaza gorevlisiyle etkilesim, soru sorma gibi
kriterler belirlenerek analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden flitin yapiminda kullanilan farkli malzemeleri (metal, ahsap, plastik vb.)
arastirmalari ve bu malzemelerin ses kalitesine olan etkilerini karsilastirmalari istenebilir.
Ayrica her bir malzemenin neden tercih edildigine dair kisa bir sunum hazirlamalari sagla-
nabilir. Ogrencilere basit malzemelerle (karton, plastik boru, ya da kil) kendi fliit modelleri-
ni tasarlama ve yapma gorevi verilebilir. Modellerini olustururken égrendikleri fiziksel yapi
bilgilerini uygulamalari beklenebilir. Ogrencilerden fliitin boyunu veya deliklerin sayisini
degistirerek cikan seslerin nasil farklilastiginiincelemeleri talep edilebilir.

Ogrencilerin flittn parcalarini ve islevlerini 6grenmeleri icin her bir parcaya ayri odaklani-
labilir. Ornegin &nce sadece fliitiin baslik kismini incelemeleri ve bunun ne ise yaradigini
anlamalari saglanip daha sonra diger parcalara gecilebilir. FIUtin parcalarini anlamalari
icin oyuncak veya maket flit modelleri gibi somut materyaller kullanilabilir.
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri
DiSIPLINLER ARASI

ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

2. TEMA: FLUTTE SES URETME-1

Temada o6grencilerin flUtte si, la, sol, notalarini ¢calarken dogru nefes, parmak pozisyonu
ve agiz yerlesimi tekniklerini 6grenmeleri amaclanmaktadir.

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB4. Gorsel Okuryazarlik

Turkce, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve MUzik

KB2.2. Gozlemleme
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OGRENME CIKTILARI VE
SUREC BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

40

FLT.2.2.1. Flutte “si, la, sol” seslerini ¢alabilme
a)’Si, la, sol” seslerini ¢zlimler.
b)“Si, la, sol” seslerini galabilmek icin flite 6zqli durus ve tutus pozisyonu alir.
c)’Si, la, sol” seslerini ¢alabilmek igin fliite 6zql teknikleri kullanir.
c) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri calarken miiziksel bilesenleri uygular.

FIitin Dogru Pozisyonda Tutulmasi ve Tutus Tekniklerinin Ogretilmesi

"Si, La, Sol” Notalarini Galma Tekniklerinin Ogretilmesi

Flat Calma Egzersizleriyle Nota ve Ritim Baglantisinin Kurulmasi

Flatin dogru pozisyonunda tutulmasi, parmaklarin deliklere dogru yerlestiriimesive nefes
surekliligi, etkili bir performans icin temel unsurlardir.

Gozlem araclarikullanilarak yapilan bireysel degerlendirmeler, durus ve tutus tekniklerinin
gelistirilmesine yardimci olur.

"Si, la, sol” notalarini galmak, flit calma tekniklerinin temelini olusturur ve nota-ritim iliski-

sinin anlasiimasini saglar.

I

ayna, ezgi, flit durusu, nefes strekliligi, “si, la, sol” notalar, ritim, tutus

Ogrenme ¢iktilari; dogru-yanlhis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
araclari ile dlgulebilir. FIUtU dogru tutma, parmak pozisyonlari ve nefes surekliligi, dog-
ru-yanhs ve eslestirme sorulari ile 6l¢ulebilir. Performans gorevi olarak 6grencilerden si,
la, sol sesleriniiceren kisa bir ezgi veya egzersiz calmalariistenebilir. Performans sirasinda
dogru ritmik vurgu, nefes kontrolU, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Perfor-
mans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ve gozlem formu ile degerlendirilebilir.

Ogrencinin flitn parcalarini ve diyafram nefesi teknigini bildigi, fliitd parcalarina ayirip bir-
lestirebildigi, agizlikla ses Uretebildigi kabul edilir.

Ogrencilerin dogru durus, tutus, nefes kontrolii gibi temel unsurlar hakkinda farkindalik
dizeyleri degerlendirilebilir. Ogrencilere “FIit Calma Hikayeleri” etkinligi sunulabilir. Bu
etkinlikte, 6grencilerden flut galan bir karakterin karsilastigi zorluklari hayal etmeleri is-
tenebilir. Ornegdin “Bir glin muzik yarismasina katilan Elif, flit galarken fliitiin yere paralel
olmadigini fark etti. Sesler tam istedigi gibi citkmiyordu. Elif, bu sorunu ¢cézmek icin neler
yapabilir?” gibi sorular sorulabilir.
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Kopria Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrenciler, 6grendikleri “si, la, sol” notalarini giinliik hayatta duyduklari gocuk sarkilarinda
veya basit melodilerde fark ederler. Bu, mizigi anlamlandirmalarini ve hayatla bag kurma-
larini saglar. GUnlik hayatta sikga karsilasilan kisa melodilerde (telefon zil sesi, alarm) bu
notalarin yer alabilecedi vurgulanir. Kus civiltisi, rzgarin ugultusu gibi dogal seslerin ritim
ve melodik yapilariile flitte Uretilen notalar arasinda iliski kurulabilir.

FLT.2.2.1

Ogrencilere fliitin dogru pozisyonda tutulup tutulmadigini, parmaklarin deliklere dogru
yerlesip yerlesmedigini ve nefesin sdrekliligini gozlemlemeleri icin rehberlik edilir. Ayna,
video kaydi veya gozlem formlari gibi araclarla 6grencilerin kendi duruslarini ve calma tek-
niklerini gézlemlemeleri saglanir. Ornegin flitiin yere paralel tutulup tutulmadigi ya da
parmak pozisyonlarinin dogrulugu kontrol edilir. Ogrenciler gézlemlerini “dogru’, “diizelt-
me gerekli” gibi kategorilere ayirarak siniflandirir ve gozlem formuna kaydeder (KB2.2).
Ogrenciler; dogru durus, tutus, nefes alma ve fliit calma tekniklerini 6grenmek icin ihtiyac
duyduklari bilgileri fark eder. Ornegin “Si, la, sol' seslerini nasil dogru ¢ikarinm?”’ veya “Fliti
dogru nasil tutarim?” sorulari izerinden bilgi ihtiyaclarini tanimlarlar. Ogrenciler; égretme-
nin verdigi yonlendirmeler, g6zlemler, geri bildirimler ile ayna veya g6zlem formu gibi arac-
lar kullanarak gerekli bilgileri toplar. Ogrenciler, dogru durus ve tutusla ilgili 6grendikleri
bilgileri basit adimlar halinde 6zetler ve bunlari uygularken akillarinda tutarlar (dik dur, flit
yere paralel, sol el Ustte). Ogrenciler, uygulamalari sirasinda kendi tutuslarini ve pozisyon-
larini gézlemleyip 6gretmenin geri bildirimleriyle karsilastirarak dogrulugunu sorgular ve
dizeltmeler yapar (0OB1). Uygulama asamasina gecmeden 6nce dgrencilere sirasiyla “si,
la, sol” seslerinden olusan kisa egzersizlerin bonasi ve solfeji yaptirilarak ¢ozimlemesiis-
tenir. Ogrencilerin sirasiyla “si, la, sol” seslerini calabilmeleri icin fliite 6zgl durus ve tutus
pozisyonu almalari saglanir. Her dgrenci sirayla flutd dogru tutus pozisyonuna getirme-
ye calisir (E1.3). Ayna karsisinda durus ve tutuslarini gézlemleyerek gordiklerini yorumlar
ve kendi eksiklerini dizeltir. Ornegin “Fliitim yere paralel mi?” veya “Omuzlarim rahat mi?”
gibi sorulara yanit arar. Ogrenciler, kendi duruslarini veya dgretmenin gésterdigi drnek-
leri elestirel bir sekilde degerlendirerek uygulamada daha iyi olmak icin ¢ikarimlar yapar
(0OB4).

Ogrencilerin flite 6zql teknikleri dogru kullanmasi saglanir. Ogrencilere diyaframdan ne-
fes alarak yumusak ve surekli bir Ufleme yapmalari gerektigi anlatilir. Sirasiyla “si, la, sol”
seslerini ¢ikarabilmek icin gerekli olan parmak pozisyonlari detayl bir sekilde gosterilir
ve 6grencilerin elleriyle (parmak pozisyonu vb.) uygulama yapmalari saglanir. Bu sekilde
gurluk, ndans, tempo gibi muziksel bilesenler i¢in dn hazirlik yapilarak égrencinin birden
fazla unsura dikkat etmesi saglanir. Ogretmen bireysel geri bildirim vererek teknigin dogru
uygulanmasini saglar. Ogrencilerin flite 6zgl teknikleri dogru kullanarak verilen egzer-
sizi muziksel bilesenleri uygulayarak calmasi saglanir. Ogretmen basit dlgilerde (2/4,4/4)
si,la,sol notalarini calismaya yonelik bir ritim calismasi uygular (E1.4, SDB2.1). Ogrenci-
ler sirastyla "si, la, sol” notalarini iceren basit melodiler zerinde calisir. Ogrenciler, toplu
bir sekilde sirasiyla “si, la, sol” notalarini calmaya tesvik edilir. Bu ¢alisma, birlikte ritmik
ve ezgisel calma becerilerini glglendirir. Grupla calismanin bireysel 6grenmenin étesin-
de takim ruhu ve is birligi becerilerinin gelistirilmesi acisindan énemli oldugu vurgulanir
(SDB2.2, D3.4). Ogrencilerden si, la, sol” seslerinden olusan ezgi ve egzersizleri calmasi
ve evde tekrar etmesiistenir. Performans gorevi olarak 6grencilerden “si, la, sol” seslerini
iceren Kisa bir ezgi veya egzersiz calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Strecte gozlem formu, kontrol listesi, ¢alisma
gibi araclar kullanilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ogrencilere "si, la, sol” notalarini kullanarak kendi melodilerini yaratmalari igin kiiciik pro-
jeler verilebilir. Ogrenciler; “si, la, sol” notalariyla farkl ritmik kaliplar denemeye tesvik
edilebilir. Ornegin 6gretmen belirli bir ritim calarak 6grencilerden bunu tekrar etmelerini
isteyebilir veya 6grenciler, kendi ritimlerini olusturabilir. Ogretmen; “si, la, sol" notalariyla
basit ezgiler calarken 6grencilerin bu ezgileri duyduktan sonra ayni sekilde calmalariniis-
teyebilir.

Ogrencinin her sesi teker teker 6grenmesi igin rehberlik edilebilir, stire taninabilir, uygu-
lama yaptirilabilir Ogrencilerin parmak pozisyonlarini daha iyi 8grenmeleri icin notalarla
ilgili gérseller veya videolar sunulabilir. Ogretmenin yavas bir tempoyla calarak dgrenci-
lere dinleme firsati vermesi, ritim ve nota arasindaki bagi anlamalarina yardimci olabilir.
Ogrencilerin ritmik algilari gelisene kadar daha yavas bir tempoda calismalari saglanabilir.
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

3. TEMA: ARTIKULASYON (SESLETIM)

Temada 6g@rencilerin artikilasyonun konusma ve muzige olan etkisini anlamalari, vurgu
ve duraklamalariniletisim Uzerindeki rolind fark etmeleri amaglanmaktadir.

KB2.8. Bilgi Toplama

E1.1. Merak, E2.1. Empati

SDB3.1. Uyum, SDB3,2. Esneklik

D12. Sabir

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OBZ2. Dijital Okuryazarlik

Turkce, Hayat Bilgisi

KB2.2. Gozlemleme
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FLT.2.3.1. Artikllasyon (sesletim) hakkinda bilgi toplayabilme
a) Artikllasyon (sesletim) bilgisine ulasmak igin kullanacadi araglari belirler.
b) Belirledigi araci kullanarak artikilasyon (sesletim) hakkinda bilgiler bulur.
c) Artikilasyon (sesletim) hakkinda ulasilan bilgileri dogrular.
¢) Artikiilasyon (sesletim) hakkinda ulasilan bilgileri kaydeder.

ArtikUlasyonun Konusma ve Muzikteki Rolinin Kesfi

Artiktlasyonun Farkl Baglamlarda Kullanimi ve Duygu Aktarimi

ArtikUlasyon, iletisimin ve muziksel ifadenin netlik ve duygusal etkisini artirir.
Vurgu ve duraklama, konusma ve muzikte anlam ve etkiyi belirginlestirir.

Bilgitoplama ve dogrulama suregleri, 6grencilerin glvenilir kaynaklara ulasma becerilerini
gelistirir.

artikulasyon, dogrulama, duraklama, empati, muziksel ifade, sesletim, sistematik kayit,
vurgu

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
araclariile dlgulebilir. Artikilasyonun etkisini anlama ve gozlem yapma becerileri, gozlem
formu ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir. Performans gorevi olarak 6grencilerden bir
metni farkli artiktlasyon bicimleriyle sunmalari istenebilir. Performans sirasinda metne
uygunluk, farkl artikilasyon bicimlerini kullanma, sesin netligi ve anlasilirhgi tonlama ve
vurgu, beden dili ve jest-mimik kullanimi, ritim ve akicilik, duygu ve anlatim glcu deger-
lendirilebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ve gozlem formlariile
degerlendirilebilir.

Ogrencilerin konusmada vurgu ve duraklamalarin var oldugunu, kelimelerin anlamlarinin
vurgu ve duraklamalarla degisebilecegini, konusurken veya sarki soylerken nefes kontro-
luntn 6nemlioldugunu ve sesini farkli sekillerde kullanarak duygulariniifade edebilecegini
bildikleri kabul edilir.

Ogrencilerden flutte artikiilasyonun ne oldugunu ve temel artikiilasyon tirlerini (legato,
staccato, tenuto) agiklamalari istenebilir. Bu dogrultuda, artikilasyon bilgisini élgebilmek
icin “Staccato calarken dili nasil kullanirsin?’, “Legato ile staccato arasindaki farki aciklaya-
bilir misin?”, “Flitte tek dil (ta) ve cift dil (ta-ka) artikllasyonu hangi durumlarda kullanilabi-
lir?” gibi sorular yoneltilebilir.
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Koprid Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

V4

Ogrenciler, cevrelerinde duyduklari konusmalari veya muzikleri gézlemleyebilirler. Orne-
gin reklamlarda vurgulanan kelimeleri fark ederler veya dogada duyduklari ritmik sesler
(kus civiltisi, yagmur damlalari)ile artikilasyonun ritim olusturma ozelligini iliskilendirebi-
lirler. Ogrenciler, kendi konusmalarinda ayni ctimleyi farkli vurgu ve duraklamalarla soyle-
yerek anlam degisikliklerini kesfederler. Ornedin “Buglin cok mutluyum.” ciimlesini farkli
tonlamalarla soyler ve duygusal etkisini karsilastirirlar. Cevrelerindeki konusmalari dinler-
ken farkli konusmacilarin vurgu ve duraklama tercihlerini analiz edebilirler. Ornegin bir ar-
kadasinin heyecanli bir hikaye anlatirken yaptigi vurgulari gézlemlerler veya aile toplantila-
rinda buayuklerin konusmalarini dinleyerek kelime vurgularini not edebilirler.

FLT.2.3.1

Ogrenciler, “Bir kelimenin vurgusunu degistirdigimizde hangi anlamlar ortaya cikar?’, “Du-
raklama yapmasaydik iletisim nasil etkilenirdi?” gibi sorularla gozlem yaparken meraklarini
yonlendirir (E1.1). Ogrenciler, artikiilasyonun etkisini anlamak igin bir amag belirler. Ogret-
men, 6grencilere "Artikllasyon, bir metni veya melodiyi nasil etkiler?” sorusunu sorarak
onlari distnmeye yonlendirir. Amag dogrultusunda gozlem yaparken dikkat etmeleri ge-
reken noktalar hakkinda rehberlik edilir. “Vurgu yapilan kelimeler dinleyicide nasil bir etki
birakiyor?”, “Buraklamalar mesajin netlesmesine yardimci olmus mu?” gibi 6l¢itler Gzerin-
de konusulur. Ogretmen bir kisa metni veya melodi drnegini farkl artikiilasyon bicimlerin-
de (vurgulu, vurgusuz, dizenli duraklamalarla) okuyarak veya calarak 6grencilerin dikka-
te almasli gereken farklari anlamalarini saglar. Ogrenciler, gézlem yaparken kullanacaklari
araclari secerler. Ogrenciler, arkadaslarinin ya da 6gretmenlerinin seslendirdigi metinler-
de veya caldiklari melodilerde artikilasyonun etkisini gozlemleyerek “Eger bu sekilde vur-
gulasaydim nasil hissederdim?”, “Bu duraklamalar dinleyiciyi nasil etkiler?” gibi sorularla
empati kurmaya yonlendirilir (E2.1). Ogretmen “Bugiin ‘merhaba’ kelimesini farkli vurgu-
larla sdyleyecegiz. Vurgu yerini degistirerek kelimenin anlamindaki farkhhgi inceleyelim.”
diyerek 6grencilerin farkindaligini artirir. Ogrenciler, 6gretmenin okudugu veya caldigi bir
performansi izler ve gézlemlerini bir deftere not eder. Ogrenciler, gézlemledikleri perfor-
manslari kategorilere ayirir (net artikllasyon, daha fazla vurgu gerekli, anlami bozabilecek
duraklamalar). Bu verileri dizenli bir tabloya veya defterlerine kaydederler. Performan-
si dinlerken dolduracaklari basit bir tablo kullanabilirler (KB2.2). Ogrenciler, artikiilasyon
hakkinda bilgi toplamak igin kullanabilecekleri araclari belirler. Ogretmen 8grencilere arti-
kilasyon (sesletim) hakkinda bilgiye ulasabilecekleri farkli kaynaklar tanitir. Bu kaynaklar;
kitaplar, internet siteleri, 6gretici videolar, mizik uygulamalari, 6gretmenin kendisi gibi
kaynaklar olabilir. Ogrencilerden hangi araclari kullanacaklarina karar vermelerini ve bu
araclari listelemelerini ister. Ogrenciler artikilasyon hakkinda bilgi toplamak icin bir veya
birden fazla kaynak belirlemis olur. Ogrenciler, belirledikleri kaynaklari kullanarak artiku-
lasyon hakkinda bilgi toplar. Ogrenciler, sectikleri kaynaklardan artikiilasyonun ne oldugu-
nu, mizikte ve konusmada nasil kullanildigini arastirir. Ogrenciler basili ve dijital kaynakla-
ri kullanarak elde ettikleri bilgileri sentezleyip arkadaslariyla tartisabilir (OB1, 0B2). Kitap
veya diger basili kaynaklardan artikilasyon teknikleri ile ilgili metinler okuyabilirler. Ogren-
ciler, artikiilasyon hakkinda bilgi edinmis olur ve bunu not alir. Ogrenciler, topladiklari bil-
gilerin dogrulugunu kontrol eder. Ogrenciler, bir kaynaktan elde ettikleri bilgileri, baska bir
kaynaktan edinilen bilgilerle karsilastirir. Ogretmen 8grencilere givenilir kaynaklari nasil
ayirt edebilecekleri hakkinda ipuclari verir ve yénlendirme yapar. Ogrenciler topladiklar
bilgilerin dogrulugunu kontrol etmis ve giivenilir bilgiye ulasmis olur. Ogrenciler, ulastiklari
bilgileri defterlerine veya bir dijital dokiimana yazarak duzenli bir sekilde kaydeder. Ders
sonunda dgrencilerin calismalarini degerlendirmekicin dgrencilerin bilgileri ne kadar dog-
ru ve dizenli kaydettigine bakilr.
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Grup veya bireysel olarak 6grendiklerini aktarmalari istenir. Ogretmen égrencilerin aras-
tirma ve dogrulama slrecinde karsilastiklari zorluklari tartisir. Artikilasyon konusundaki
calismalarda, grenciler edindikleri bilgileri gdziimleyerek anlamli parcalara ayirir. Ornegin
“Vurgu ve duraklama ne ise yarar?’ sorusuna yanit ararlar. Daha sonra bu bilgileri, “konus-
ma“, "muzik” veya "duygu aktarimi” gibi kategorilere siniflandirir. Son olarak 6¢grendiklerini
kendi cUmleleriyle ifade ederek artikllasyonun etkisini ve dnemini arkadaslarina aciklar
(0B1). Ogretmen artikiilasyonun farkl durumlarda nasil degisebilecegini anlamalariicin bir
kelimenin farkli baglamlarda nasil ifade edildigini gosterir. Ornegin "evet" kelimesi 6fkeyle,
mutlulukla veya kararsizlikla nasil farkl tonlarda sdylenir?” Bu tir érnekler, 6grencilerin
farkl durumlari anlamalarina yardimei olur. Ogrencilerden bir kelime veya cimleyi farkli
duygu ve vurgularla séylemeleri istenir. Ornegin “Litfen” kelimesini hem nazik hem de sa-
birsiz bir sekilde séylemeyi denerler. Bu, 6grencilerin degisime acik olmalarini destekler.
Ogretmen bir kelimenin dogru artikiilasyonu ile karsidaki kiside nasil olumlu bir etki biraki-
labilecegini tartisir. Ornegin “Ozur dilerim” ifadesinin samimi bir tonla sdylenmesinin, em-
pati ve anlayis olusturabilecedi vurgulanir. Ogrenciler, bu sekilde kendi tepkilerini ve ifa-
deleriniayarlamayi 6grenir (SDB3.1, SDB3.2). Artikllasyon galismalari sirasinda 6gretmen,
ogrencilerin sabirli olmalarini tesvik eder. Pratikte, her cimlenin dogru artiktlasyonunu
elde etmek icin tekrarlarin degerine vurgu yapilir. Strec odakl galismanin basariya ulas-
tiracagl hatirlatilir boylece égrencilerin sabirla ve istikrarla devam etmeleri desteklenir
(D12.3). Performans goérevi olarak 6grencilerden bir metni farkli artikilasyon bigimleriyle
sunmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariile degerlen-
dirilebilir. Strec¢ degerlendirilirken kontrol listeleri ve ¢calisma kagitlari kullanilabilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Uzun ve karmasik metinlerde ya da melodilerde artikiilasyon uygulanabilir. Ogrencilerin
kendi sectikleribir siiri veya hikayeyi farkli tonlamalarla okuyarak anlam degisimlerini analiz
etmelerisaglanabilir. ArtikUlasyon becerilerini gelistirmek amaciyla sesleriniveya ¢aldikla-
ri melodileri kaydedip analiz yapmalari tesvik edilebilir. Kendi performanslarinda vurgulari,
duraklamalari ve ses netligini degerlendirmeleri beklenebilir. Ogrencilerin farkl kiltirle-
re ait sarkilar, konusmalar veya hikayeler dinleyerek artikulasyon tekniklerinin ¢cesitliligini
arastirmalari saglanabilir.

Destekleme Artikilasyonun temel kavramlari basit rneklerle sunulabilir. Ornegin “Merhaba” kelimesi
Uzerinde durularak farkl vurgularla nasil farkli anlamlar katilabilecedi uygulanabilir. Her
asama tamamlandiktan sonra bir sonraki adima gegilebilir. Ogrencilere artikiilasyonu an-
lamalarina yardimci olacak gérseller (vurgulu ve vurgusuz kelimeler iceren metinler) veya
isitsel érnekler (6gretmenin ya da bir kaydin seslendirmesi) sunulabilir.

OGRETMEN EliﬂEl
» '.

YANSITMALARI Programa yonelik gorts ve onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza .l-',:li'.-;'.g:szp
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3. SINIF

1. TEMA: FLUTTE SES URETME 2

DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Temada o6grencilerin flutte ikinci oktav do, sol diyez, fa, mi ve si bemol notalarini galarken
dogru nefes, parmak pozisyonu ve agiz yerlesimi tekniklerini 6grenmeleri amaclanmak-
tadir.
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SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik), E3.2. Odaklanma

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme), SDB2.1. iletisim

D3. Caliskanlik, D12. Sabir, D16. Sorumluluk

OBT1. Bilgi Okuryazarlig

Turkge, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gézlemleme, KB2.3. Ozetleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Dederlendirme)

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

FLT.3.1.1. Flatte “ikinci oktav do, sol diyez” seslerini ¢alabilme

a) lkinci oktav do, sol diyez seslerini ¢éziimler.

b) ikinci oktav do, sol diyez seslerini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonunu
alir.

c) ikinci oktav do, sol diyez seslerini calabilmek icin fliite 6zgii teknikleri kullanir.

¢) Ogrendidi seslerden olusan egzersizleri calarken miiziksel bilesenleri uygular.
FLT.3.1.2. Flitte "fa, mi” seslerini calabilme

a) Fa, mi seslerini ¢ézlimler.

b) Fa, mi seslerini galabilmek i¢in durus ve tutus pozisyonu alir.

c) Fa, mi seslerini calabilmek icin fliite 6zgl teknikleri kullanir.

¢) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri galarken miiziksel bilesenleri uygular.
FLT.3.1.3. Flitte “si bemol” seslerini calabilme

a) Sibemol sesini ¢éziimler.

b) Si bemol seslerini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.

c¢) Si bemol seslerini calabilmek icin fliite 6zqg( teknikleri kullanir.

¢) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri calarken miiziksel bilesenleri uygular.
FLT.3.1.4. Flitte 6grendigi seslerden olusan egzersiz ve etiit galabilme.

a) Ogrendigi seslerinden olusan ettt ve egzersizleri cézimler.

b) Ogrendidi seslerle egzersiz, etiit calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.

c) Ogrendidi sesleri kullanarak verilen egzersizi, etiidii calabilmek icin flite 6zgli
teknikleri kullanir.

¢) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri ve etiitleri calarken miiziksel bilesenleri
uygular.

ikinci Oktav Do ve Sol Diyez Notalarinin Ogretilmesi ve Calinmasi
Flutte Fa ve Mi Notalarinin Tekniklerinin Gelistiriimesi
Si Bemol Notasinin Ogrenilmesi ve Uygulanmasi

Nota-Tempo-Melodi iliskisinin Kavranmas

Ikinci oktav notalari ve si bemol notasini 6grenmek; dogru nefes, durus, tutus ve parmak
pozisyonlarini gerektirir.

Nota-ritim-melodi baglantisini anlamak, muziksel bilesenlerin dogru uygulanmasini sag-
lar.

analiz, fa, gozlem, ikinci oktav do, melodi, nefes kontrold, parmak pozisyonu, ritim, si be-
mol, sol diyez, tekrar

Ogrenme ¢iktilari; dogru-yanlhis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
araclariile dlcilebilir. ikinci oktav do, sol diyez, fa, mi ve si bemol seslerinin parmak pozis-
yonlari ve nefes kontroll, dogru-yanls ve eslestirme sorulari ile ol¢ulebilir. Performans
gorevi olarak 6grencilerden 6grendikleri notalariiceren kisa bir egzersiz veya melodi cal-
malariistenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrolt, akicilik ve tek-
nik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari,
gozlem formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sureci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerin“si, la, sol" sesleriigin dogru durus, tutus ve nefes tekniklerini kavramis olduk-
lari; parmak pozisyonlar, flutin yere paralel tutulmasi gibi temel becerileri dogru sekilde
uygulayabildikleri; “si, la, sol” seslerini iceren basit melodilerde ritmi takip edebildikleri ve
melodiye uyum saglayabildikleri, nota ve ritim arasindaki bagi kurarak ezgi akisini sirdi-
rebildikleri, diyafram nefesi teknigini temel dizeyde 6grenebildikleri ve nefesi strekli bir
sekilde kullanabildikleri kabul edilir.

Ogrencilerin hazir bulunusluklari diizeylerini anlamak icin etkin ve eglenceli bir siireg plan-
lanabilir. “Flit Stiperstarlari” oyunu oynanabilir. Ogretmen fliitd dogru tutup tutmadigini,
durus pozisyonunun dogru olup olmadigini kontrol etmek icin her 6grenciyi “stperstar”ilan
eder. Her 6drenci sirayla arkadaslarinin duruslarini ve fliit tutuslarini gézlemler. Ornegin
“Sence Ayse'nin flitd yere paralel mi? Omuzlari rahat mi?” gibi sorularla 6grenciler birbir-
lerini degerlendirebilir.

Ogrenciler, 8grendikleri notalari giinlik hayatta duyduklari muziklerde veya cevredeki do-
gal seslerde fark edebilirler. Ornegin televizyon reklam melodilerinde veya okul zli ses-
lerinde bu notalarin bulundugu basit ritimler tanitilabilir. Seslerin dogadaki yankilari, su
damlalarinin disme ritimleri veya yagmur damlalarinin melodik tinilariyla iliskilendirilebilir.
Bu notalari iceren basit melodiler calabilmek, 6grencilere dogum gunu kutlamalari veya
okulda duzenlenen etkinliklerde performans sergileme firsatlari yaratabilir.

FLT.3.1.1

ikinci oktav seslere ulasabilmek icin dogru nefes tekniklerini kullanmak &nemlidir. Ogren-
ciler diyafram nefesi alarak nefes kontroliinii gliclendirebilir. ikinci oktav do ve sol diyez
sesleriicin gerekli parmak pozisyonlarini 6grenirler (OB1). ikinci oktav do ve sol diyez sesle-
rinin 6gretimi sirasinda 6grenciler, kendi performanslarini analiz etmek ve gelistirmek igin
gozlem yapmayi 6grenirler. Ogretmen égrencilerden caldiklari notalarin ses kalitesini, ne-
fes strekliligini ve parmak pozisyonlarini dikkatle izlemelerini ister. Ornegin “Do notasi mi
yoksa sol diyez mi daha temiz cikti?", “Nefesimi ne kadar slre tutabiliyorum?” gibi sorularla
ogrenciler gézlem yapmaya yonlendirilir. Ogrenciler hem kendi seslerini dinleyerek hem
de arkadaslarinin performansini gozlemleyerek dogru ve hatali uygulamalari ayirt eder.
Gozlemlerini not alarak eksik ya da gelistiriimesi gereken alanlari belirler ve bir sonraki
denemelerinde bu alanlara odaklanir (KB2.2). Uygulamaya gecilmeden ¢nce 6grencilerin
sirastyla ikinci oktav do ve sol diyez seslerinden olusan kisa etUt ve egzersizlerin bonasini
ardindan solfejini yaparak ¢oziimlemesi saglanir. Ogretmen fliitiin dogru pozisyonda tutu-
lup tutulmadigini ve parmaklarin deliklere dogru yerlesip yerlesmedigini kontrol eder, par-
mak pozisyonlarini gosterir ve 6grenciler aynisini uygular. Yuksek oktav sesleri gikarabil-
mek icin gereken kontrolll nefes ve agiz pozisyonu, 6grencilerin odaklanmasini gerektirir
(E3.2). Dogru durus ve tutusun yani sira yliksek oktav sesleri gikarmak icin adiz pozisyo-
nunun nasil olmasi gerektigi gosterilir. Agiz hafifce daha siki olmali ve Gfleme kuvveti daha
kontrolli olmalidir. Ogrenciler, 5gretmen rehberliginde dogru durus ve tutusu uygular, ha-
talari varsa dizeltir. Ogrenciler, sirasiyla ikinci oktav do ve sol diyez sesleri iceren basit
ritmik kaliplari tanir ve tekrar eder. Do ve sol diyez notalarinin nasil gérindugunu ve flat-
te nasil calindigini 6grenir. Nota cizelgeleri veya garseller yardimiyla bu notalarin flttteki
yerlerini daha kolay ayirt edebilirler. Ogretmen tarafindan calinan kisa bir melodi ya da ri-
tim ornegi dinletilir ve 6grencilerden icindeki do ve sol diyez seslerini fark etmeleriistenir.
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Bu sesler sirayla égretildikten sonra oyunla pekistirilmesinin saglanmasi énemlidir. Ogret-
men her iki sesi‘ikinci oktav do ve sol diyez’ calarak 6grencilere dinletir. Ardindan égrenci-
ler sirayla flatlerini calarken dogru sesleri uyum icerisinde yakalamaya calisir ve flite 6zgu
teknikleri uygulamaya gayret eder (SDB2.1). Dogru pozisyonlari bulma ve dogru sesleri ¢I-
karma sirecinde disiplinle, azim ve kararllikla pratik yapmalari gerekir (D3.1, E1.3, D12.3).
Dogru sesi temiz bir sekilde calabilen 6drenci “Ses Avcisi” rozeti kazanir. Bu gibi 6dullerle
kendilerine glvenleriartar ve dogru sesleri gikarabileceklerine dair inang kazanirlar (E1.4).
Ogrenciler, ikinci oktav do ve sol diyez notalarini iceren kisa egzersizleri yavas bir tempoda
calarak sesleri temiz ¢cikarmaya odaklanir. Ritimlere uygun olarak do ve sol diyez notalarin-
dan olusan egzersizleri muziksel bilesenleri uygulayarak tekrar eder. Bu asamada 6gren-
cilere ritmi saymalari ya da icten tutmalari igin rehberlik edilir. ikinci oktav do ve sol diyez
sesleri arasinda gecis yapmayi 6grenirler. Bu gecislerin yumusak ve kontrollG olmast icin
pratik yaparlar.

FLT.3.1.2

Ogrenciler, flitte “fa” ve “mi” seslerini cikarabilmek icin gerekli parmak ve agiz pozisyonla-
rini 8grenirken gdzlem yapma becerilerini gelistirirler. Ogrencilerden “fa” ve ‘mi” seslerini
cikarirken parmak pozisyonlarinin dogruluguna, agiz agikligina ve nefes kontroltne dikkat
etmeleri istenir. Ogrenciler, ayna karsisinda durarak agiz ve parmak pozisyonlarini goz-
lemler. Ayrica agretmenin gasterdigi parmak pozisyonlari ve nefes tekniklerini inceleye-
rek kendi uygulamalariyla karsilastirir. Gerektiginde gozlem formu doldurarak hangi uy-
gulamalarda iyilesme gerektigini not alirlar. Ogrenciler, uygulamalarini “dogru uygulama”,
“eksik uygulama”, “iyilestirme gereken alanlar” gibi kategorilere ayirir ve bu gozlemlerini
kaydederler (KB2.2). Ogrencilerin mizikteki temel ses bilgilerini pekistirmeleri amaciyla
“fa” ve "mi” seslerinden olusan kisa etut ve egzersizler Gzerinde calismalar yapilir. Bu su-
recte ogrencilerden ilgili egzersizlerin nota bonalarini ve solfejlerini yapmalari ve her bir
calismayi detayli olarak ¢6zimlemeleri beklenir. Egzersizlerin bonasi yapilirken notalarin
dogru ifade edilmesi ve ritmik yapilarin dikkatlice analiz edilmesi saglanir. Ogrenciler, flit-
te sirasiyla “fa” ve ‘mi” seslerini gcikarmak icin gerekli parmak pozisyonlarini 6grenir. Bu yeni
parmak pozisyonlari, 6grencilerin dogru teknikleri 6grenmeleri icin gUclu bir odaklanma
gerektirir (E3.2). Ogretmen bu pozisyonlari gésterir ve dgrencilerden dogru pozisyonu uy-
gulamalarini ister. Ogrenciler, sirasiyla “fa” ve ‘mi” seslerini gikarabilmek icin dogru nefes
almayi ve Gflemeyi dgrenir. Ogretmen diyafram nefesinin énemini vurgular ve égrencilerin
nefeslerini kontrollt sekilde kullanmalarini saglar. Bu beceri, 6grencilerin 6grenme slre-
cinde disiplinli bir sekilde ilerlemelerini saglar (D16.3, E1.3). Ogrenciler, flite 6zgi dogru
durus ve tutus pozisyonu alarak agiz pozisyonlarini ayarlayarak flttte daha temiz bir ses
cikarabilmekicin agiz acikhigini ve Ufleme glcund kontrol etmeyi dener. Agiz pozisyonunu
dogru ayarlayarak dgrenciler daha giivenli bir ses gikarma yetenedi kazanir (E1.4). Ogren-
ciler, “fa" ve ‘mi” seslerini iceren kisa egzersizlerdeki ritim ve melodi farklarini anlama-
ya calisir. Ogretmen belirli bir ritim icinde “fa’ ve ‘mi” seslerini kullanarak bir érnek calar
ve dgrenciler bu ritmik yapiyi fark etmeye calisir. Ogrencilerin ritmi dogru anlamalari ve
odaklanarak dogru sesleri cikarmalari dnemlidir (E3.2). Ogrenciler, "fa” ve ‘mi” seslerinden
olusan kisa egzersizleri flite 6zgi teknikleri kullanarak calar. Ogretmen yavas bir tempoda
baslayarak 6grencilerle birlikte egzersizi uygular. Yavas tempoda yapilan pratik, 6grenci-
lerin dogru sesleri guvenle ¢almalarina ve sabirla gelisimlerini izlemelerine yardimci olur-
ken motivasyonlarini ayarlamalarina yardimci olur (D12.3, E1.3, SDB1.2). Ogrenciler, tem-
poya uygun calma ve dogru sesi ¢cikarma konusunda pratik yapar. Ogrenciler, “fa’ ve ‘mi”
notalarindan olusan egzersizi muziksel bilesenleri uygulayarak 6gretmenin verdigi ritimle
calmaya calisir. Ritim ve melodi uyumunu yakalayarak “fa” ve “mi” sesleri arasindaki gecis-
leri kontrol etmeyi 6grenir. Ogrenciler, 6grendikleri “fa” ve ‘mi” seslerini pekistirmek icin
ogretmen rehberliginde tekrar calismalari yapar. Bu sayede, “fa” ve ‘mi” seslerinin flttte
dogru sekilde calinmasi saglanir ve muziksel bilesenlere uygun calma becerisi gelistirilir.
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FLT.3.1.3

Si bemol notasinin galinmasi sirasinda 6grencilerin gozlem yapma becerileri desteklenir.
Ogrenciler, si bemol notasini calarken dikkat etmeleri gereken 8lcltler acikga ifade edilir.
Ogrenciler, ayna karsisinda parmaklarinin delikler (izerinde dogru konumlandigini ve agiz
acikliginin si bemol notasini ¢ikaracak sekilde ayarlandigini gozlemler. Ayrica seslerinin
netligini analiz etmek icin kisa sureli Gflemeler yapar ve gerektiginde 6gretmen rehberli-
ginde tekrar denerler. Ogrenciler, gézlemlerini not ederek kendilerini degerlendirir. Orne-
gin "Agiz pozisyonum dogru ama nefesim yetersiz.", “Parmak pozisyonum biraz hatall.” gibi
tespitlerle gelistirme alanlarini belirlerler. Bu gdzlemler, bir ilerleme formuna kaydedilir
(KB2.2). Ogrencilerin mizikteki temel becerilerini gelistirmeleri amaciyla si bemol notasi
dzerine yogunlasan egzersizler ve etit calismalari yapilir. Bu strecte d6grencilerden si be-
mol notasiniiceren melodilerin bonasini ve solfejini yapmalari ve bu galismalari detayl bir
sekilde cozUmlemeleri beklenir. Bona calismalari sirasinda dgrenciler, si bemol notasinin
gam icindeki yerini ve islevini 6grenirken ritim ve melodik yapilarin dogru analiz edilmesine
de 6zen gosterir. Solfej asamasinda si bemol notasini iceren melodilerin dogru tonda ve
ritmik dogrulukla ifade edilmesine odaklanilir.

Ogretmen si bemol notasini calmak igin gereken dogru durus, tutus ve parmak pozisyon-
larini gosterir. Ogrencilerden bu pozisyonlari fliitlerinde uygulamalariniister. Bu siirecte si
bemol notasina ézel parmak yerlesimini anlamalari saglanir. Ogrenciye iki farkli si bemol
sesi pozisyonu oldugu (sol el bas parmak tutusu, fa tusu tutusu) anlatilir, gésterilir ve uy-
gulatilir (SDB2.1). Si bemol notasini temiz bir sekilde galmak igin dogru nefes almayi ve Gf-
lemeyi 6grenmeleri saglanir. Ogrenciler dogru pozisyonlari dgrenirken dikkatli bir sekilde
odaklanmalari, basariya ulasmalarina katkida bulunur (E3.2). Ogretmen diyafram deste-
giyle nasil nefes alinacagini ve si bemol notasi igin ideal agiz pozisyonunu gésterir. Ogren-
ciler, si bemol notasini ¢cikarmak icin kontrolli nefesle kisa sesler ¢ikararak bu sesi dogru
sekilde calmayi dener. Bu ¢calisma, nota Uzerinde hakimiyet kazanmalarina yardimci olur.
Ogrenciler, bu yeni teknikleri dgrenirken kendilerine glivenmeleri ve denemeler yapmalari
onemlidir (E1.4). Ogrenciler, si bemol notasini iceren basit bir egzersizde ritim ve melodi
ogelerini ayirt etmeye calisir. Ogretmen ritim vuruslarini veya melodi yapisini belirginlesti-
rerek drnek calar; boylece dgrenciler flite 6zgu teknikleri, ritmi ve melodi akisini ayirt et-
meye odaklanir. Ogretmen sibemol notasinin mizik yazisindaki yerini gésterir. Ogrenciler,
si bemol notasini diger notalardan ayirt etmeyi ve muzik kagidinda gorduklerinde tanimayi
ogrenirler. Ogrenciler, si bemol notasini iceren kisa egzersizleri 6gretmen rehberliginde
calarlar. Bu egzersizlerde tempoya uygun ¢calma, temiz ses ¢ikarma ve si bemol notasini
dogru bir sekilde kullanma pratigi yaparlar. Bu sureg, 6grencilerin sesleri dogru sekilde
yakalama yeteneklerini gelistirmeleri igin onlara tekrar deneme giici verir (D3.1, E1.3). 0g-
retmen, 6grencilerin ritmi bozmadan si bemol notasini galmalarini saglar. Ogrenciler, ritim
duygusunu kaybetmeden dogru nota ile muziksel bilesenleri uygulayarak calmaya calisir.
Bu galisma ritim ve tempo uyumunu gelistirmelerine yardimci olur.

FLT.3.1.4

Ogrenciler; fliitte si, la, sol, ikinci oktav do, sol diyez, fa, mi ve si bemol notalarini 5grenir-
ken 6zetleme becerilerini de gelistirirler. Ogrenciler; si, la, sol, ikinci oktav do, sol diyez,
fa, mi ve si bemol notalarini galarken her bir notanin parmak pozisyonunu, nefes kontro-
lini ve cikardigi sesin temizligini analiz eder. Ogretmenin gésterdigi drnekler Gzerinden
bu notalarin sirasini ve melodik yapidaki rollerini inceleyerek anlamaya calisir. Ogrenciler,
notalari oktavlara (birinci ve ikinci oktav) veya teknik gereksinimlere (parmak pozisyonu,
nefes kontroll) gére kategorize eder. Etltteki notalari "kolay gegis”, “zorlu gegis", “dikkat
edilmesi gereken hususlar” gibi basliklar altinda gruplandirir. Ogrenciler, 6grendikleri bilgi-

leri ve gozlemlerini kendi kelimeleriyle ozetler.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Ornegin "Si bemol notasinda parmaklarimi daha dogru yerlestirmeliyim. ikinci oktav do se-
sini cikarmak icin daha fazla nefes kontrollne ihtiyacim var. Sol diyezden fa sesine gecer-
ken temiz bir ses elde etmek icin daha fazla dikkat gerektiriyor.” Ogretmenin verdigi ritim
ve melodiyapisini 6zetleyerek parganin genel akisini arkadaslarina aciklayabilirler (KB2.3).
Ogrencilerin mizikteki ses bilgisi, nota okuma ve yorumlama becerilerini gelistirmeleri
amaciyla si, la, sol, ikinci oktav do, sol diyez, fa, mi ve si bemol notalarindan olusan 0zel
etlt ve egzersiz galismalari hazirlanir. Bu ¢calismalar sirasinda 6grencilerden verilen melo-
dilerin bonalarini detayli bir sekilde olusturmalari, dogru sekilde solfej yapmalari ve her bir
calismayi analiz ederek cozimlemeleri beklenir. Bona hazirliginda farkl tonlarda yer alan
bu seslerin birbirleriyle uyumu ve melodik yapliya etkisiincelenirken ritmik dizenlemelerin
dogruluguna dikkat edilir. Solfej asamasinda 6grenciler bu sesleri dogru bir tonda, ritmik
hassasiyetle ve mizikal ifadeyle icra etmeye odaklanir. Ogrenciler, her bir nota icin flite
6zgi dogru durus ve tutusu, dogru parmak pozisyonlarini 8grenir ve uygular. Ogrenciler,
her bir notay ayri ayri calarak temiz ve kontrolli sesler elde etmeye calisir. Ogrenciler; si,
la, sol, ikinci oktav do, sol diyez, fa, mi ve si bemol notalariniiceren bir etdt veya egzersizde
ritim yapisini ayirt etmeye calisir. Ogretmen her ritmi vurgulayarak égrencilerin bu yapi
icinde notalarin konumunu anlamasini saglar (SDB2.1).

Ogrencilerin ritmi dogru anlamalari ve odaklanarak dogru sesleri gikarmalari dnemlidir
(E3.2). O(jrenciler, notalarin ardisik dizilimini ve melodik akisini takip eder. Her bir sesin
ezgiyi nasil olusturdugunu kavrayarak parcadaki melodi hattini grenirler. Ogrenciler, bu
sekiz notadan olusan bir etlt veya egzersizi belirlenen tempoda flite 6zgu teknikleri kul-
lanarak galmaya galisir. Ogretmen yavas bir tempoda baslamalarini saglar ve dogru nota
sirasini izlemelerine rehberlik eder. Ogrenciler, etiidiin ritmine ve melodik yapisina uygun
sekilde calarak dogru notalar arasindaki gecisleri saglar. Bu ¢calisma, muziksel bilesenle-
rin uyum iginde galinmasini destekler. Ogrenciler, bu sekiz notayi igeren etitlerde disiplin
kazanmak icin duzenli tekrar yaparak becerilerini pekistirir ve notalar arasindaki gegisleri
daha akici hale getirirler (D3.1). Tekrar yoluyla 6¢rencilerin 6z gliven kazanmasi, notala-
rin flitte dogru pozisyonda ve temiz bir sekilde ¢alinmasi saglanir (E1.4). Bu galismalar
6grencilerin 6grenme stirecinde disiplinli bir sekilde ilerlemelerini saglar (SDB1.2, E1.3).
Performans garevi olarak 6grencilerden 6grendikleri notalariiceren kisa bir egzersiz veya
melodi ¢calmalari istenebilir. Performans gadrevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir. Ayrica sUrec degerlendirilirken gozlem formu, kontrol listesi, calisma
kagitlari ve 6z/akran degerlendirme formlari kullanilabilir.

Ogrencilerin 6grendikleri notalarla daha uzun ve ritmik agidan zengin egzersizler olusturu-
labilir. Ayni notalar Gzerinde farkl kombinasyonlarla teknik tekrarlar yapilmasi saglanabilir.
Ogrencilerin nefeslerini daha uzun sire kontrolll bir sekilde tutmalarini ve notalari daha
temiz calmalarini hedefleyen calismalar yapmalari tesvik edilebilir. Ayni notalari farkli ton-
lamalarla (yumusak, giicli) calmayi deneyerek muzikal ifadelerini gelistirmeleri destekle-
nebilir. Caldiklari notalarin temizligini, nefes surekliligini ve parmak pozisyonlarini deger-
lendiren bir form doldurmalari istenebilir.
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Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

V4

Ogrencilere 6grendikleri notalari adim adim &gretmek igin her asamanin ayri bir odak
noktasi olarak ele alinmasi saglanabilir. Ogrencilerin 6ncelikle parmak pozisyonlarina ar-
dindan nefes pozisyonlarina odaklanmalari tavsiye edilebilir. FIUt Gzerine kicUk etiketler
yerlestirilerek dgrencilerin parmak pozisyonlarini gérsellestirmeleri desteklenebilir. Nota
cizelgelerinin surekli kullaniimasi, 6grencilerin notalari ve yerlesimlerini daha kolay kavra-
malarina yardimei olabilir. Ogrencilerin ritmi anlamalari icin egzersizler ok yavas bir tem-
poda baslatilabilir ve basari saglandikca kademeli olarak hizlandirilabilir. Ayna karsisinda
calisarak parmak yerlesimlerini ve nefes kontrollerini gdzlemlemeleri saglanabilir.

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

2. TEMA: FLUTTE ARTIKULASYON (SESLETIM)

Temada 6g@rencilerin artikllasyonu uygulayarak ¢alabilme becerilerini gelistirmeleri, ne-
fes kontroll ve durus gibi temel unsurlari dogru sekilde kullanmalart amaglanmaktadir.

10

SABT1. Mlziksel Calma

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB2.1. iletisim

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.2. Gozlemleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sureci

V4

FLT. 3.2.1. Artiktlasyonu uygulayarak calabilme
a) Artikiilasyonu uyqulayacadi egzersizi veya etliti ¢éziimler.
b) Artikiilasyonu uygulayabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Artikilasyonu kullanir.

c) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri ve etltlerde artikilasyonu uygulayarak
muziksel bilesenlere uygun calar.

Artikdlasyonun Tanimi ve Mazikteki Rold
Artikdlasyonun Muzikal Anlatima Katkisi
Artikiilasyon icin Dil ve Nefes Koordinasyonu
Hava Akisi ve Net Ses Uretimi

Artikilasyon Degisimlerinin Mizikal Ifadeye Etkisi

ArtikUlasyon, mUzigin anlatim gtdcund artiran temel bir unsurdur.
Flat calmada artikulasyon, dil ve nefes koordinasyonu ile saglanir.

Farkl artikulasyon teknikleri, muzigin ifadesini ve akiciligini degistirir.

artiktlasyon, hava akisi, nefes kontrolu

Ogrenme ciktilari; gozlem formu, kontrol listesi, 6z degerlendirme ve akran degerlendirme
formlariile dlculebilir. Performans gérevi olarak 6grenciler, artiktlasyon tekniklerini kulla-
narak bir muizikal hikaye anlatimi olusturabilirler. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu,
nefes kontrolU, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi, gdzlem
formu veya analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin fliiti dogru bir sekilde tutabildikleri, temel durus ve nefes alma pozisyonlarini
ogrendikleri, calma sirasinda parmaklarini dogru bir sekilde konumlandirabilecekleri, ne-
fes kontrolind saglayarak temiz ve net sesler ¢ikarabildikleri, artiklasyonun ne oldugunu
bildikleri, mizikte anlatim gdcune katkisini anladiklari ve temel dizeyde uygulayabildikleri
kabul edilir.

Ogrencilere artikulasyonla ilgili farkindaliklarini 6lcmek igin “Konusan Fltt” etkinligi diizen-
lenebilir. Ogretmen “Mizik calarken kelimeler olmadan duygularinizi nasil ifade edersiniz?”
sorusuyla derse baslar. Ogrenciler bu soruya kendi fikirlerini séyleyerek katilim sadlar.
Ardindan 6gretmen 6grencilerden kisa bir melodiye bagli, dilli veya vurgulu calma teknik-
lerinden birini uygulamalarini ister. Bu strecte dgrencilere “Melodiyi hangi artikilasyonla
caldiniz?”, “Bunu farkl bir sekilde calsaydiniz nasil olurdu?” gibi sorular yoneltilerek artiki-
lasyonun muzikal ifadeye etkisi hakkinda distnmeleri saglanabilir.
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Képri Kurma Ogrenciler, gevrelerinde duyduklari sesleri ve konusmalari gozlemleyerek miizikle bag-
lanti kurarlar. Ornegin gunlik konusmalarda bazi kelimelerin daha vurgulu, bazilarinin ise
daha yumusak soylendigini fark edebilirler. Bir arkadasinin heyecanla anlattigi bir hikaye-
de kelimeleri nasil vurguladigini veya bir reklamda belirli sdzcUklerin nasil 6n plana ¢ikaril-
digini analiz edebilirler.

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar FLT.3.2.1.

Ogretmen ddrencilerin merak duygusunu harekete gegirmek icin onlari gesitli dinleme ve
gdzlem etkinliklerine yénlendirir. Ornegin 6grencilerin daha énce caldiklari bir melodiyi
farkl artikUlasyonlarla calarak farki hissetmelerini saglar. Bu sayede o6grenciler, artikl-
lasyonun muzikal ifadeye katkisini anlamaya yonelik kesfetme isteklerini harekete geci-
rirler (E1.1). Oncelikle 6gretmenin gdsterdigi veya notalar tizerinde belirtilen artikilasyon
isaretlerini cozimleyerek artikilasyonun mazigin akiciligina, netligine ve ifadesine etkisini
kesfederler. Ogretmen rehberliginde egzersizleri dogru uygulayabilmek icin uygun durus
ve tutus pozisyonunu alarak flatlerini hazirlarlar. Artiktlasyonu daha etkili bir sekilde kul-
lanabilmek icin nefes kontroll saglamak adina uzun ses calismalari yapar, dil hareketleri,
hava akis! gibi temel teknikleri iceren 6n alistirmalar uygularlar. Ogrenciler, artikilasyo-
nun muzige etkisini gdézlemlemek icin 6gretmen veya arkadaslarinin caldigi 6rnekleri din-
leyerek hangi ifadelerin hangi muzikal anlatimlari olusturdugunu not alir. Artiktlasyonun
sesler arasi baglantiyi nasil etkiledigini ve muzigin karakterine nasil katkida bulundugunu
analiz ederler. Daha sonra 6gretmenin yonlendirmesiyle belirlenen egzersizleri 6nce ya-
vas tempoda, ardindan asamali olarak hizlandirarak galarlar. Bu sirecte karsilastiklari zor-
luklari asmak icin tekrar yapar ve tekniklerini gelistirmek icin kararlilikla calisirlar. Ogren-
ciler, sabirla ve azimle calismalarini strdirerek artiktlasyon tekniklerini daha kontrollt ve
bilingli bir sekilde uygulamaya baslarlar (E1.3). Artikilasyon uygulamalarinda temel olarak
seslerin belirginligi, akicigl ve netligi Uzerinde durarak muzigin anlatim gUcUne katkida
bulunan unsurlari fark ederler.

Ogrenciler, calismalarini arkadaslarina veya égretmenlerine calarak geri bildirim alir ve
calarken duygu, dustnce ve muzikal ifadelerini daha etkili bir sekilde iletmeye calisirlar.
Bu sirecte szl ve s6zsUz iletisim becerilerini gelistirerek mazigin anlatim glcund artir-
may! 6grenirler (SDB2.1). Calismalari sirasinda caldiklari egzersizlerin kaydini alarak kendi
performanslarini degerlendirir, eksiklerini belirleyerek diizeltme yaparlar. Ogrenciler, di-
siplinli ve istikrarli bir calisma aliskanligi gelistirerek dizenli tekrarlarla teknikleriniilerletir
ve uzun vadeli gelisimlerini takip ederler (D3.1). Topladiklari verileri siniflandirarak artiki-
lasyonun muzikal sonuclara etkisini analiz eder ve 6grendikleri teknikleri yorumlayarak
performanslarina bilincli bir sekilde dahil ederler (KB2.2). Ogrenciler, edindikleri bilgileri
cozUmleyerek muziksel ifadelerini guclendirmek icin hangi teknikleri daha bilincli kullan-
malari gerektigini belirler ve bunlari galma pratiginde uygularlar (OB1). Son olarak 6gren-
dikleri seslerden olusan egzersizleri ve etUtleri artikilasyonu bilincli bir sekilde kullanarak
muziksel bilesenlere uygun calarlar. Bu surecte dgrenciler, artiktlasyonun muazige kattigi
anlatim gucunu deneyimleyerek tekniklerini gelistirir ve ilerleyen ¢alismalarda daha de-
tayli tekniklere hazirlanmis olurlar. Grup icinde yapilan performans degerlendirmeleri ve
karsilastirmali dinleme etkinlikleri, 6grencilerin artiktlasyon tekniklerini ne kadar dogru ve
etkili kullandiklarini belirlemek icin uygulanabilir. Bu degerlendirme surecleri, dgrencilerin
guclt yonlerini ve gelisime acik alanlarini belirleyerek bireysel 6grenme yollarini destek-
ler. Performans gorevi olarak ogrenciler, artikilasyon tekniklerini kullanarak bir muzikal
hikdye anlatimi olusturabilirler. Ek olarak ogrenci performanslarini daha somut verilerle
degerlendirmek icin gdzlem formlari, analitik dereceli puanlama 6lcekleri ve yapilandiril-
mis geri bildirim formlari kullanilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilerden caldiklari melodileri farkli artikiilasyon teknikleri kullanarak yeniden di-
zenlemeleri istenebilir. Ornegin belirlenen bir melodiyi nce oldugu gibi ardindan belirli
noktalarda vurgular ve duraklamalar ekleyerek calmalari saglanabilir. Boylece artikulas-
yonun muzige etkisini bire bir deneyimlemeleri tesvik edilebilir. Ayrica 6grencilerin kendi
kisa melodilerini veya ritmik dizilerini olusturarak artiktlasyon farkindaliklarini artirmalari
desteklenebilir.

Destekleme Ogrencilerin artikiilasyonu daha iyi kavrayabilmesi icin dinleme ve gozlem etkinlikleri ar-
tirilabilir. Ogretmen ayni melodiyi farkli artikiilasyon teknikleriyle calarak veya calinan ér-
nekleri dinleterek dgrencilerin farki daha net hissetmelerini saglayabilir. Ogrencilerin flit
calma stirecinde kiiclk adimlarla ilerlemeleri desteklenebilir. Oncelikle tek bir nota veya
kisa bir egzersiz Uzerinde artiktlasyon calismalari yapilabilir, ardindan bu beceri daha uzun
melodilere genisletilebilir. Tekrar eden pratiklerle 6grencilerin artiktlasyonun nefes, tutus
ve parmak pozisyonu ile nasil iliskilendirildigini daha iyi anlamalari saglanabilir.

o

OGRETMEN = 10|
YANSITMALARI Programa yonelik goérts ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza _...-*.";k. =
okutunuz. i'&__: _§*
[)
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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3. TEMA: FLUT TEKNIKLERI

Temada 6grencilerin temel flit tekniklerini (dil vurma, legato ve staccato) 6grenerek ses-
leri net, akici ve dogru bir sekilde ¢ikarmalari, teknikler arasindaki gecisleri uyumlu hale
getirmeleri ve muizikal ifadeyi gelistirmeleri amaclanmaktadir.

30

SABT1. Mlziksel Calma

E1.1. Merak, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik), E1.5. Kendine Givenme (Oz Giiven)

SDB1.3. Kendine Uyarlama (0z Yansitma), SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gozlemleme, KB2.3. Ozetleme



BIREYSEL CALGI EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

OGRENME CIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

FLT. 3.3.1. Temel dil vurma teknigi ile calabilme
a) Temel dil vurma teknigini kullanacadi egzersizi veya etlit( ¢6zimler.
b) Temel dil vurma teknigini uygulayabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Temel dil vurma teknigini kullanir.

c) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri ve etiitleri temel dil vurma teknidi kulla-
narak miziksel bilesenlere uygun calar.

FLT. 3.3.2. Bagh galma teknigi(legato)ile calabilme
a) Bagli calma teknigini kullanacadr egzersizi veya etlitl ¢ézimler.
b) Bagl calma teknigini uygulayabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
c¢) Bagl calma teknigini kullanir.

c) Ogrendigi seslerden olusan egzersizler/etiitleri bagl calma teknigi kullanarak
muziksel bilesenlere uygun calar.

FLT. 3.3.3. Dil ve bag iliskisini kurarak ¢alabilme
a) Dil ve bag iliskisini kullanacadi egzersizi veya et(itl ¢ézlimler.
b) Dil ve bag iliskisini kurabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Dil ve bag iligkisini kullanir.

c) Ogrendidi seslerden olusan egzersizleri ve ettitleri dil ve bag iliskisi kurarak mi-
ziksel bilesenlere uygun calar.

FLT. 3.3.4. Staccato teknigiile galabilme
a) Staccato teknigini kullanacadi eqgzersizi veya et(it ¢dzlimler.
b) Staccato teknigini uygulayabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Staccato teknigini dogru kullanir.

¢) Egzersizleri ve etlitleri staccato teknigi kullanarak miziksel bilesenlere uygun
calar.

FLT. 3.3.5. Dil, bag ve staccato iliskisini kurarak ¢alabilme
a) Dil, bag ve staccato iliskisini kullanacagi egzersizi veya et(itli ¢cozimler.
b) Dil, bag ve staccato iliskisini kurabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
¢) Dil, bag ve staccato iliskisini dogru kullanir.

¢) Egzersizlerl ve etitleri dil ve bag iliskisi kurarak miziksel bilesenlere uygun ¢a-
lar.

Dil Vurma Tekniginin Ogretilmesi ve Uygulanmasi
Bagl Calma(Legato) Tekniginin Ogrenimi ve Gelistiriimesi
Staccato Tekniginin Dogru Uygulanmasi ve Pratik Edilmesi

Dil, Bag ve Staccato Teknikleri Arasinda Gegislerin Yapilmasi

Dil, bag ve staccato teknikleri, flut calarken netlik, akicilik ve keskinlik saglamak icin temel
unsurlardir.

Dogru durus, tutus ve nefes kontrold; flat tekniklerinin etkili bir sekilde uygulanmasini
destekler.

Teknikler arasindaki iliskileri anlamak ve gecisleri uyumlu héle getirmek, muziksel ifade
becerilerini gelistirir.

Duzenli calisma, tekniklerin 6grenilmesi ve performans gelisimiicin kritik Gneme sahiptir.
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Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

Koprid Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

bagh ¢alma (legato), dil vurma, durus, dizenli calisma, nefes kontroli, staccato, teknik
gegis, tutus

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
araclarrile dlculebilir. Dil vurma, bagli calma, staccato ve bu tekniklerin birlikte kullanimiy-
lailgili bilgiler, dogru-yanls ve eslestirme sorulari ile 6lculebilir. Performans gorevi olarak
ogrencilerden dil, bag ve staccato teknikleriniiceren kisa bir egzersiz veya melodi galma-
lariistenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrolU, akicilik ve teknik
dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, goz-
lem formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin it dogru bir sekilde tutabildikleri, temel durus ve nefes alma pozisyonla-
rini 6grendikleri, calma sirasinda parmaklarini dogru bir sekilde konumlandirabilecekleri,
"bagl calma’(legato), "kisa galma”(staccato), “dil vurma” gibi temel miizik terimlerini bildik-
leri; flUtle basit sesleri gikarabildikleri ve temel notalari okuyarak bu sesleri dogru sekilde
uygulayabildikleri, daha 6nce 6grendikleri notalari taniyip ¢alabildikleri kabul edilir.

Ogrencilerin duzeylerini, ilgi ve ihtiyaglarini degerlendirmek igin derse “Flitle kiigiik bir
maceraya ¢ikmaya hazir misiniz?” gibi heyecan verici bir girisle baslanabilir. Dil vurma, bagli
calma ve staccato tekniklerinden kisaca bahsederek “Bu tekniklerden birini kullanarak na-
sil sesler c¢ikarabilecegimizi tahmin edebilir misiniz?*, “Hangisi daha ¢ok hosunuza gider-
di?” gibi sorular sorulabilir.

Ogrenciler, temel dil vurma teknigini 6grenirken daha énceki miizik deneyimlerinden ya-
rarlanirlar. Ornegin ritim calismalari sirasinda égrendikleri kisa-diizgiin nefes alma alis-
kanliklarini bu teknikle iliskilendirerek sesin daha net cikmasini saglayabilirler. Sinifta 6§-
renilen bu teknik glinlik hayatta da anlam kazanir. Ogrenciler, sarki sdylerken ya da her-
hangi bir nefesli calglyi dinlerken dilin ses Gzerindeki etkisini fark ederler. Bir melodiyi ca-
larken “Dil vurma teknigini kullanarak hangi notayr daha temiz duyurabiliriz?” sorusuna ya-
nit ararken muzikte bu teknigin nasil kullanildigini kesfedebilirler.

FLT. 3.3.1

Ogrenciler, temel dil vurma teknigini 6grenirken merak duygularini harekete gecirerek sii-
rece katiim saglar. Ogretmen “Dil vurma teknigi sesi nasil daha net gikarabilir?”, “Nefes
kontrollile bu teknik arasindakibaglanti nedir?”gibisorularyonelterek dgrencilerin 6gren-
me sirecine etkin katiimini tesvik eder. Ogrenciler, bu sorulara cevap bulmaya calisirken
denemeler yapar ve gézlemlediklerini paylasir. Ornegin farkli vurus tekniklerini deneyerek
hangi yontemin daha net bir ses cikardigini kesfederler. Ogretmen 6grencilere “Bu teknik-
le baska hangi melodilerde farklilik yaratabilirsiniz?” gibi acik uclu sorular sorarak onlarin
yaraticiliklarini ve merak duygularini canli tutar (E1.1). Ogrenciler, temel dil vurma teknigini
ogrenirken bilgiye ihtiyac duyduklari noktalari fark eder. Ornegin “Dilin konumu sesin net-
ligini nasil etkiler?” veya “Dogru nefes kontrollyle daha temiz sesler nasil ¢cikarabilirim?”

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU
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gibi sorularla 6grenme siirecini baslatirlar. Ogretmen bu sorulara rehberlik ederek temel
dil vurma tekniginin 6nemini aciklar ve uygulamali érneklerle 6grencilerin merakini canli
tutar. Ogrenciler, deneme ve gézlem yoluyla dogru pozisyonu ve teknikleri 6grenirken bil-
giyi anlamlandirir ve uygulamali olarak strece dahil olurlar. Bu sekilde bilgiye ihtiya¢ duy-
ma ve bilgiyi uygulama becerileri gelisir (OB1).

Ogrencilerin temel dil vurma teknigini 6grenirken secilen egzersizlerin veya etitlerin ¢é-
zimlemesi Uzerinde durulur. Bu strecte 6grenciler, egzersizdeki notalari ve ritimleri adim
adim inceleyerek hangi notada dil vurma teknigini kullanacaklarini 6grenirler. Cozimle-
me sirasinda 6gretmen rehberliginde her nota dikkatle ele alinir, 6grencilerin dil vurma-
yi nerede ve nasil uygulamalari gerektigi aciklanir. Bu yontemle 6grenciler, notalari dog-
ru sirayla takip etmeyi ve dil vurmanin ses Uretimine olan etkisini fark etmeyi égrenirler.
Cozimleme calismalari, 6grencilerin egzersizi anlamalarini kolaylastirirken temel teknigi
dogru bir sekilde uygulamalarini saglamaya yardimci olur. Ogrenciler, temel dil vurma tek-
nigini dogru uygulayabilmek icin dogru durus ve tutus pozisyonunu égrenir. Ogretmen flit
calarken ideal durus ve tutus pozisyonunu dgrenciler icin gosterir.

Ogrenciler, fliit calmaya baslarken dogru durus ve tutus pozisyonunu alarak hazirlanir. 0g-
renciler, temel dil vurma teknigini ("t veya "d” seslerini kullanarak) dogru bir sekilde uygula-
may! 6grenir. Ogretmen temel dil vurma tekniginin nasil uygulandigini aciklar. Ogrencilere
flut calarken dilin dogru noktada hafifce vurmasi gerektigi ve bu hareketin nefesi daha
etkili kullanmalarini saglayacagi anlatilir. Ogrenciler, 6gretmen rehberliginde dil vuruslari
yaparak bu teknigi dener. Ogretmen her 6grenciyi tek tek gdzlemleyerek gerektiginde di-
zeltmeler yapar. Dil vurma teknigiile gikarilan seslerin, net ve temiz ¢ikip ¢cikmadigi kontrol
edilir. Ogrenciler, temel dil vurma teknigini dogru bir sekilde uygular ve flitten temiz sesler
cikarir. Ogrenciler, 6grendikleri sesleri dil vurma teknigi kullanarak ezgisel yapiya uygun
sekilde galar. Ogrencilere temel dil vurma teknigi ile calabilecekleri kisa egzersizler veya
etutler verilir. Bu egzersizler, 6grendikleri notalarin muziksel bilesenlere uygun olarak ardi
ardina calinmasini saglar. Ogretmen her égrenciyi gdzlemleyerek dil vurma teknigini dog-
ru sekilde uygulayip uygulamadigini kontrol eder ve gerekli rehberligi saglar. Ogretmen;
her 6grencinin durus, tutus, dil vurma teknigi ve ezgisel calma becerilerini degerlendirir.
Ogrenciler, temel dil vurma teknigini 8grenirken kendilerine olan giivenlerini artiracak se-
kilde desteklenir. Ogretmen “Hangi notalarda bu teknigi daha iyi uyguladigini fark ettin?”
veya "Hangi yontemle daha temiz bir ses cikardigini gordin?” gibi sorular sorarak 6grenci-
lerin kendi basarilarini fark etmelerini saglar. Ogrencilere dil vurma teknigiyle calinan basit
bir melodiyi temiz bir sekilde tamamladiklarinda, kendilerini degerlendirme firsati sunulur.
Ogrenciler, her basarida kendi potansiyellerini daha net gorir ve bir sonraki adima glivenle
ilerler (E1.4). Performans gorevi olarak 6grencilerden dil, bag ve staccato teknikleriniige-
ren kisa bir egzersiz veya melodi ¢calmalari istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik
vurgu, nefes kontrold, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi;
analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile
degerlendirilebilir.

FLT.3.3.2

Ogrenciler, baglh calma teknigini dgrenirken bilgiye ihtiyac duyduklari noktalari fark
eder. Ornegin “Bagl calma sirasinda nefesimi nasil daha iyi kontrol edebilirim?” veya
“Notalar arasinda kesintisiz gegisi nasil saglarim?” gibi sorularla 6grenme surecine y6-
nelirler. Ogretmen bu sorulara rehberlik ederek bagl calma tekniginin temel prensip-
lerini aciklar ve uygulamali ¢calismalarla 6grencilerin bu teknigi deneyimlemelerini sag-
lar. Ogrenciler, deneme ve gézlem yoluyla teknikleri 6grenirken 8grendikleri bilgiyi flit
Uzerinde uygulamali olarak test ederler. Bu sdre¢, dgrencilerin hem bilgiye ulasma ih-
tiyacini fark etmelerini hem de bu bilgiyi etkili bir sekilde kullanmalarini destekler (OB1).
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Ogrencilerin bagli calma teknigini grenmeleri ve uygulamalari amaciyla hazirlanan egzer-
siz veya etltler cozUmleme yoluyla ele alinir. Cozimleme sirasinda dgrenciler bagli calma
teknigiyle icra edilecek notalari dikkatle inceler ve bu teknigin gerektirdigi akici ve kesin-
tisiz ses Uretimine odaklanir. Egzersizdeki notalar ve bag isaretleri adim adim aciklanir,
ogrencilerin notalar arasindaki gegisleri plrlzsiz bir sekilde gerceklestirmeleri saglanir.
Bu surecte hanginotalarin tek nefeste calinacagi ve baglarin muzikal ifadeye nasil katkida
bulundugu tizerinde durulur. Ogretmen, bagl ¢calma tekniginin etkili olabilmesi icin dogru
durusun énemini aciklar. Ogrenciler, bagl calma teknigine uygun durus ve tutus pozisyo-
nunu alir. Ogrenciler, bagli calma teknigini dogru bir sekilde uygular. Ogretmen, bagl cal-
ma teknidini(legato) aciklar. Ogrenciler, fliitlerini kullanarak iki veya daha fazla notayi bagl
bir sekilde calmaya calisir. Ogretmen, bagl calma sirasinda nefesin kontrolli bir sekilde
kullaniimasi gerektigini hatirlatir. Her 6grenci bagh calma teknigini denerken 6gretmen
rehberlik eder, dgrencilerin notalar arasinda yumusak gegisler yapmasini saglamak igin
geri bildirimde bulunur. Ogrenciler, bagli calma teknigini kullanarak notalar arasinda yu-
musak ve kesintisiz gecisler yapar. Ogrenciler, 6grendikleri notalari bagli calma teknigini
kullanarak ezgisel bir yapida calar. Ogretmen égrencilerin bagl calma teknigini uygulaya-
bilecegi kisa egzersizler veya etltler secer. Bu egzersiz veye etltlerde notalar, melodik bir
biitlinlik olusturacak sekilde siralanmistir. Ogrenciler, bu egzersizleri bagl calma tekni-
giyle calisir. Ogretmen her 6grencinin teknigini gézlemleyerek gerektiginde diizeltmeler
yapar ve dogru teknik icin rehberlik saglar. Bagli calma teknigiile yapilan bu egzersizlerde,
notalar arasindaki akiciliga ve ezgisel yapiya uygunluga dzellikle dikkat edilir. Ogrenciler,
ogrendikleri sesleribagl calma teknigiyle galarak muziksel bilesenlere uygun bir butdnlik
saglar. Ogretmen; her 8grencinin durus, tutus, bagl galma teknigi ve ezgisel calma bece-
rilerini degerlendirir. Ogrencilere bagli calma teknigini kullanarak cikarilan seslerin akiciligi
ve yumusak gegcisler hakkinda geri bildirim verilir.

FLT.3.3.3

Ogrencilerin dil ve bag tekniklerinin birlikte kullanimini 6grenmeleri amaciyla bu iki teknigi
iceren egzersiz veya etltlerin gozimlemesi yapilir. Cozimleme sirecinde 6grenciler han-
gi notalarin dil vurma teknigiyle, hangi notalarin ise bagli calma teknigiyle icra edilecegini
adim adim dgrenirler. Egzersiz Uzerindeki bag isaretleri ve dil vurma noktalariincelenerek
tekniklerin nasil birbiriyle uyumicinde kullanilacagi aciklanir. Ogrencilere dil ve bag arasin-
daki gecislerin purlzsuz ve akici bir sekilde gerceklestirilmesiicin rehberlik edilir. Cozim-
leme sirasinda dil vurma ile baslanan notalarin ardindan gelen bagli notalarin kesintisiz
bir sekilde duyulmasi tizerinde durulur. Ogrenciler, 6gretmen rehberliginde ideal durus ve
tutus pozisyonunu alir. Ogretmen her égrencinin pozisyonunu gézlemleyerek gerekli dii-
zeltmeleri yapar. Ogrenciler, dil ve bag tekniklerini birlikte kullanarak bu iki teknik arasinda
akici gecis yapmay! égrenir. Ogretmen dil ve bag (legato) tekniklerinin nasil bir arada kulla-
nilacagini agiklar. Dil teknigiyle vurgulanan seslerin ardindan bagl notalarin daha akici ve
kesintisiz bir sekilde gelmesi gerektigi belirtilir. Ogrenciler, 5gretmen rehberliginde belirli
bir sirayla dil ve bag tekniklerini birlestirerek denemeler yapar. Dil teknigiyle baslayan bir
nota, bagl bir gegisle diger notaya aktarilir. Ogretmen 6grencilerin akici bir sekilde dil ve
bagiliskisi kurabilmesiicin geribildirimde bulunur. Ogrenciler, dil ve bag teknikleri arasinda
akicl gecisler yaparak bu teknikleri bir arada kullanir.Ogrenciler, 6grendikleri sesleri dil ve
bag iliskisi kurarak ezgisel bir yapiya uygun sekilde calar. Ogretmen égrencilerin dil ve bag
iliskisini uygulayabilecegi kisa egzersizler veya etUtler secer. Bu egzersiz ve etltlerde baz
notalar dil teknigiyle bazilari ise bag teknigiyle calinacak sekilde diizenlenmistir. Ogrenci-
ler, dil ve bag iliskisini kurarak bu egzersizleri galar. Ogretmen her égrenciyi gdzlemleyerek
gerektiginde tekniklerine rehberlik eder. Bu asamada 6grencilerin notalar arasinda yu-
musak ve dengeli gecisler yapmasina dikkat edilir, boylece muzikal bir batinlik saglanir.
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Ogrenciler, dgrendikleri sesleri dil ve bag iliskisi kurarak calar ve miiziksel bilesenlere
uygun bir bitinlik saglar. Ogretmen; her 8grencinin durus, tutus, dil ve bag iliskisi kur-
ma becerilerini degerlendirir. Ogrencilere dil ve bag iliskisi kurarak caldiklari seslerdeki
akicilik, denge ve biitiinliik hakkinda geri bildirim verilir. Ogrenciler, temel dil vurma, bagli
calma ve diger teknikleri 6grenirken hem kendi performanslarini hem de arkadaslarinin
performanslarini gozlemleyerek tekniklerin etkisini anlamaya cgalisir. Gozlem sonugclarini
not alarak dogru uygulamalari ve gelistiriimesi gereken alanlari kategorize ederler. Orne-
gin “Teknik dogru”, “Daha fazla pratik gerekli” gibi baslklarla degerlendirme yaparlar. Bu
sUrecte agrenciler 6gretmen rehberliginde notlarini kaydeder ve geri bildirim alarak 69-
renme siireclerini gelistirir (KB2.2). Ogrenciler, dil ve bag iliskisini 6grenirken kendi per-
formanslarini degerlendirme firsati bulur. Ogretmen égrencilere tekniklerin etkili uygu-
lanabilmesiicin dikkat etmeleri gereken noktalari aciklar ve 6z degerlendirme yapmalari
icin rehberlik eder. Ogrenciler, caldiklari seslerin netligi, gecislerin akiciligi ve tekniklerin
dogrulugunu gozlemleyerek kendilerini degerlendirir. Bu strecte guclu yonlerini belirler-
ken eksik gérdiikleri alanlari fark eder ve gelistirmek icin stratejiler olusturur. Ogrenciler,
degerlendirmeleri dogrultusunda distnce ve davranislarini dontsturerek daha etkili bir
performans sergiler. Ogretmenin sagladigi geri bildirimler ve rehberlik sayesinde dgrenci-
ler; yalnizca teknik becerilerini degil ayni zamanda 6grenme sureclerini gelistirme ve do-

nistlrme becerisi kazanir (SDB1.3).

FLT.3.3.4

Ogrencilerin staccato teknigini 6grenmeleri ve uygulamalari amaciyla bu teknige 6zel ola-
rak hazirlanmis egzersiz veya etltler ¢cozimleme yoluyla ele alinir. C6zimleme slrecinde
ogrenciler staccato tekniginin kisa, kesik ve net ses Uretme gerekliligini kavrarlar. Egzer-
sizdeki notalar dikkatle incelenir, her notanin staccato teknigiyle nasil calinacagi acikla-
nir. C6zimlemede, notalarin dogru sltrede kesilmesi ve seslerin net bir sekilde duyulmasi
Uzerinde durulur. Ayrica staccato tekniginin ritmik dogrulugunu koruyarak uygulanmasi
icin 6grenciler yonlendirilir. Ogrenciler, gretmenin gdsterdigi durus ve tutus pozisyonunu
alir ve 8gretmen her 6grencinin durusunu kontrol ederek dizeltmeler yapar. Ogrenciler,
staccato teknigini kullanarak notalari kisa ve kesik bir sekilde ¢almayi dgrenir. Ogretmen
staccato tekniginin nasil uygulanacagini aciklar. Notalarin kisa ve ayrik calinmasini sag-
layan bu teknikte, nefesin kontrolll bir sekilde verilip hizli kesilmesi gerektigi vurgulanir.
Ogrenciler, 6gretmen rehberliginde belirli notalari staccato teknidiyle calmayi dener. Her
dgrencinin cikardigi seslerin kisa ve belirgin olmasina dikkat edilir. Ogretmen égrencile-
rin nefes ve dil koordinasyonunu dogru bir sekilde uygulayip uygulamadigini kontrol eder
ve gerekli yonlendirmeleri yapar. Ogrenciler, 8grendikleri notalari staccato teknigini kul-
lanarak ezgisel bir yapiya uygun sekilde calar. Ogretmen dgrencilerin staccato teknigini
kullanarak calabilecekleri kisa egzersizler veya etltler secer. Bu egzersizler, notalarin
ayrik bir sekilde galinmasi gereken béliimler icermektedir. Ogrenciler, staccato teknigini
kullanarak bu egzersizleri calar ve her notanin kisa ve net olmasina dikkat eder. Ogretmen
her 6grenciyi gozlemleyerek gerektiginde duzeltmeler yapar ve teknik destek saglar. Eg-
zersizlerin, 6grencilerin staccato teknigini kullanarak muzikal yaply! uygun bir sekilde icra
edebilmelerini saglamasi hedeflenir. Ogrenciler, 6grendikleri sesleri staccato teknigiyle
calar ve miziksel bilesenlere uygun bir bitinlik olusturur. Ogretmen; her égrencinin du-
rus, tutus, staccato teknigi kullanimi ve ezgisel calma becerilerini degerlendirir. Ogrenci-
lere staccato teknigini kullanarak cikarilan seslerin kisalik ve netlik acisindan uygunlugu
hakkinda geri bildirim verilir.
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FLT.3.3.5

Ogrencilerin dil, bag ve staccato tekniklerini bir arada égrenmeleri ve uygulamalari ama-
clyla hazirlanan egzersiz veya etltler gézimleme yoluyla ele alinir. Cézimleme slrecinde
ogrenciler bu Ug teknigin birbiriyle nasil iliskilendirilecegini ve dogru bir sekilde nasil uygu-
lanacaginiadim adim 6@renirler. Egzersizdeki notalar dikkatle incelenir; hanginotalarin dil
vurmayla, hangi notalarin bagli calmayla ve hangi notalarin staccato teknigiyle ¢calinacagi
aciklanir. Dil ve bag teknikleri arasindaki purtzsuz gegisler Uzerinde durulurken staccato
notalarinin kisa ve net bir sekilde ifade edilmesi gerektigi vurgulanir. Cozimlemede tek-
niklerin muzikal ifadeyi nasil zenginlestirdigi gosterilir ve 6grenciler, farkl tekniklerin bir
arada uyum icinde nasil kullanilacagini uygulamali olarak dgrenirler. Her bir teknigin ma-
zikal yapidaki rolint analiz eden 6grenciler, teknikler arasindaki gecisleri daha akici héle
getirmek icin bilgilerini birlestirir. Ornegin dil tekniginin netlik sagladigini, bag tekniginin
akicihgr artirdigini ve staccato tekniginin keskinlik kattigini fark ederler. Bu bilgileri sen-
tezleyerek her bir teknikle eserin dinamik yapisini zenginlestirirler. Strec boyunca 6gren-
diklerini kisa notlarla dzetleyerek kendi yorumlarini gelistirir ve bu yorumlarla tekniklerin
miizikal anlamdaki katkilarini bitiinsel bir sekilde ifade ederler (0B1). Ogrenciler, dil, bag
ve staccato tekniklerini birlestirerek calisirken yeni ve belirsiz durumlara uyum saglamayi
6grenir (SDB3.1).

Ogretmen, teknikler arasi gecislerdeki zorluklarin dogal oldugunu vurgular ve 8grencilerin
bu durumlara acik olmalarini tesvik eder. Ogrenciler, 6gretmenin gdsterdigi durus ve tutus
pozisyonlarini alir. Ogretmen dgrencilerin her birinin pozisyonunu gézlemleyerek gerek-
li diizeltmeleri yapar. Ogretmen dil, bag ve staccato tekniklerinin birbirleriyle nasil uyum
icinde kullanilacagini aciklar. Bu Gc teknigin ayni eser icinde nasil birbirini tamamlayarak
kullanilabilecegi 6rneklerle gdsterilir. Ogrenciler, belirli notalar icin dil, bag ve staccato
tekniklerini sirayla uygular. Ornedin bir notay dil teknigiyle ardindan gelen iki notayi bagli
(legato) ve son notayi staccato seklinde galarak teknikler arasi gecisleri deneyimleyebilir.
Ogretmen égrencilerin her teknik arasindaki gecisleri yumusak ve uyumlu yapabilmeleri
icin geri bildirimde bulunur. Ogrenciler, dil, bag ve staccato teknikleri arasinda akicl gegis-
ler yaparak bu (¢ teknigi bir arada kullanir. Ogretmen 6grencilerin dil, bag ve staccato ilis-
kisini uygulayabilecekleri kisa egzersizler veya etUtler secer. Bu egzersizlerde bazi notalar
dil teknigiyle bazilari bag(legato) ve bazilari da staccato ile calinacak sekilde diizenlenmis-
tir. Ogrenciler, bu egzersizleri calarken her notada hangi teknigi kullanacaklarini belirler ve
uygulama sirasinda gecislere dikkat eder. Ogretmen her 8grenciyi gézlemleyerek gerekti-
ginde tekniklerine rehberlik eder. Ogrencilerin miiziksel bilesenleri uygulayarak teknikleri
uyum icinde kullanmalarina ve notalar arasinda akici gecisler yapmalarina dikkat edilir.
Ogretmen; her grencinin durus, tutus, dil, bag ve staccato tekniklerini kullanarak gecis
yapma becerilerini degerlendirir. Ogrencilere dil, bag ve staccato tekniklerini kullanarak
cikarilan seslerin uyum, gecis akiciligi ve mazikal butinlik acisindan uygunlugu hakkinda
geribildirim verilir. Her 6grenciye eksik veya gelisime acik alanlarla ilgili oneriler sunularak
teknigi daha iyi pekistirmeleri saglanir. Ogrenciler, dil, bag ve staccato tekniklerini dgrenir-
ken gdzlemlerini analiz ederek temel farklari anlamaya calisir. Tekniklerin etkisini ¢6zim-
leyip dil tekniginin netlik, bag tekniginin akicilik, staccato tekniginin ise keskinlik sagladi-
gini belirlerler. Ogretmen rehberliginde 6grendikleri bilgileri kisa notlar veya agiklamalarla
ozetlerler. Ornegin “Bag teknigi notalari yumusakca birlestirir.” gibi ifadelerle bilgiyi kendi
ciimleleriyle aktarir ve tekniklerin mizikal yapidaki rollerini tanimlar (KB2.3). Ogrenciler,
dil, bag ve staccato tekniklerini 6grenirken 6z glvenlerini artiracak sekilde tesvik edilir
(E1.5). Ogrenciler, dil, bag ve staccato tekniklerini 6grenirken dizenli calismanin dnemini
fark eder ve basarilarini artirmak icin hedefler belirler. Ogretmen rehberliginde tekniklerin
6grenimi icin kisa ve ulasilabilir hedefler (her giin bir teknik Gzerinde 10 dakika calismak)
olustururlar. Ogrenciler, bu hedeflere ulasmak icin bir calisma plani hazirlar ve planlarini
uygularken zaman yonetimi becerilerini kullanir. Calisma sirasinda karsilasilan zorluklar
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dogrultusunda, hedeflerinive planlarini gerektiginde yeniden dizenler. Bu streg, 6grenci-
lerin sistemli bir sekilde ilerlemelerini ve 6grenim slrecinde sorumluluklarini yerine getir-
melerini saglar (D3.2). Performans gérevi olarak 6grencilerden dil, bag ve staccato teknik-
leriniiceren kisa bir egzersiz veya melodi galmalari istenebilir. Performans gorevi, analitik
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica strec¢ degerlendirilirken gozlem
formu, kontrol listesi, calisma kagitlari ve 6z/akran degerlendirme formlari kullanilabilir.

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme Ogrencilerden égrendikleri dil, bag ve staccato tekniklerini kullanarak kendi kisa melodile-
rini olusturmalari istenebilir. Bu melodilerin tekniklerin karakteristik 6zelliklerini vurgula-
masi beklenebilir. Ornedin melodinin bir bélimiinde staccato ile keskin vurgular yapilirken
diger bélimiinde bag teknigi ile yumusak gegcisler olusturulmasi tesvik edilebilir. Ogrenci-
lere ayni melodiyi Gg farkli sekilde (yalnizca dil teknigi, yalnizca bag teknigi, yalnizca stac-
cato teknigi) galmalariicin bir gorev verilebilir.

Destekleme Ogrencilere tekniklerin dogru uygulanmasini géstermek amaciyla gorseller veya videolar
sunulabilir. Ornedin dogru adiz pozisyonu ve nefes kontroliini aciklayan semalar kullanila-
bilir. F1Gt Gzerindeki parmak pozisyonlarini daha iyi anlamalari icin renkliisaretler eklene-
bilir. Bu isaretler, hangi deliklerin hangi nota icin kapatiimasi gerektigini gorsellestirerek
ogrenme slrecini hizlandirabilir. Ogrenciler, 6gretmenin veya arkadaslarinin rehberliginde
teknikleri grup icinde galisabilirler. Ornegin bir égrencinin bagl calma drnegini dinlerken
diger 6grencilerin yalnizca ilk notayi tekrar etmeleri ve daha sonra gecisi tamamlamalari
saglanabilir.

OGRETMEN EfCE
YANSITMALARI Programa yonelik goris ve énerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza ._-l_-q: 3—"'.-

okutunuz. }':'!r ‘ﬁ‘*
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1. TEMA: FLUTTE MUZIKALITE

DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

66

Temada 6grencilerin nlans kavramini 6grenerek muzikteki duygu ve ifadeyi kesfetmeleri,
farkl dinamikleri ayirt ederek uygulamalari ve muzikal anlatimi gtc¢lendirmek icin ndans-
lari bilincli sekilde kullanmalari amaclanmaktadir.

28

SABS. MUziksel Dinleme, SAB11. Miziksel Calma

KB2.8. Bilgi Toplama

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB2.2. is Birligi

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OBZ2. Dijital Okuryazarlik

Turkge, Matematik; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.5. Siniflandirma
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OGRENME CIKTILARI VE
SUREC BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
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FLT.4.1.1. NGans hakkinda bilgi toplayabilme
a) Nians bilgisine ulasmak icin kullanacagi araclari belirler.
b) Belirledigi araci kullanarak nlans hakkinda bilgiler bulur.
c) Nians hakkinda ulasilan bilgileri dogrular.
¢) Nians hakkinda ulasilan bilgileri kaydeder.
FLT.4.1.2. NGansi dinleyebilme
a)Ndansi tanir.
b) Ndansi ayirt eder.
c) Ndansi agiklar.
FLT.4.1.3. NGansi galabilme
a) Niansi kullanacadi egzersiz veya etliti ¢ozimler.
b) Niansi uygularken durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Naansi uygularken fliite 6zg( teknikleri kullanir.

c) Ogrendigi seslerden olusan etiit ve egzersiz calarken niians ve miiziksel bile-
senleriuygular.

Nians Kavraminin Tanitimi ve Duygusal ifade ile iliskisinin Aciklanmasi

Nians Cesitlerinin(Piyano, Forte, Crescendo, Decrescendo)Ogretiimesi Dinlenen Eserler-
de Nuans Cesitlerinin Fark Edilmesi ve Analiz Edilmesi

Flut Uzerinde Nianslarin Dogru Durus ve Tutusla Uygulanmasi
Flat Teknikleri Kullanilarak Niianslarin ifade Edilmesi
Ndanslarin Dinamikler, Tempo ve Ritim ile Uyumlu Bir Sekilde Calinmasi

Nuanslarin Birlikte Kullanilarak Mizikal Butnlik Olusturulmasi

Nlans, muzikte duygusal ifade ve anlatim gtcunU artirir.

Nlanslari anlamak ve uygulamak, bilgi toplama, dogrulama ve uygulama becerilerini ge-
rektirir.

Dogru durus, tutus ve flut teknikleri; ndanslarin etkili bir sekilde uygulanmasini destekler.

Farkli ndanslar birlikte kullanildiginda muzikte daha zengin ve dinamik bir yapi olusturur.

crescendo, decrescendo, dinamikler, dogrulama, forte, ifade, ntans, piyano, sistematik
kayit, tempo, tini

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
araclari ile dlculebilir. NGans cesitleri ve mUzik Uzerindeki etkileri, dogru-yanhs ve esles-
tirme sorularrile olculebilir. Performans garevi olarak 6grencilerden ndanslari kullanarak
belirlenen bir egzersizi veya kisa bir melodiyi galmalari istenebilir. Performans sirasinda
dogru ritmik vurgu, nefes kontrolU, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Perfor-
mans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve dz/akran degerlendir-
me formlariile degerlendirilebilir.
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Ogrencilerin sesin tonlamalarla farkli duygular ifade edebildigini bildikleri, mizikte sesin
bazen guclu (forte), bazen yumusak (piyano) galindigini ve sesin giderek artmasi (cres-
cendo) veya azalmasi (decrescendo) gibi dinamik degisimlere asina olduklari, farkl muzik
eserlerinidinleyerek benzerlik ve farkliliklari ayirt edebildikleri, mtzik parcalarindaki duygu
degisimlerini fark edebildikleri kabul edilir.

Ogrencilerin niians kavramina dair algilarini degerlendirmek ve hazir bulunusluklar di-
zeylerini belirlemek igin edlenceli ve baglamsal bir etkinlik kullanilabilir. Ornegin bir gocuk
parki, hastane ya da kitiiphane gibi farkli ortamlari iceren bir senaryo olusturulabilir. 0g-
retmen “Hangi ortamda nasil bir ses kullanirdiniz?” sorusuyla streci baslatir ve 6grenciler-
den bu soruya hayal glictyle cevap vermeleriistenebilir. Bu sirada 6gretmen “Sizce hangi
ortamda muzik daha sakin ya da daha enerjik olmali?” gibi sorularla 6grencilerin ifadelerini
yonlendirebilir. Son olarak 6grencilere iki farkl sekilde calinmis kisa bir melodi dinletilir.
“Bu melodiyi hangi ortamda kullanirdiniz?” veya "Hangi melodi daha kidtiphaneye uygun
hissettirdi?” gibi sorularla muzikteki nianslarin duygusal etkisi ve baglamla iliskisi tartisi-
labilir.

Ogrenciler, cevrelerinde duyduklari sesler ve ritimler araciligiyla nilans kavramini daha
iyi anlayabilir ve bu kavrami fliitle calarken uygulamaya baslayabilirler. Ornegin bir dere
suyunun akisindaki yumusak ve surekli sesi, piyano gibi hafif bir nlansin yarattigi sakin
atmosferihissedebilirler.

FLT.4.1.1

Ogrenciler, 8gretmenin yénlendirmesiyle bir etkinlige baslar. “Hadi ‘Merhaba' kelimesi-
ni farkli sekillerde soyleyelim!” cagrisiyla agrenciler kelimeyi neseli, kizgin, korkmus veya
saskin bir sekilde sdylemeyi dener. Her biri, kelimenin nasil farklianlamlar kazandigini kes-
feder ve hangi duyguyu yansittigini tahmin eder. Ogrenciler, “Konusurken oldugu gibi mu-
zikte de duygularimizi ve ifadelerimizi degistirmek icin ndans kullaniriz.” sonucuna ulasir
(E1.1). Ogrenciler, niians hakkinda bilgi toplamak icin kendi arastirmalarini yapmaya karar
verir. Ogretmen bilgiye ulasmak igin farkli yollar oldugunu hatirlatir. Her égrenci, kendi ter-
cihine gére eniyi yontemi belirler (OB1). Kimisi dijital ortamda glvenilir kaynaklardan aras-
tirma yapmay! secerken (0B2), kimisi muzikle ilgili kitaplari incelemeyi tercih eder. Bazi
ogrenciler ise bir mizik 6gretmenine danisarak sorularina cevap bulmayi secer. Sectik-
leri araclari kullanarak ndans hakkinda bilgiler toplar ve 6grendiklerini not ederler. Topla-
diklari bilgileri gozden geciren 6grenciler, bilginin dogru olup olmadigini anlamak icin bir-
den fazla glivenilir kaynaktan karsilastirma yapar (D3.3). Ornegin dijital ortamda bulduklar
bir bilgiyi kitaplardan veya uzmanlardan teyit ederler. Bilgileri dogruladiktan sonra 6gren-
diklerini duzenli bir sekilde kaydeder ve sunuma hazir hale getirirler. Son olarak 6gren-
ciler 6grendiklerini uygulamali olarak gostermek igin kiicUk gruplara ayrilir. Her grup, bir
hikaye veya kisa bir sahne olusturarak ntansin muazikteki etkisini canlandirir. Bazi grup-
lar, ayni melodiyi farkl hiz, vurgu ve tini ile ¢alarak muzikteki ntans farklarini gosterir-
ken bazilari ise ayni cimleyi farkli duygularla okuyarak ses tonundaki deg@isimin nasil bir
fark yarattigini sunar. Ogrenciler, bu sirecte dgrendikleri bilgileri kullanarak kendi yara-
tici performanslarini sergiler ve arkadaslarinin geri bildirimleriyle sunumlarini gelistirir.
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Baylece hem teorik bilgiyi pratige doker hem de muzikte duygu ve ifadenin nasil degisti-
gini derinlemesine kesfederler. Performans gdrevi olarak dgrencilerden ntanslari kulla-
narak belirlenen bir egzersizi veya kisa bir melodiyi calmalariistenebilir. Performans gore-
vi olarak 6grencilerden ndanslari kullanarak belirlenen bir egzersizi veya kisa bir melodiyi
calmalari istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrolU, akicilik ve
teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahta-
ri, gozlem formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile degerlendirilebilir.

FLT.4.1.2

Ogretmen her niiansi tanitirken bir muzik aletiyle ya da kisa bir ses kaydiyla 6rnek calar/
dinletir. Ornegin piyano icin fliitte yumusak bir melodi, forte icin ayni melodinin daha giicli
bir yorumu calinir. Crescendo ve decrescendo 6rneklerinde sesin giderek artmasi ve azal-
masi gosterilir. Ogrencilere dinledikleri niianslarin isimlerini ve hissettirdiklerini defterle-
rine not etmeleri sdylenir. Boylece dgrenciler, dinledikleri pargalardaki nians cesitlerini
dogru sekilde adlandirabilir. Dinlenen eserlerde dncelikle ndansi olusturan ifade farklilik-
lari belirlenir ve bu farkliliklari aciklayan unsurlar ayristirilir. Daha sonra benzer 6zelliklere
sahip bolumler bir araya getirilir ve bu gruplar anlamlandirilarak uygun ifadelerle adlandi-
rilir. Bu sUrecte ndanslarin mizik Uzerindeki etkisi daha derinlemesine incelenir ve muzi-
gin anlatim giicii hakkinda farkindalik kazanilir (KB2.5). Ogrenciler, dinledikleri eserlerde
farkli nilans cesitlerini birbirinden ayirt eder. Ogrencilere iginde temel niianslarin (piya-
no, forte, crescendo, decrescendo) kullanildigi kisa bir miizik parcasi dinletilir. Ogrenciler-
den dinlerken niians fark ettiklerinde ellerini kaldirmalari istenir. Ogrenciler, niianslari fark
ettikge defterlerine kisa notlar yazar. Ornedin: Ses giderek azaldi, decrescendo olabilir.
Ogretmen, dinleme sonunda parga Uzerindeki niianslari isaret ederek dogrular ve agiklar.
Ogrenciler; nilanslarin mizik (zerindeki etkisini agiklar. Her 8grenci, bir dinleme balim
secerek nuanslarin o bolimdeki rolinu sozlU ya da yazili olarak aciklar.

Ogrenciler, dinledikleri miizik parcalarindan yola gikarak niianslarin tek basina degil genel-
likle birlikte kullanildigini fark eder. NGanslarin birlikte kullanimi, mazigin duygusal ifadesini
daha glicli hale getirirken dinamik bir yapi olusturur. Ogrenciler, bu siirecte is birligi yapa-
rak farkli bakis acilarini bir araya getirir ve ortak bir anlayis gelistirir (SDB2.2).

FLT.4.1.3

Ogrencilerin niians kavramini dgrenmeleri ve mizikal ifadelerinde kullanmalari amaciy-
la hazirlanan egzersiz veya etitler ¢ézimleme yoluyla ele alinir. Cozimleme sirasinda
ogrencilerden eser veya egzersiz Uzerindeki dinamik isaretlerini (p, mf, f gibi) ve bu isa-
retlerin ifade ettigi ses seviyelerini dikkatle incelemeleri istenir. Her bir ndans isaretinin
muzikal ifadeye nasil katkida bulundugu aciklanir ve 6grenciler, bu isaretlerin hangi bo-
[imlerde uygulanmasi gerektigini belirler. Ndanslarin ¢dzimlemesi sirasinda seslerin yu-
musak baslayip giderek glclenmesi (crescendo) veya gicli baslayip yumusamasi (dec-
rescendo) gibi dinamik gecislere 6zellikle odaklanilir. Ayrica nianslarin eserin duygusal
yapisini nasil etkiledigi Uzerinde durulur. Bu sUrecte egzersizdeki ntanslari uygulayarak
farkli ses seviyelerini ve gecislerini pratik eder. Ogrenciler, flitl dogru bir durus ve tutus-
la kullanarak ntiansi uygular. Ogretmen fliitin dogru tutulmasi ve viicudun durus pozis-
yonu hakkinda kisa bir agiklama yapar ve uygulamali olarak gdsterir. Ogrenciler, aynanin
karsisinda durarak veya dgretmen rehberliginde dogru pozisyon alir. Ogretmen her 6¢-
rencinin durusunu kontrol eder ve gerekirse dizeltir. Ogrenciler, 6gretmenin gdsterdigi
basit bir etidi (piyano veya forte gibi temel nianslarla) dogru durus ve tutus pozisyonun-
da calar. Ogrenciler, fliit tekniklerini kullanarak niianslari ifade eder. Ogretmen flitte kul-
lanilan temel teknikleri (nefes kontrold, dil vurusu, parmak pozisyonlari) aciklar. Ornegin
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

crescendo sirasinda nefesin yavasca artiriimasi gerektigi, piyano calarken nefesin yu-
musatilmasi gerektigi vurgulanir. Ogrenciler, belirli bir niiansi ifade etmek icin teknikleri-
ni uygular. Ornedin forte calmak icin giiclii bir nefes kullanilirken decrescendo icin nefes
yavasca azaltilir. Ogrenciler, iginde farkli niianslarin bulundugu kisa bir etlidi teknikleriyle
birlikte calar. Ogrenciler, ntanslarla birlikte miiziksel bilesenleri (tempo, ritim, dinamikler)
uyumlu bir sekilde uygular. Ogretmen 6grencilerle birlikte calinacak etiidiin dinamiklerini,
temposunu ve ritim yapisini inceler ve aciklar. Ornegin “Bu bélim yavas bir tempo ile bas-
liyor ve crescendo ile hizlaniyor.” Ogrenciler, 6gretmenin gdsterdigi etidi calarken hem
dinamikleri hem de ritmi dikkatli bir sekilde uygular. Ogretmen her 8grencinin performan-
sini gdzlemler ve ntanslarin, tekniklerin ve muziksel bilesenlerin uyumlu sekilde kullanilip
kullanilmadigini degerlendirir. NGanslari calarken dogru ifade glcuni yakalamak azim ve
kararlilik gerektirir. Her denemede daha iyi bir sonu¢ almak icin tekrar eden bir 6grenci
hem fliit Gzerindeki kontrollnU artirir hem de mizigin duygusal ifadesini glglendirir (E1.3).
Performans gorevi olarak 6grencilerden ntanslari kullanarak belirlenen bir egzersizi veya
kisa bir melodiyi calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anah-
tariile degerlendirilebilir. Ayrica stre¢ degerlendirilirken gézlem formu, kontrol listesi, 6z/
akran degerlendirme formlari ve calisma kagitlari kullanilabilir.

Ogrencilerden 6grendikleri niians cesitlerini (piyano, forte, crescendo, decrescendo) ve
dil, bag, staccato gibi teknikleri kullanarak kendi kisa melodilerini olusturmalari istenebi-
lir. Melodilerinin hem tekniklerin hem de nUanslarin karakteristik 6zelliklerini vurgulamasi
beklenebilir. Ogrencilere ayni melodiyi tc farkl sekilde (yalnizca piyano niiansini kulla-
narak yumusak bir ifade olusturmak, crescendo ile sesin giderek artmasini vurgulamak,
staccato ve forte ile enerjik bir ifade yaratmak) galmalariigin bir gorev verilebilir. Bu uygu-
lamanin ardindan 6grencilerden tekniklerin ve ntanslarin muzikal yapi Gzerindeki etkilerini
analiz etmeleri istenebilir.

Ogrenciler igin teknikler ve niianslar, adim adim uygulanabilir ve tekrar odakli calismalarla
pekistirilebilir. Ogrencilere niians ve teknikleri ayri ayri anlamalarina ve birlestirmelerine
olanak saglayan destekleyici etkinlikler sunulabilir. Ogrencilere yalnizca bir niians ve bir
teknik (izerinde odaklanabilecekleri kisa ve basit melodiler verilebilir. Ornegin sadece pi-
yano ve bag teknigi ile yumusak bir melodi calmalari istenebilir. Ogretmen dnce bir niians
ve teknik kombinasyonunu érnek olarak calabilir. Ornegin crescendo ile baslayip bag tek-
nigi ile ilerleyen kisa bir melodiicra edebilir. Ogrenciler, bu melodiyi bire bir taklit edebilir.

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

2. TEMA: FLUTTE SES URETME 3

Temada 6g@rencilerin flUtte fa diyez, mi bemol, re notalarini ¢calarken dogru nefes, parmak
pozisyonu ve agiz yerlesimi tekniklerini 6grenmeleri, temel seslerden baslayarak daha
karmaslk ikinci oktav seslere dogru ilerlemeleri amaclanmaktadir.

21

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Dizenleme)

D3. Caliskanlik

OBT1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Turkce, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.2. Gozlemleme, KB2.7. Karsilastirma, KB2.9. Genelleme

7
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Temel Kabuller

FLT.4.2.1. Flutte “fa diyez, mi bemol, re” seslerini ¢calabilme
a) Fa diyez, mi bemol, re seslerini ¢ézimler.
b) Fa diyez, mi bemol, re seslerini ¢alabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Fa diyez, mi bemol, re seslerini calabilmek icin fllite 6zgl teknikleri kullanir.
¢) Egzersizlerive etlitleri galarken miiziksel bilesenleri uygular.

FLT.4.2.2. Flutte 6grendigi seslerden olusan egzersiz ve etltleri calabilme
a) Ogrendigi seslerden olusan egzersiz ve etiitleri céziimler.

b) Ogrendigi seslerle egzersiz, etiit calabilmek icin fliite 6zgli durus ve tutus po-
zisyonu alir.

c) Ogrendigi sesleri kullanarak verilen egzersizi, etiitii calabilmek icin flite 6zgli
teknikleri kullanir.

¢) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri ve etiitleri calarken miiziksel bilesenleri
uygular.

Fa Diyez, Mi Bemol, Re Notalarinin Ogretilmesi ve Calinmasi

Nota-Tempo-Melodi lliskisinin Kavranmasi

Flut Gzerinde farkl oktav seslerini 6grenmek ve uygulamak; dogru durus, tutus, nefes
kontroll ve parmak tekniklerini gerektirir.

Sesleri daha hassas tekniklerle 6grenir ve uygular.
Ogrenciler, diizenli calismayla teknik becerilerini ve miziksel ifadelerini gelistirebilir.

Farkli oktavlarda ¢calma, muzikal farkindalik ve teknik kontrolt artirir.

2. oktav, artikulasyon, dinamikler, durus, fa diyez, mi bemol, nefes kontroll, parmak pozis-
yonu, re, ritim, tempo, tutus

Ogrenme ciktilar; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol lis-
tesi araclari ile dlculebilir. Fa diyez, mi bemol, re ve 2. oktav seslerinin teknik 6zellikleri,
dogru-yanlis ve eslestirme sorulariile 6lculebilir. Performans gorevi olarak égrencilerden
fa diyez, mi bemol, re ve 2. oktav seslerini iceren kisa bir egzersiz veya melodi calmalari
istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrold, akicilik ve teknik dog-
ruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gdzlem
formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile degerlendirilebilir.

FlGtin temel seslerini(fa diyez, mi bemol, re) galabildikleri; temel nefes kontroli teknikle-
rini uygulayabildikleri; diyafram nefesi kullanarak uzun ve surekli bir Gfleme yapabildikleri;
temel nota, ritim ve tempo bilgisine sahip ve metronom kullanarak calismaya hazir olduk-
lari; piyano, forte gibi basit muizikal dinamikleri ve staccato, bag, dil tekniklerini kullanabil-
dikleri kabul edilir.
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Ogrencilerin flutl dogru pozisyonda tutup tutmadiklari ve duruslarinin dengeli olup ol-
madigi gozlemenebilir. Ogretmen “Fliitl yere paralel tutabiliyor musun?” veya “Omuzlarin
rahat mi?” gibi sorularla égrencilerin kendilerini degerlendirmelerini tesvik edebilir. Ogren-
cilerden diyaframdan gugclu bir nefes alarak uzun sureli bir ses cikarmalari istenebilir. Bu
sUrecte nefesin surekliligi, istikrari ve sesin netligi dikkatle gdzlemlenir. Her 6grenciye geri
bildirim verilerek dogru nefes kontroll Gzerinde durulur. Ogrencilerden daha dnce 6gren-
dikleri sesleri galmalari istenebilir. Parmaklarinin deliklere dogru yerlesip yerlesmedigi ve
notalarin net bir sekilde cikip cikmadigi gézlemlenebilir.

Ogrenciler, daha énce 6grendikleri si, la, sol gibi temel sesler ve teknikler ile yeni égrene-
cekleri fa diyez, mibemol, re sesleriarasinda baglanti kurarlar. Ornegin si sesinden fa diyez
sesine gecerken benzer parmak pozisyonlari ve nefes kontrolii Gizerinde durulur. Ogren-
ciler "Bu sesleri calarken nefesimi nasil kontrol edebilirim?” ya da “Bu parmak pozisyonlari
diger notalara nasil benziyor?” gibi sorularla gecmis bilgilerini yeni 6grenmelere tasirlar.

Flatdn alt oktavinda 6grendikleri yumusak Gfleme teknikleri, 2. oktav seslere gecerken
daha gucli nefes akisina uyarlanir. Bu strecte 6@renciler alt oktavdaki deneyimlerini ha-
tirlayarak (ist oktavda daha fazla kontrol saglamayi 6grenirler. Ogretmen “Si, la, sol galar-
ken kullandiginiz tekniklerle simdi yeni sesleri calmayi deneyelim. Burada fark sadece ne-
fes akisinin biraz daha guicld olmasi ve parmaklarin yeni pozisyonlara uyarlanmasl.” diyerek
ogrencilerin dnceki deneyimlerinden guc¢ almasini saglar. Bu baglantilar, 6grenme streci-
ni kolaylastirir ve yeni seslere yonelik motivasyonu artirir.

FLT.4.2.1

Ogrencilerin fa diyez, mi bemol ve re seslerini 6grenmeleri ve bu sesleri dogru bir sekilde
cozUmlemeleri amaciyla hazirlanan egzersizler veya etitler Gzerinde ¢alisilir. Cozimleme
sirasinda 6grenciler bu Uc sesin gam icindeki yerini ve muzikal baglamda nasil kullanildi-
giniinceler. Oncelikle her sesin dogal haliyle (fa, mi, re) karsilastirilarak aralarindaki fark-
lar aciklanir ve alterasyonlarin (diyez ve bemol) sesin ylksekligi Gzerindeki etkisi vurgula-
nir. Egzersizlerde yer alan fa diyez, mi bemol ve re notalari tek tek ele alinarak bu sesle-
rin melodik ve armonik baglamdaki rollerine odaklanilir. Ayrica bu seslerin ¢calim teknikleri
(parmak pozisyonu, (fleme veya ses Uretim yontemi gibi) Gzerinde durulur. Coziimleme
sirasinda ogrenciler, bu notalar arasindaki gecisleri ve bu seslerin muzikal ifadeye olan
katkisini anlamaya calisir. Ogrenciler fliite 6zgl dogru durus ve tutus pozisyonunu alarak
siraslyla fa diyez, mi bemol, re seslerini 6grenmeye baslar. Ogretmen; sirasiyla fa diyez, mi
bemol, re seslerinin dogru parmak pozisyonlarini gésterir. Ogrenciler, fliit calarken ken-
di duruslarini ve parmak yerlesimlerini dikkatlice inceleyerek gelistirme firsati bulur. FIG-
tin dogru pozisyonda olup olmadigini kontrol ederken nefeslerini nasil kullandiklarina ve
seslerin netligine odaklanirlar. Aynada kendileriniizleyerek veya dgretmenin gosterdigi 6r-
nekleri gdzlemleyerek dogru ve eksik yonlerini belirlerler (OB1). Bu gozlemlerini not alarak
hem kendi hatalarini dizeltir hem de flat ¢alarken daha bilingli bir sekilde calismayi 6gre-
nirler. Bu slrec, 6grencilerin dikkatli bakma, fark etme ve uygulama becerilerini gliclen-
dirmelerine yardimei olur (KB2.2). Ogrenciler sirasiyla fa diyez, mi bemol, re seslerini gika-
rabilmek igin fliite 6zgl nefes ve parmak tekniklerini 6grenir. Ogretmen diyaframdan ne-
fes alarak strekli ve yumusak bir (ifleme yapilmasini gésterir. Ogrencilere sirayla fa diyez,
mi bemol, re seslerini cikarmalariicin dogru parmak pozisyonlari ve Ufleme teknikleri de-
tayl bir sekilde (fa diyez, parmaklarin dogru delikleri kapatmasi; mibemol, sol el ve sag elin
dengeli bir sekilde pozisyon almasi; re, daha glicli bir nefesle net ses cikarma) gosterilir.
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Ogrenciler, tek tek deneme yapar ve dgretmen bireysel geri bildirim verir. Ogrencilerin
daha dnce 6grendigi ve sirasiyla fa diyez, mi bemol, re seslerinden olusan egzersizlerde
miuziksel bilesenleri (tempo, ritim, ntians) uygulamasi saglanir. Ogretmen daha 6nce 6¢-
renilmis ve fa diyez, mi bemol, re seslerini igeren basit bir egzersiz calar. Ogrenciler, 6¢-
retmeni dinler ve ayni ritimde calmaya calisir. Ogrenciler, fliit Gzerinde mi bemol ve re di-
yez seslerini calarak bu iki notanin 6zelliklerini belirler. Ogretmen rehberliginde bu ses-
lerin ayni perdeye sahip olduklari ve ayni tiniyr Urettikleri icin benzer olduklarini not alir-
lar. Ancak notasyon ve muziksel baglam acisindan farkli adlarla kullanildiklarini 6grenerek
bu farklari (Her ikisi de flltte ayni parmak pozisyonuyla calinir ve ayni sesi Uretir ya da mi
bemol, genellikle bemol tonalitelerde kullanilirken re diyez diyez tonalitelerde tercih edi-
lir.) listelemeye baslarlar. Bu slire¢ 6grencilerin yalnizca flitteki teknik iliskileri degil ayni
zamanda mizikal baglamda bu iki notanin nasil kullanildigini anlamalarini saglar (KB2.7).
Gozlem formlari kullanilarak her dgrencinin kendi durusunu degerlendirmesi saglanir. Og-
renciler, daha 6nce 6grendigi ve fa diyez, mi bemol, re sesleriniiceren basit melodiler Uize-
rinde calisarak bu sesleri akici bir sekilde calar. Ogrenciler, fliitle calisirken hem teknik
becerilerini gelistirmek hem de muziksel ifadeyi dogru bir sekilde yansitmak icin belirli he-
defler belirler. Ornedin bir parcada ritardando (yavaslama) veya crescendo (giderek yiik-
selme) gibi mizikal ifadeleri dogru uygulama hedefi koyarlar. Bu slireg, 6grencilerin hem
muzikal takip hem de kendilerine olan inanclarini glclendirir ve basaril bir performans igin
gereken motivasyonu saglar (E1.4). Ogrenci, diizenli calismanin basari (izerindeki etkisini,
mduzik camlelerini akici bir sekilde calabilme strecinde deneyimler. Her gin tekrar edilen
nefes egzersizleri, dogru parmak pozisyonlari ve ndans uygulamalari performansinda g6z-
le gérilur bir ilerleme saglar (D3.2). Ogrenciler, bir ciimleyi tek nefeste calma becerisini
kazanmaya yonelik calismalara da odaklanir. Bu surec, 6grencinin caldigi eserlerde daha
akici ve etkili bir ifade glcu kazandirirken kendi performansini strekli iyilestirmesine ola-
nak tanir (SDB1.2). Performans gérevi olarak 6grencilerden fa diyez, mi bemol, re seslerini
iceren kisa bir egzersiz veya melodi calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dere-
celi puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica sirec degerlenirilirken gozlem formu,
kontrol listesi, 6z/akran degerlendirme formlari ve ¢alisma kagitlari kullanilabilir.

FLT.4.2.2

Ogrencilerin 2. oktav do diyez, re, mi, fa, mi bemol, fa diyez ve sol seslerini dgrenmeleri ve
bu sesleri ¢ozimleyerek anlamalari amaciyla hazirlanan egzersizler veya etutler Gzerin-
de calisilir. CozUimleme sUrecinde bu notalarin yiksek oktavdaki yerleri ve islevieri adim
adim ele alinir. ilk olarak bu seslerin alterasyonlari (diyez ve bemol isaretleri) agiklanir ve
dogal halleriyle karsilastirilarak aralarindaki farklar gosterilir. Her nota, gam icindeki yeri
ve diger notalarla olan iliskisi tzerinden ¢cézimlenir. Ogrenciler, bu seslerin calinirken kul-
lanilan tekniklerini (parmak pozisyonlari, nefes kontroll veya yay teknikleri gibi) 6grenir ve
dogru tonlamaya odaklanir. Cozimleme sirasinda bu notalar arasindaki melodik gegisler
Uzerinde durulur ve 6grencilerden verilen egzersiz veya etutlerde bu gecisleri ptrizsiz bir
sekilde yapmalari beklenir. Ayrica altere edilmis notalar olan do diyez, mi bemol ve fa diyez
notalarinin eserdeki duygusal ve teknik katkilari analiz edilir. Ogrenciler fliite 6zgi dogru
durus ve tutus pozisyonu alarak 2. oktav sesleri galmaya hazirlanir. Ogretmen 2. oktav do
diyez ile baslayarak dogru durus ve tutus pozisyonlarini gosterir. Bu seslerin Ust oktavda
daha yUksek bir hava akisi gerektirdigi aciklanir. Her 6grenci sirayla pozisyonunu ayarlayip
dogru nefes ve el yerlesimiyle do diyez sesini ¢cikarmayi dener. Daha sonra siraslyla 2. ok-
tav re, mi, fa, mi bemol, fa diyez, sol seslerine gecilir. Ogrenciler, ayna karsisinda durarak
flGtlerini tutuslarini gdzlemler ve 6gretmenin verdigi geri bildirimlerle duruslarini duzeltir.
Ogrenciler, 2. oktav seslerini gikarabilmek igin flite 6zgi nefes kontrolii ve parmak tek-
niklerini 8grenir. Ufleme teknikleri adim adim gdsterilir. Ogrenciler bu pozisyonlari sirayla
dener. Ogrenciler, flitte 2. oktav do diyez, re, mi, fa, mi bemol, fa diyez, sol seslerini
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calisirken bu seslerin yapisal ve teknik 6zellikleri hakkinda bilgi toplar. Ornegin bu seslerin
dahaylksek hava basinci ve dogru parmak pozisyonlari gerektirdigini 6grenirler. Calisma-
lari sirasinda 2. oktav seslerin diger oktavlara kiyasla benzerliklerini belirlerler. Ornegin
her iki oktavda da dogru nefes yonlendirmesi dnemlidir. Bununla birlikte 2. oktavda nefes
gulcl ve parmak pozisyonlarinin daha hassas bir sekilde ayarlanmasi gerektigini fark ede-
rek farkliliklari da listelerler. Tim bu gozlemleri sonucunda, 2. oktav seslerin, alt oktavlar-
dan daha fazla kontrol ve teknik hassasiyet gerektirdigi yargisina varirlar. Bu genelleme-
ler, 6grencilerin teknik bilgilerini genisleterek farkli oktavlari calmaya yénelik yaklasimlari-
ni sekillendirir ve mizikal farkindaliklarini artirir (KB2.9).

Ogrenciler; 2. oktav do diyez, re, mi, fa, mi bemol, fa diyez, sol seslerini calisirken bu ses-
lere iliskin bilgileri analiz eder, nefes kontroll ve parmak pozisyonlarini siniflandirir ve “Bu
sesler daha gUglu nefes ve hassas parmak hareketi gerektiriyor.” gibi kendi cimleleriyle
yorumlar (OB1). Ogrenciler, 2. oktav do diyez, re, mi, fa, mi bemol, fa diyez, sol seslerini
calisirken bu seslerin cikarilmasinin daha fazla nefes kontroll ve teknik hassasiyet ge-
rektirdigini azimle calismaya devam ederek seslerin daha net ve akici hale geldigini fark
ederler (E1.3). Ogrenciler, daha &nce dgrendigi ve 2. oktav sesleri birlestirerek miiziksel
bilesenlere uygun calar. Ogretmen daha énce 6grendikleri ve 2. oktav sesleriiceren kisa
bir egzersiz veya melodi calar. Ogrenciler, 6gretmeni dinleyerek ayni egzersizi calmaya
calisir. O(jrenciler, her calismada muziksel bilesenlere dikkat eder. O(jrenciler, kendi per-
formanslarini degerlendirerek gelistirme becerisi kazanir. Ogrenciler, calma sirecini vi-
deo kaydiyla veya ayna karsisinda gézlemler. Ogretmen her égrenciye bireysel geri bildirim
vererek eksiklerini dizeltmesine yardimci olur. Performans gérevi olarak dgrencilerden
fa diyez, mi bemol, re ve 2. oktav seslerini iceren kisa bir egzersiz veya melodi calmalari
istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.
Ayrica surec degerlenirilirken gozlem formu, kontrol listesi, 6z/akran degerlendirme form-
lari ve calisma kagitlarn kullanilabilir.

Ogrencilerden bir arkadaslarinin veya gretmenin caldigi bir melodiyi dinleyerek dogacla-
ma eslik yapmalari istenebilir. Ornegin bir arkadaslarinin mi bemol ile basladigi bir melo-
diyi, staccato teknikleriyle ritmik bir sekilde destekleyebilirler. Profesyonel flut sanatcila-
rinin 2. oktav seslerini kullandigi performanslardan ornekler dinletilerek 6grencilerin bu
teknikleri nasil uygulayabilecekleri konusunda farkindalik kazanmalari saglanabilir.

Ogrencilere 2. oktav do diyez, re, mi, fa, mi bemol, fa diyez, sol seslerini adim adim 6gre-
nebilmeleriicin basit ve destekleyici calismalar sunulabilir. Oncelikle 6grencilerden yalniz-
ca do diyez sesine odaklanmalari istenebilir. Ogretmen bu sesi cikarmak icin gerekli nefes
kontrollinii ve parmak pozisyonlarini yavasca ve detayli bir sekilde gésterebilir. Ogrenciler,
ogretmen rehberliginde bu sesi ¢calisarak her basarili denemeden sonra motive edici geri
bildirim alabilirler.
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3. TEMA: TONAL POZiSYONLAR

Temada 6grencilerin flite 6zgu dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak dort diyez
(fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemol(sib, mib, lab, reb) tonlarini 6grenmeleri ve bu tonlara
iliskin nefes kontroll, parmak pozisyonlari, muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygula-
malariamaclanmaktadir.

19

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Dizenleme)

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Hayat Bilgisi; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.5. Siniflandirma
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI 4.3.1. Dort diyez ve dort bemol alan tonlarda egzersiz calabilme

a) Dort diyez ve dort bemole kadar alan tonlarda egzersiz veya et(tleri ¢ézlimler.

b) Dért diyez ve dort bemole kadar alan tonlarda egzersiz veya etlit ¢alabilmek igin
flite 6zgl durus ve tutus pozisyonu alir.

c) Dért diyez ve dért bemole kadar alan tonlarda egzersiz veya etlit ¢calabilmek igin
flite 6zgl teknikleri kullanir.

¢) Dort diyez ve dort bemole kadar alan tonlardan olusan egzersizleri veya etlitleri ¢a-
larken muziksel bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Dort Diyez(Fa#, Do#, Sol#, Re#)ve Dért Bemol(Sib, Mib, Lab, Reb) Tonlarinin Tekniklerinin
Ogretilmesi

Dért Diyez ve Dért Bemol Tonlari Arasinda Gegis Yapmayi Ogrenme

D6rt Diyez ve Dért Bemol Tonlarinin Teknik ve Tini Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

Genellemeler Flitte dort diyez (fa#, do#, sol#, re#) ve dort bemol (sib, mib, lab, re b)tonlarini galmak
icin dogru nefes kontrold, durus, tutus ve parmak pozisyonu gereklidir.

Diyez tonlari keskin ve enerjik ifadeler saglarken bemol tonlari yumusak ve akici bir tini
yaratir.

Dazenli pratik ve azim, teknik becerilerin gelismesine ve muzikal ifadeyi glclendirmeye
yardimci olur.

Farkli tonlar arasinda gecis yapmak, 6grencilerin teknik hassasiyetlerini ve muzikal farkin-
daliklarinrartirir.

Anahtar Kavramlar artikdlasyon, bemol, diyez, dinamikler, nefes kontroll, parmak pozisyonu, ritim, teknik
hassasiyet, tempo, tini

OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol listesi
(Olgme ve araclari ile dlcilebilir. Dort diyez (fa#, do#, sol#, re#) ve dort bemol (sib, mib, lab, reb)
Degerlendirme) tonlarinin yapisal ve mizikal 6zellikleri, dogru-yanlis ve eslestirme sorulariile dlgUlebilir.
Performans gorevi olarak 6grencilerden dort diyez ve dért bemol tonlarinda hazirlanmis
bir egzersiz veya etut calmalari istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes
kontrold, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dere-
celi puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z/akran degerlendirme formlariile degerlendi-

GBRENME-OGRETME ' cO'"

YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin temel nota bilgisine ve alt oktav sesleri galma deneyimine sahip olduklari, ba-
sit dinamikleri anlayip uygulayabilecekleri, daha dnceki bilgilerden yola ¢ikarak dort diyez
ve dort bemol tonlarina gecis yapmaya hazir olduklari kabul edilir.
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Ogrencilerin fliiti dogru bir sekilde tutup tutmadiklari ve dengeli bir durus sergileyip sergi-
lemedikleri gozlemlenebilir. “Flat yere paralel mi?’ veya “Omuzlarin rahat mi?” gibi sorularla
ogrencilerin kendilerini degerlendirmesi saglanabilir. Ogrencilerden daha énce 6grendik-
leri alt oktav seslerini (si, la, sol) galmalari istenebilir. Bu sirecte parmak yerlesimlerinin
dogru olup olmadigi ve deliklerin tam kapatilip kapatilmadigi gozlemlenebilir. Ayrica ¢ikari-
lan seslerin netligi ve tini kalitesi degerlendirilebilir.

Ogrenciler, daha énce 6grendikleri alt oktav sesleri(si, la, sol) ve temel fliit teknikleriyle
dort diyez (fa#, do#, sol#, re#) ve dort bemol (sib, mib, lab, re b) tonlari arasinda bag-
lantilar kurabilir. Ogretmen bu tonlarin benzerlik ve farkliliklarini aciklayarak égrencilerin
gecmis bilgilerini yeni 6grenmelerle iliskilendirmesini saglayabilir.

FLT.4.3.1

Ogrencilerin dort diyez (fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemole (sib, mib, lab, re b) kadar olan
alan tonlarda galismalari 6grenmeleri amaciyla hazirlanan egzersiz veya etutler ¢ozdmle-
me yoluyla ele alinir. Cézimleme sirasinda her tonun alterasyonlarina dikkat cekilerek bu
tonlarin gam yapilari, ilgili akorlari ve mizikal baglamlari incelenir. Ogrenciler, calistiklari
egzersizlerde dnce ilgili tonun gamini tanir ve hangi seslerin diyez veya bemol isaretleri
aldigini 6¢renirler. Tonun baslangig notasi(tonik) ve bitis noktasi Gzerinden, gamin yapisal
ozellikleri aciklanir. Daha sonra, egzersizdeki notalar detayl bir sekilde ele alinarak bu no-
talarin tonal yapiya nasil uydugu analiz edilir. Cozimleme sirasinda ritim, melodi ve teknik
detaylara dikkat edilerek her sesin dogru ifade edilmesi Uzerinde durulur. Dort diyez ve
dort bemol iceren tonlarda calisirken 6grencilerin transpoze yeteneklerini gelistirmeleri
icin farkli tonlar arasinda karsilastirmalar yapilir. Ornedin mi major (4 diyez) ve lab majér (4
bemol) tonlarinin farklari ve benzerlikleri agiklanir. Egzersizler ve etitler, bu tonlarin mi-
zikal ifadeye olan katkilarini anlamalarina yardimci olacak sekilde secilir ve analiz edilir.
Ogrenciler, flite 6zgi dogru durus ve tutus pozisyonunu alarak dort diyez (fa#, do#, sol#,
re#)ve dort bemol(sib, mib, lab, reb)alan tonlarda egzersiz calmaya hazirlanir. Ogretmen-
her bir tonun parmak pozisyonlarini detayli sekilde gosterir ve 6grencilere bu pozisyonlarin
ses ¢lkarma Uzerindeki etkisini anlamalariicin firsat tanir. Dort diyez ve dort bemol tonla-
rini calmayi 6grenme slrecinde 6grenciler hem azim hem de kendine inanma becerilerini
bir arada gelistirir (E1.3). Her basarili denemede belirledikleri hedeflere ulasabileceklerine
olan inanglari giclenir. Bu streg, dgrencilerin hem zorluklara karsi diren¢ gostermeleri-
ni hem de kendi potansiyellerine glvenerek hedeflerine adim adim yaklasmalarini saglar
(E1.4). Dort diyez ve dért bemol tonlarini 6grenme slrecinde 6grenciler, kisisel hedefleri-
ne ulasabilmek icin planlive 6z diizenli bir yaklasim gelistirir (D3.2). Oncelikle hangi sesler-
de zorluk yasadiklarini analiz ederek ihtiyaclarini belirlerler. Gayret gostermenin yalnizca
teknik bir gereklilik degil ayni zamanda dgrenme surecini derinlestiren bir deger oldugu
vurgulanir. Ogrenciler, bir zorlugun Ustesinden geldiklerinde bunun verdigi tatmini ve 6z
giiveni hissederler. Ornedin zor bir sesi basariyla cikardiklarinda bu basariyi diger calisma-
lara da tasiyabileceklerini fark ederler. Bu streg onlarin kararlilik ve azimle hareket ederek
yalnizca teknik becerilerini degil ayni zamanda sabir, 6z disiplin gibi hayat boyu degerli ola-
cak yetkinliklerini gelistirmelerine de katkida bulunur (D3.1). Her basarili denemeden son-
ra kendilerini “Bugtn daha iyi oldum, yarin cok daha iyi olacagim.” gibi olumlu disuncelerle
tesvik ederler. Streg boyunca kendi duygu ve dusuncelerini izler, eger basarisizlik hissi
yasarlarsa bunu yonetmek icin kiicik molalar verir ya da nefes egzersizleriyle kendilerini
yeniden odaklarlar. Egzersizlerin ardindan calismalarini degerlendirirler. Ornegin “Bugiin
fa# sesinde ilerleme kaydettim ama mib lizerinde daha fazla galismam gerekiyor.” diyerek
basarilarini ve eksiklerini dengeli bir sekilde analiz ederler.
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Gelisimlerini strddrebilmek icin ek egzersizler yapar, metronom kullanarak tempolari-
ni gelistirir ya da 6gretmenden geri bildirim alir (SDB1.2). Ogretmen doért diyez (fa#, do#,
sol#, re#) ve doért bemol (sib, mib, lab, reb) tonlarini iceren basit bir egzersiz calar. Ogren-
ciler, dnce bu egzersizi tek bir tonla calisir, ardindan birden fazla ton arasinda gecis ya-
parak uygular. Egzersiz sirasinda dégrenciler, her sesin dogru sekilde ¢cikmasini saglamak
icin nefes kontrolli ve parmak pozisyonlarina odaklanir. Ogrenciler, dort diyez (fa#, do#,
sol#, re#)ve dort bemol(sib, mib, lab, re b)tonlarini tini, dinamik ve teknik zorluklara gore
siniflandirir. i1k olarak tonlarin keskin veya yumusak ifadeler olusturup olusturmadigina
dair olgutler belirler. Ardindan tonlari tini 6zelliklerine gére ayirir ve gruplar halinde tasnif
eder. Ornedin dért diyez tonlari "keskin ve enerjik” olarak dért bemol tonlar ise “yumusak
ve akicl” olarak etiketlenir (KB2.5). Ogrenciler, calma stireglerini video kaydiyla veya ayna
karsisinda gézlemler. Ogretmen her 8grencinin uygulamasini bireysel olarak degerlendirir
ve geri bildirim verir. Ogrenciler, dort diyez (fa#, do#, sol#, re#) ve dért bemol (sib, mib,
la b, re b) tonlarini calarken bu tonlara iliskin bilgileri analiz eder (OB1). Her tonun parmak
pozisyonlarini ve dogru nefes tekniklerini calisarak hangi tekniklerin daha etkili oldugunu
belirlerler. Ogrenciler daha sonra bu bilgileri siniflandirir (D6rt diyez daha keskin nefes aki-
sl ve net parmak gecisleri gerektirir, dort bemol daha yumusak nefes ve kontrollU bir tini
saglar.) (OB1). Son olarak 6grendiklerini kendi ctimleleriyle ifade ederek bilgiyi 6zetlerler
(0B1). Ornegin “Dért diyez tonlarl, enerjik ve keskin bir ifade yaratirken dért bemol tonlari
daha yumusak ve akici bir tini sagliyor. Her ikisinde de dogru nefes ve parmak pozisyon-
larina dikkat etmek gerekiyor.” Bu calisma, dgrencilerin 6grenilen bilgiyi hem teknik hem
de muzikal acidan dzetlemelerine ve bu bilgiyi etkili bir sekilde ifade etmelerine olanak
tanir (OB1). Tema sonunda, 6grencilerin dort diyez (fa#, do#, sol#, re#) ve dért bemol (si
b, mib, lab, re b)tonlarinailiskin bilgi ve becerileri, performans degerlendirmesiyoluyla 6l-
cllir. Performans analitik dereceli puanlama 6lgegi ile dederlendirilebilir. Ogretmen her
ogrenciye bireysel geri bildirim vererek guclu ve gelisime acik yonlerini belirtir. Ayrica 6z
dederlendirme sureciicin 6grencilerden kendi calma performanslarini analiz etmeleri ve
bu analizleri yazili olarak sunmalari beklenir. Performans garevi; gdzlem formu, 6z/akran
degerlendirme formlari ve calisma kaditlari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden dort diyez (fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemol (sib, mib, lab, re b) tonlari-
ni kullanarak kendi melodilerini olusturmalari istenebilir. Bu melodilerin hem teknik hem
de mizikal ifadeyi vurgulamasi beklenebilir. Ornedin 6grenciler melodilerinde crescendo
ile yogunlugu artirabilir, ardindan piyano ile daha yumusak bir sona gecis yaparak muzikal
ifadeyiguclendirebilirler. Kullanilan teknikler, melodinin anlatimini daha anlamli héle getir-
melidir. Ardindan dgrencilerden olusturduklari melodiyi farkl tekniklerle calmalariistene-
bilir. Ornegin ayni melodiyi staccato ile daha enerjik ve keskin, bag teknigiile daha akici ve
yumusak bir sekilde icra etmeleri beklenebilir. Bu farkli denemeler sonucunda 6grenciler,
tekniklerin ve nUanslarin muzikal ifadeye etkilerini analiz edebilirler. Son olarak 6grenci-
lerden bir arkadaslarinin caldigi kisa bir melodiyi dinleyerek bu melodiyi tamamlamalari
istenebilir. Ornegin bir 6grenci si b, mi b tonlarini kullanarak bir baslangic yaparken diger
6grencilab, re b tonlarini kullanarak melodiyi tamamlayabilir.
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Destekleme Dort diyez(fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemol(sib, mib, lab, reb)tonlarinin 6gretimi, yavas
tempolu ve bol tekrarli bir siirecle gergeklestirilebilir. Ogrenciler, énce tek bir tona odak-
lanarak calismaya baslayabilirler. Ornegin fa# sesi Gizerinde yogunlasilir. Ogretmen fliitin
dogru tutulmasi, parmak pozisyonlarinin yerlestirilmesi ve nefesin nasil kontrol edilecegini
yavas ve detayli bir sekilde aciklayabilir. Ogrenciden bu sesi birkac kez denemesi istene-
bilir ve her basarili denemede 6gretmen cesaretlendirici geri bildirim verebilir. Bir son-
raki asamada dgrenciler yavas tempoda fa# ve do# tonlari arasinda gecis yapabilir. Her
geciste parmak pozisyonlarinin dogrulugu ve nefes kontrollne dikkat etmeleri gerektigi
hatirlatilabilir. Nefes kontrolinU gelistirmek amaciyla 6grencilerden flitten herhangi bir
ton cikarmadan uzun bir stre boyunca sabit nefes Uflemeleriistenebilir.

OGRETMEN OF.-*
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5. SINIF

DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

1. TEMA: ENHARMONIK SESLER

Temada 6grencilerin flitte diyez (fa#t, do#, sol#, re#)ve bemol(sib, mib, lab, re b) nota-
larini 6grenerek bu notalarin yazim farklarini ve enharmonik esitliklerini kavramalari, fltt-
te dogru parmak pozisyonlari ve nefes tekniklerini kullanarak bu sesleri muzikal olarak
ifade etmeleriamaglanmaktadir.

14

KB2.5. Siniflandirma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)

SDB1.3. Kendine Uyarlama (0Oz Yansitma)

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OBZ2. Dijital Okuryazarlik

Turkge, Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mlzik

KB2.7. Karsilastirma
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OGRENME GIKTILARI VE

SUREG BILESENLERI FLT.5.1.1. Ogrenilen notalarin diger adlarini siniflandirabilme
a) Diyez ve bemollli notalara iliskin dlgitleri belirler.
b) Diyez ve bemollii notalari ayirir.
c) Diyez ve bemollii notalari tasnif eder.
¢) Diyez ve Bemollii notalari etiketler.
FLT.5.1.2. iki farkli nota yazimi (diyez ve bemol) kullanarak egzersiz ve etiit calabilme

a) Iki farkl nota yazimi kullanarak (diyez ve bemol) yazilmis egzersiz ve et(tleri ¢é-
ztimler.

b) iki farkli nota yazimi kullanarak (diyez ve bemol) egzersiz ve etiit calabilmek icin
durus ve tutus pozisyonu alir.

c) iki farkl nota yazimi kullanarak (diyez ve bemol) egzersiz ve etlit calabilmek igin
flite 6zgl teknikleri kullanir.

¢) ki farkli nota yazimi kullanarak (diyez ve bemol) egzersiz ve ettt calarken mii-
ziksel bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Flitte Diyez ve Bemol Notalarinin Pozisyonlari

Genellemeler Diyez ve bemol sesleriayni pozisyonda calinabilir ancak yazilislari ve baglamlari farkhdir.
Diyezisareti sesleriyarim ton yUkseltirken bemol isareti sesleri yarim ton algaltir.

Ayni ses farkli baglamlarda(diyez veya bemol) kullanilarak muzikte ifadeye gesitlilik kazan-
dirr.

Flltte diyez ve bemol notalarinin temiz calinmasiicin dogru nefes kontroll ve parmak po-
zisyonu gerekir.
Duzenli tekrar ve teknik calismalar, diyez ve bemol notalarini calma becerisini gelistirir.

Anahtar Kavramlar  gtikilasyon teknikleri, bemol, diyez, dinamikler, durus ve tutus, enharmonik sesler, nefes
kontroll, parmak pozisyonlari, ritim ve tempo

OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari; dogru-yanlhs sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol liste-
(Olgme ve si araclari ile élcilebilir. Diyez ve bemol notalarinin yazim farklari, flitteki pozisyonlari ve
Dederlendirme) mdizik teorisindeki islevleri, dogru-yanlis ve eslestirme sorulariile 6lgilebilir. Performans
gorevi olarak 6grencilerden diyez ve bemol notalariniiceren bir egzersiz veya kisa bir ettt
calmalari istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrold, akicilik ve
teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahta-
r, gozlem formu, 6z/akran degerlendirme formlari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin temel miizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip ol-
dugu, flitin temel yapisinin ve calma tekniklerinin dnceki 6grenme ciktilarinda 6grenildi-
gi, temel nota bilgisine sahip olundugu miziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik vb.) konu-
sunda temel duzeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.
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On Degerlendirme
Sireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerin konuya yénelik hazir bulunusluklarini belirlemek amaciyla su galismalar yapi-
labilir. Diyez ve bemol kavramlarinin temel bilgilerini hatirlamalariicin soru-cevap etkinlik-
leri dUzenlenir. Diyez ve bemol notalarinin yazim sekilleri tahtada gosterilerek 6grenciler-
den bu notalari tanimlamalari ve dzelliklerini aciklamalari istenebilir. FIGt pozisyonlarinin
ogrenciler tarafindan hatirlanmasi ve yorumlanmasi amaciyla goérsel materyaller kulla-
nilabilir. Daha once islenen konularla baglanti kurmak icin 6grencilere “Diyez ve bemol
notalarinin sesi nasil etkiledigini hatirliyor musunuz?” gibi yonlendirici sorular sorulabilir.

“Bugln dinlediginiz bir sarkida bu tarz gecisleri fark ettiniz mi?” gibi sorularla 6grencilerin
gunlik yasamda bu kavramlara dair farkindalik kazanmalari saglanabilir. Ders sirasinda
ogrenciler, bu muzikal unsurlarin sadece teknik bir bilgi olmadigini, duygulari nasil yon-
lendirdigini deneyimleyebilirler. Flatteki diyez ve bemol pozisyonlarini incelerken bir me-
lodinin yapi taslarini olusturduklarini fark edebilirler. Boylece hem muzik teorisi hem de
dinleme aliskanliklari Gzerinden 6grenme sUrecine etkin olarak katilim saglanabilir.

FLT.5.1.1

Ogretmen derse ddrencilerin daha 6nceki bilgilerini hatirlamalarini saglayacak bir girigle
baslar: “Daha dnce diyez ve bemol kavramlarini 6grenmistiniz. Bugin bu bilgilerinizi flut
dzerinde nasil uygulayabileceg@imizi gorecegiz. Bildiginiz gibi bir ses diyez oldugunda yUk-
selir, bemol oldugunda ise alcalir. Ama flUtte bazi pozisyonlar var ki ayni sesi hem diyez
hem de bemol olarak ifade edebiliyoruz. Bugin bu sesleri daha yakindan inceleyecegiz.”
Ogretmen tahtada diyez ve bemol notalarinin yazimlarini gdstererek bu iki kavram ara-
sindaki iliskiyi aciklar. Ardindan flutteki pozisyonlarini 6rnekler ve dgrencilere su soruyu
yoneltir: “Bu sesleri birbirinden ayirirken nelere dikkat etmeliyiz?” Ogrencilerle birlikte bu
ayrimi yaparken dikkat edilmesi gereken ozellikler Gzerinde durulur. Bu surecte siniflan-
dirma yapmak igin belirli 6lgUtler (yazim sekli, flitteki pozisyon, duyusal fark) belirlenir.
Ogretmen flutte do diyez, re diyez, fa diyez gibi sesleri érnekler. Ogrencilere bu seslerin
yazimlarini incelemeleri ve 6zelliklerini karsilastirmalari istenir. Ayni sekilde re bemol, mi
bemol, sol bemol gibi bemol notalarinin yazimlari da ele alinir. Bu strecte notalarin yazilis-
larina ve pozisyonlarina dikkat etmeleri saglanir. Ogrenciler, seslerin 6zelliklerini ayristirir
ve farkli gruplar halinde degerlendirmek icin ayristirma sirecine odaklanir. Ogretmen fliit-
te ayni pozisyonda calinan diyez ve bemol notalarini 6grencilerin karsilastirmalarini saglar.
Ogrencilerden diyez ve bemol notalarinin dzelliklerini belirlemeleri istenir. Ornegin diyez-
lerin sesi ylkselttigi, bemollerin ise sesi alcalttigi gibi 6zellikler Gzerinde durulur. Ogren-
ciler, bu iki sesin ayni pozisyonda calinabildigini ve ayni tiniya sahip oldugunu fark ederek
benzerliklerini listeler. Son olarak 6grencilerden bu iki notanin yazilis bigimleri, muzik te-
orisindeki islevleri veya kullanim baglamlarina gore farkliliklarini listelemeleri istenir. Bu
sUrecte yazim farklarinin muzikal anlam Gzerindeki etkisini tartisarak farklari not alirlar
(KB2.7). Dersin ilerleyen asamalarinda, ¢grencilerden simdiye kadar 6grendikleri tim di-
yez ve bemol notalarini belirli 6lgltlere gore gruplandirmalari istenir. Flatteki pozisyonla-
rina gore bir tablo hazirlanir. Gruplandirma tamamlandiktan sonra, 6gretmen 6grenciler-
den bu gruplara uygun etiketler eklemelerini ister. Ogrenciler, her bir grubu etiketleyerek
ozelliklerin gorsellestiriimesini saglar. Ogrenciler, dijital ortamda hazirladiklari tabloyu si-
nifta paylasirken flitte ayni pozisyondan cikan iki farkl yazimin mazik teorisindeki yerini
tartisir.
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Ogrencilerden hazirladiklari tabloyu inceleyerek hangi notalari dogru gruplandirdiklarini ve
hangi ayrintilari gézden kacirmis olabileceklerini degerlendirmeleri istenir. Hazirladiklari
tablonun eba vb. dijital ortamda paylasiimasi saglanabilir (0B2). Eksik veya hatali bélim-
leri dizeltmeleri tesvik edilir (SDB1.3). Sonug boliminde, 6grencilerin égrendiklerini uy-
gulamali olarak gdstermeleriicin bir eslestirme etkinligi yapilir. Ogrencilere karisik olarak
diyez ve bemol isimleriyle flit pozisyonlarinin kartlari dagitilir ve bu kartlari eslestirmeleri
istenir. Uzun ses calismasina iliskin ornekler 6gretmen tarafindan sunulur ve bu strecte
her iki yazimi da iceren seslerin pozisyonlari aciklanir. Ogrenciler, notalar arasindaki iliski-
leri anlamak ve dogru gruplamalar olusturmak igin dikkatle galisir. Streg boyunca, kararli-
liklailerleyerek detaylara odaklanir ve dgrendikleri bilgileri sabirla yapilandirarak 6grenme
yolculuklarini derinlestirir (E1.3).Performans géreci olarak diyez ve bemol notalarimnin sinif-
landirilmasi ve ozelliklerinin belirlenmesine yonelik tablo calismalari, eslestirme etkinlik-
leri verilebilir ve Performans gorevlerinde 6z degerlendirme formlari kullanilarak dlcme ve
degerlendirme yapilabilir.

FLT.5.1.2

Ogretmen derse ilgi cekici bir baglam olusturarak baslar: “Bir bestecinin notalari yazar-
ken her bir diyez ve bemol isaretini bilincli bir sekilde sectigini biliyor muydunuz? Bugun
biz de bir bestecinin gézinden bu secimleri kesfedecegiz. Diyez ve bemol notalarini flutte
nasll kullanabilecegimizi hem teknik hem de muzikal bir sekilde 6grenecegiz. Simdi flitle
bu buyli notalari birlikte hayata gecirelim!” Ogrencilerin ayni seslerin farkli nota yazim-
lariyla (diyez ve bemol) yazildigi egzersiz ve etltleri anlamalari, ¢c6zimlemeleri, bona ve
solfejini yapmalari icin 6zel calismalar yapilir. Cozimleme surecinde 6grenciler oncelik-
le enharmonik esitlik kavramini 6grenir, 6rnegin fa# ile sol b ya da miile fa b gibi notalarin
ayni sese karsllik geldigi aciklanir. Egzersiz veya etltlerde yer alan notalar dikkatle incele-
nir. Ogrencilerden bu egzersizlerin bonasini yapmalari istenir. Bona sirasinda diyez ve be-
mol isaretlerinin yer aldigi bolimler adim adim incelenerek notalarin dogru sekilde ifade
edilmesi saglanir. Bona tUzerinden solfej calismalari yapilir. Solfej sirasinda 6grenciler hem
diyez hem de bemol yazimli notalari dogru bir tonda ve ritmik hassasiyetle seslendirmeye
odaklanir. Ogretmen 6grencilerin calmaya baslamadan énce dogru durus ve tutus pozis-
yonu almalarini saglar. Ardindan fliite 6zgli nefes teknikleri izerinde calisilir. Ogrenciler-
den dogru nefes kontrolliyle uzun ve temiz bir ses elde etmeleriistenir. Ogretmen égren-
cilerle birlikte kisa bir etUt veya egzersiz secer. Bu egzersizde diyez ve bemol notalari d6-
nisimli olarak yer alir. Ogrenciler, bu sirayi 5nce yavas bir tempoyla ardindan metronom
esliginde daha hizli bir tempayla ¢alisir. Bu sUregte 6gretmen 6grencilerin notalari dogru
sekilde calmalarini ve teknik acidan eksikliklerini dizeltmelerini saglar. Egzersiz sirasin-
da égrencilerden muziksel bilesenlere (sesin tonu, ritim, dinamikler) dikkat etmeleriiste-
nir. Ogretmen dgrencilerin bu bilesenleri anlamalarina yardimci olmak icin kiigiik 6rnekler
calar ve dinamik farklarini gosterir. Egzersiz sirasinda 6grencilerin notalari dogru sekilde
calabilmek igin diizenli bir sekilde tekrar yapmalari gerektigi vurgulanir (D3.2).0grenciler,
performanslarinidegerlendirerek eksik yonlerini tespit eder ve bu alanlarda calismaya de-
vam eder (E1.4). Dersin sonunda, 6gretmen 6grencilerden diyez ve bemol notalarinailiskin
ogrendiklerini 6zetlemeleriniister. Ik olarak dgrencilerden yazim sekillerini ve fliitteki po-
zisyonlarini ¢ézimlemeleri beklenir. Ornegin “Do diyez ve re bemol ayni pozisyonda calinir
ancak yazilislari farklidir.” gibi temel bilgileri ifade ederler. Daha sonra, 6grendikleri bilgile-
ri gruplandirarak diyez ve bemol notalarinin 6zelliklerini ayri ayri siralar. Ornegin “Diyezler
ses yukseltir, bemoller ses alcaltir.” gibi ifadelerle bilgiyi siniflandirirlar. Son asamada bu
bilgileri kendi climleleriyle aktararak muzikal anlamlarini yorumlarlar. Ornegin “Diyezler ve
bemoller muzikte ayni sesleri farkli baglamlarda kullanmamiza olanak saglar.” diyerek bil-
giyi 6zetlerler (0OB1). Performans gorevi olarak 6¢rencilerden diyez ve bemol notalariniige-
ren bir egzersiz veya kisa bir ettt calmalariistenebilir. Performans garevi, analitik dereceli
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puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Performans gozlemleri, kontrol listeleri, kisa ce-
vapli sorular ve ses kayitlari Gzerinden 6grencilerin teknik ve muiziksel bilesenleri uygula-
ma dlzeyleri 6lgme ve degerlendirme yapilabilir.

Ogrenciler, diyez ve bemol notalarinin mizikteki islevlerini daha detayl inceleyebilir. Bu
kapsamda, farkli donemlerden bestecilerin eserlerinde diyez ve bemol kullanimini analiz
etmeleri saglanabilir. Ornegin barok, klasik ve romantik ddnemlerden secilmis eserlerde,
bu notalarin neden tercih edildigi, melodik ve armonik yapiya nasil katkida bulundugu tze-
rine bir inceleme yapabilirler. Ogrencilerden sectikleri bir parcanin tonalitesini ve modii-
lasyon noktalarini belirlemeleriistenebilir.

Ogrencilere diyez ve bemol kavramlarini pekistirebilmeleriigin gdrsel ve isitsel materyal-
lerle destek saglanabilir. Oncelikle tahtaya basit bir drnek yazilabilir. Ardindan égrencilerle
birlikte bu iki notanin flutteki pozisyonlari gorsel materyaller yardimiyla karsilastirilabilir.
Pozisyonlari iceren bir sema tahtaya cizilebilir ve her pozisyon numaralandirilarak acik-
lanabilir. Destekleyici bir grup calismasi etkinligi uygulanabilir. Gruplar olusturularak her
gruba belirli bir diyez ve bemol gifti atanabilir (do diyez ve re bemol). Gruplardan bu nota-
larin yazilislarini, flut Gzerindeki pozisyonlarini ve islevlerini tartismalari istenebilir. Tartis-
ma sirasinda 6gretmen, gruplara rehberlik edebilir ve dogru yénlendirmelerle 6grenme
slrecine katkida bulunabilir. Son olarak 6grencilerden 6grendikleri bilgileri kliclk kartlara
yazmalari ve bu kartlari eslestirme oyunu seklinde kullanmalari istenebilir.
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2. TEMA: KROMATIK Dizi

Temada 6grencilerin flitle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak cikici (diyezli)
ve inici(bemolll) kromatik dizileri 6grenmeleri ve bu dizilere iliskin nefes kontroll, par-
mak pozisyonlari, muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaglanmaktadir.

16

SABT11. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlhk

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkge, Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mlzik

KB2.2. Gozlemleme, KB2.7. Karsilastirma
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Glgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

V4

FLT.5.2.1. Cikici ve inici kromatik dizileri calabilme
a) Birinci oktav “fa” dan ikinci oktav “fa” ya kadar olan kromatik dizileri ¢6zimler.

b) Birinci oktav “fa” dan ikinci oktav “fa” ya kadar olan kromatik dizileri ¢alabilmek
icin durus ve tutus pozisyonu alir.

c) Birinci oktav “fa” dan ikinci oktav “fa” ya kadar olan kromatik dizileri ¢alarken
flite 6zgl teknikleri kullanir.

¢) Birinci oktav “fa” dan ikinci oktav “fa” ya kadar olan kromatik dizileri calarken
mUziksel bilesenleri uygular.

Kromatik Dizilerin Ogretimi

Cikici (Diyezli) ve inici (Bemolli) Kromatik Dizilerin Tanitimi ve Yapisal Analizi

Kromatik diziler, muzigin ifade glcUnu artiran gikici ve inici notalarin yarim tonluk hareket-
lerinden olusur.

Flutte kromatik dizileri calmak, dogru nefes kontroll, parmak pozisyonlari ve ritim uygula-
malarini gerektirir.

Cikici diziler gliclenme (crescendo), inici diziler ise yumusama (decrescendo) ile dinamik
bir ifade kazanir.

Duzenli ve disiplinli calismalar, kromatik dizilerdeki teknik becerileri gelistirir ve miziksel
ifadeyi guclendirir.

Kromatik diziler, mizikte yeni tinilarin kesfedilmesini saglayarak 6grencilerin yaraticihgini
artirir.

crescendo, decrescendo, dinamikler, kromatik dizi, muziksel butdnldk, nefes kontrolu,
parmak pozisyonlari, ritim ve tempo

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol lis-
tesi araclari ile dl¢ulebilir. Kromatik dizilerin yapisy, ¢ikici ve inici diziler arasindaki farklar,
dogru-yanlis ve eslestirme sorulariile 6lculebilir. Performans gorevi olarak égrencilerden
cikici (diyezli) ve inici (bemolld) kromatik dizileri belirlenen tempoda ve muziksel bilesen-
lere uygun sekilde galmalari istenebilir. Performans sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes
kontrold, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir. Performans gorevi; analitik dere-
celi puanlama anahtari, gozlem formu, 6z/akran degerlendirme formlari, kontrol listesi ve
ses kayitlariile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin temel miizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip ol-
dugu, flitin temel yapisinin ve calma tekniklerinin onceki 6grenme ciktilarinda 6grenildi-
gi, temel nota bilgisine sahip olundugu kromatik dizilerin ne oldugunu daha énce duydugu,
muziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanil-
digi kabul edilir.
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On Degerlendirme
Siireci Ogrencilerin kromatik diziler hakkinda sahip olduklari bilgi élgiilmelidir. Bu asamada “Kro-
matik dizi nedir ve muzikte nasil bir role sahiptir?’, “Cikici ve inici dizi ne demektir?”, “Diyez
ve bemol kavramlarini nasil tanimlarsiniz?” gibi sorular sorulabilir.

Képrii Kurma Flutle calistiginiz temel gamlari ve notalari hatirlayin. Ornegdin daha dnce majér ve minér
gamlari caldiginizda belirli bir dizeni takip etmistiniz. Simdi bu dizenin disinda her yarim
sesin birbiriyle nasil baglandigini kesfedecegiz. Piyano caldiginizi disdndn, piyanoda siyah
ve beyaz tuslar birbirine ¢cok yakin seslerdir. Kromatik diziler de benzer sekilde yarim ses-
lerle ilerler ve her notanin birbiriyle baglandigi bir mazikal yapi olusturur. GUnlUk hayatta,
ozellikle film muziklerinde kromatik dizilere sikca rastlarsiniz. Korku filmlerinde gerilimi
artirmak veya bir aksiyon sahnesinde heyecani zirveye tasimak icin kullanilan bu mazikler
aslinda yarim seslerden olusan kromatik dizilerle yaziimistir. Bu ylizden kromatik diziler,
muzigin renklerini olusturur ve bir hikadye anlatiminda duygu degisimlerini aktarmanin gic-
|G bir yolu olarak kullanilir. FIUt Gzerinde calisacagimiz kromatik diziler; sadece teknik bir
egzersiz degil ayni zamanda mizigi anlamanin ve ifade etmenin bir yoludur. Ornegin bir
film sahnesindeki gerilim anini flitle taklit ettiginizi distnun. Cikici dizilerle bu heyecani
yavas yavas artirabilir, inici dizilerle ise sakinlesen bir duyguyu yansitabilirsiniz. Simdibu
renkli yaplyi flut Gzerinde deneyimleyerek muzikteki bu bdyUld dinyayr daha yakindan ta-
niyacagiz. Bu sekilde 6grenciler, gunlik hayatta duyduklari muziklerle kromatik diziler ara-
sinda bir bag kurarlar ve 6grenmeyi daha anlamli hale getirirler.

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari FLT.5.2.1

Ogretmen derse 6grencilerin dikkatini cekecek bir giris yapar: “Bugiin fliitle kromatik dizi-
lerin blyUsUne adim atiyoruz. Kromatik diziler, mizigin renklerini olusturur. Cikici ve inici
dizileri ¢alisarak bu renklerin nasil bir battnltk olusturdugunu kesfedecedgiz.” Bu girisle
ogrencilerin konuyla ilgili bilgi ihtiyacini fark etmeleri saglanir. Ogrencilerin “Kromatik dizi-
ler nedir, neden énemlidir, hangi durumlarda kullanilir?” gibi sorulara yanit arayarak bilgiye
olan ihtiyaclarini fark etmeleri hedeflenir. Ayni zamanda miziksel bilgi tdrlerinin (sanatsal
ve teorik) glinlik hayatta nasil kullanilabilecedi de vurgulanir (OB1).

Ogrencilerin belirli bir ton veya dizide yer alan notalari tanimalari, céziimlemeleri, bona ve
solfej yapmalari igin 0zel olarak hazirlanan galismalar uygulanir. Bu slregte ogrenciler-
den diziyi olusturan notalarin sirasini, yapisini ve aralik iliskilerini detayli bir sekilde analiz
etmeleri beklenir. Calismaya ilgili dizinin ya da egzersizin bonasi ile baslanir. Diyez, bemol
isaretleri gibi teknik detaylara 6zen gosterilir ve bu sayede 6grencilerin nota yaziminda
karsilasabilecekleri farkli isaretlere alismalari saglanir. Ogrenciler bonayi seslendirerek ri-
tim ve melodik yapiya uygun bir sekilde calmayi 6grenir. Solfej calismasindaise 6grenciler,
hazirladiklari bonayi belirli bir tonlama ve ritimle seslendirmeye odaklanir. Calisma sirasin-
da, tonal yapi ve araliklar Gzerinde durularak her notanin dogru bir sekilde ifade edilmesi
saglanir. Ogrencilerin dogru durus ve tutus pozisyonu almalari saglanir. Ayrica nefes kont-
roline yonelik kisa bir hatirlatma yapilir. Bu hazirlik asamasi, 6grencilerin hem teknik hem
de mizikal anlamda yeni ve degisen bir calisma surecine uyum saglamalarini kolaylastirir.
Bu sUrecte 6gretmen dgrencilerin belirsiz ya da alisik olmadiklari durumlara acik olmala-
rini tesvik eder ve bu yeni slregle basa gikmalarina destek olur (SDB3.1). Teknik calisma
sirasinda cikici (diyezli) ve inici (bemollti) kromatik diziler Gizerinde odaklanilir. Ogretmen
birinci oktav “fa’dan ikinci oktav “fa“ya kadar olan ¢ikici kromatik dizi icin “fa- fa# - sol - sol#
- la..." sirasini drnekler. Ayni sekilde ikinci oktav “fa“dan birinci oktav “fa’ya kadar olan inici
kromatik diziyi de “fa- mib - re -re b - do...” sirasiyla calistirir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ogrenciler, dnce yavas bir tempoyla calisir ve metronom esliginde tempoyu yavas yavas
artirir. Bu strecte agrencilerin disiplinli ve istikrarli bir calisma aliskanligi gelistirmeleri he-
deflenir (D3.1). Ayrica 6grencilerin bireysel ilgi ve meraklariyla igsel motivasyonlarini artir-
malari desteklenir (D3.1). Ogrencilerden dizileri calisirken muziksel bilesenlere dikkat et-
meleri istenir. Her bir notanin temiz ve dengeli bir sekilde duyulmasi, metronom esligin-
de ritim kontrolinUn saglanmasi ve dinamiklerin dogru uygulanmasi énemle vurgulanir.
Gme(jin cikic kromatik diziler galinirken crescendo (giderek kuvvetlenme), inici dizilerde
ise decrescendo (giderek yumusama) uygulanmast istenir. Ogretmen bu dinamik farklarini
canliolarak ornekler ve dgrencilerin bu farklari daha iyi anlamalarini saglar. Bu strecte 6g-
rencilerin yeni ve degisen muzikal gerekliliklere uyum saglamalari ve bu gereklilikleri uygu-
larken duygusal tepkilerini dizenlemeleri desteklenir. Dersin sonunda, 6gretmen 6gren-
cilerden ogrendikleri dizileri bir kez daha calmalarini ister ve bu performanslari degerlen-
dirir. Degerlendirme sirasinda 6grencilerin durus ve tutus pozisyonlari, teknik dogruluklari
(parmak pozisyonlari ve nefes kontrolli) ve miziksel bilesenlere olan dikkatleri gézlemle-
nir. Ogrencilerden performanslarina iliskin 6z degerlendirme yapmalari da istenir. Ogret-
menazim ve kararliligin stregteki nemini 6grencilere sezdirir (E1.3). Performans gorevi
olarak é6grencilerden cikici (diyezli) ve inici (bemolll) kromatik dizileri belirlenen tempoda
ve muziksel bilesenlere uygun sekilde calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik de-
receli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Bu strecte performans gozlemleri, kontrol
listeleri ve kisa cevapli sorular kullanilarak 6grencilerin teknik ve muzikal becerileri de-
gerlendirilir. Boylece d6grenciler, kromatik dizileri calarken hem teknik becerilerinihem de
muziksel duyarhliklarini gelistirirler.

Ogrencilerden kromatik dizileri farkli hizlarda ve dinamiklerde galmalariistenebilir. Ornedin
metronom hizini kademeli olarak artirarak daha hizli tempolarda temiz ¢calmaya odaklan-
malari, ayni diziyi bir kez piyano (yumusak), bir kez forte (glicli) dinamikle galmalari, diziler-
de belirli noktalara vurgu yaparak tonal farkliliklari kesfetmeleri saglanabilir. Ogrencilere
kendi kromatik egzersizlerini tasarlama gorevi verilebilir. Bu calismada, ¢ikici ve inici dizi-
leri yaratici bir sekilde birlestirerek kendi teknik calismalarini olusturmalari beklenebilir.
Ornedin bir cikicl dizi ile baslayip ardindan inici diziye gegis yapan bir yapi olusturabilirler.
Ogrencilerden kromatik dizileri grup halinde bir diizen iginde calmalari istenebilir.

Ogrencilere baslangicta kisa ve basit kromatik diziler calistirilabilir. Ornegin sadece fa ve
fa# notalariyla baslayarak daha sonra sol notasini ekleyerek dizi genisletilebilir. Ogrencile-
re kromatik dizilerin flat Gzerindeki nota siralamasini gosteren bir gorsel sema sunulabilir.
Ogretmen diziyi yavas bir tempoda calarak seslerin sirasini ve tonlamayl modelleyebilir.
Ogrencilere bir oktavlik diziyi birden 6gretmek yerine, diziyi parcalara bolerek calismalari
onerilebilir.

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
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Ogrenme Becerileri
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DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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3. TEMA: MAKAMSAL DiZILER-1(CARGAH-NIHAVENT)

Temada o6grencilerin flutle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak ¢cargah ve niha-
vent makamlarini 6grenmeleri ve bu makamlara iliskin nefes kontrolt, parmak pozisyon-
lari, mUzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaglanmaktadir.

38

SAB9. Mlziksel Dinleme, SAB11. Muziksel Calma

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Diizenleme), SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarhgi

Turkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mlzik

KB2.6. Bilgi Toplama
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK GERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)

FLT.5.3.1. GCargdh makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Cargéh makaminin motiflerini tanir.
b) Cargdh makaminin karar sesini ve miziksel bilesenlerini ayirt eder.
¢) Cargdh makaminin miiziksel bilesenlerini aciklar.
FLT.5.3.2. Cargdh makaminda eserler calabilme
a) Cargah makamindaki eserleri céziimler.
b) Cargdh makaminda eserler ¢alabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
c¢) Cargah makaminda eserler ¢calarken fliite 6zgl teknikleri kullanir.
¢) Cargah makaminda eserler calarken muziksel bilesenleri uygular.
FLT.5.3.3. Nihavent makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Nihavent makaminin motiflerini tanir.
b) Nihavent makaminin karar sesini ve miziksel bilesenlerini ayirt eder.
c¢) Nihavent makaminin miziksel bilesenlerini agiklar.
FLT.5.3.4. Nihavent makaminda eserler ¢alabilme
a) Nihavent makamindaki eserleri cézliimler.
b) Nihavent makaminda eserler ¢alabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Nihavent makaminda eserler ¢alarken fliite 6zgu teknikleri kullanir.

¢) Nihavent makaminda eserler ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.

Rast ve Nihavent Makamlarinin Ogretimi

Karar Sesleri

Cargéh ve nihavent makamlari, Turk muziginde farkl duygusal ifadeleriyansitmak icin kul-
lanilan 6nemli makamlardir.

Melodik motifler, makamlarin karakteristik yapisini belirler ve duygusal etkiyi guc¢lendirir.
Karar sesleri, eserin butinltgunu saglarken melodik akisin tamamlandigini hissettirir.
Teknik calismalar, makamlarin akici ve dogru bir sekilde icra edilmesini kolaylastirir.
Nefes kontrolU ve dogru parmak pozisyonlari, hem teknik hem de muzikal ifadeyi giclen-
dirir.

Dinamik gegcisler, makamlarin duygusal etkisini artirir.

cargah makami, dinamikler, duygusal ifade, karar sesleri, melodik akis, melodik motif, ne-
fes kontrolU, nihavent makami, teknik uyum

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol liste-
si araclariile dlculebilir. Cargah ve nihavent makamlarinin yapisi, melodik motifleri, karar
seslerive muzikal anlatim dzellikleri dogru-yanlhs ve eslestirme sorulariile 6lculebilir. Per-
formans gorevi olarak 6grencilerden gargah veya nihavent makaminda yazilmis bir eseri
teknik dogruluk, muzikal ifade ve duygusal anlatimla icra etmeleriistenebilir. Performans
gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu, 6z/akran degerlendirme form-
lari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.
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Ogrencilerin Tirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ancak flit Gzerinde
makam calismasi yapmadiklari, temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, notalarin ya-
zim sekilleri) sahip oldugu, flitin temel yapisinin ve galma tekniklerinin dnceki 6grenme
ciktilarinda 6grenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler (ton, ritim,
dinamik vb.) konusunda temel dizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogretmen dersin basinda dgrencilerin mevcut bilgi seviyesini ve cargah ile nihavent ma-
kamlariyla ilgili nceki birikimlerini anlamak igin bir 6n degerlendirme yapabilir. Ogrencile-
re su tur sorular yoneltilebilir:

“Tlrk muziginde makamlarin ne anlama geldigini hi¢c duydunuz mu? Eger biliyorsaniz, bir-
kacg ornek verebilir misiniz?”

“Cargahveya nihavent makamina ait eserler dinlediniz mi? Dinlediyseniz, size hangi duygu-
lari hissettirdi?”

“TUrk mUzigindeki makamlarin duygusal ifadeyi nasil etkiledigini distnuyor olabilirsiniz?”

“FIUt calarken daha dnce makamlar Gzerinde galismadik, ancak diger muzik derslerinde
6grendiginiz makam bilgilerini hatirliyor musunuz?”

Ogretmen bu sorularin yani sira grencilerin konuya hazir olup olmadigini belirlemek igin
kisa bir bilgi hatirlama etkinligi diizenleyebilir. Ornedin makamlarin genel ézelliklerini veya
hangi tir muziklerde kullanildigini tartisabilir. Ayrica 6grencilerin flitteki teknik becerileri
(dogru durus, nefes kontroll, temel sesler vb.) kanusunda eksikleri olup olmadigini goz-
lemleyerek bireysel rehberlik plani yapabilir.

. Ogretmen cargah ve nihavent makamlarini 6gretmeden dnce 6drencilerin ilgisini cek-
mek ve 6grenme sUrecine baglanmalarini saglamak icin ginlik hayattan drnekler ve-
rebilir:

«  “Cargah makami, Tark muziginde huzuru ve dengeyi yansitan bir makamdir. Sabah
gunesin dogusunda veya huzurlu bir aksam yurtyUtsutnde hissettiginiz o sakinlik, rast
makamiyla ifade edilebilir. Peki, siz bu tur bir hissi muzikle nasil anlatirdiniz?”

«  “Nihavent makami, biraz daha romantik ve htzinlU bir tonu iginde barindirir. Belki bir
yagmurun ardindan dogan gokkusagl gibi mutlulugu ve htznu ayni anda hissettirir.
Sizce bu makamin ruhunu hangi durumlar yansitabilir?”

. "Gunlik hayatta makamlarin etkisini distindiiniiz mi? Ornedin bir filmde heyecan ve-
rici bir sahne ya da bir huzur veren an muzikle destekleniyor olabilir. Bu tir mdziklerin
hangi makamlarla yapildigini kesfetmek eglenceli olmaz mi?”

Bu tdr drneklerle 6grenciler, makamlarin ginlik hayattaki baglamlarini fark eder ve dersle
duygusal bir bag kurar. Ayrica dgretmen bu képrdleri kurarak 6grencilerin dnceki bilgilerini
gun yUzune cikarir ve yeni 6grenmelerle baglanti kurmalarini saglanabilir.



BIREYSEL CALGI EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

FLT.5.3.1

Ogretmen derse dgrencilerin ilgisini gekmek icin cargah makamina ait taninmis bir eseri
dinleterek baslar. Dinleme sirasinda 6gretmen soyle bir agiklama yapar: “Cargah makami,
Tdrk muziginin huzurlu ve dengeli dogasini en iyi yansitan makamlardan biridir. Simdi din-
leyecediniz eser, bu makamin blyUsunU hissetmenize yardimci olacak.” Ardindan 6gren-
cilere su sorular yoneltilir: “Bu melodiler sizde nasil bir his uyandiriyor? Bu eserin duygusal
tonu sizce nasil?” Boylece dgrencilerin eserin melodik motiflerine daha dikkatli odaklan-
masi saglanir (OB1). Dinletinin ardindan ¢cargah makamina 6zgU belirgin motiflerin nasil bir
yaplya sahip oldugu ve hangi sesler etrafinda sekillendigi aciklanir. Ogrenciler, cargah ma-
kamina 6zgl motifleri tanimaya ve fark etmeye yonlendirilir (SDB3.1). Ayrica bu makamin
diger makamlardan farkli oldugu 6zellikler tartisilarak bilgi tirleri arasindaki farklar (sanat-
sal, teorik) fark ettirilir (OB1). Bir sonraki asamada 6gretmen eserin karar sesleri lizerine
odaklanir. “Bu eser hangi sesle tamamlaniyor? Bu ses, melodik akisi nasil etkiliyor?” gibi
sorularla 6grencilerin dikkatlerini artirir. Dinleme surecinde cargah makamina 6zgl ka-
rar seslerinin belirginligi ve melodik yapidaki etkisi Gizerine tartisilir. Ogrencilerden karar
seslerini ayirt etmeleri ve bu seslerin melodi izerindeki etkisini fark etmeleri istenir. 0g-
renciler, dogru bir sekilde karar seslerini belirlemek icin cesitli kaynaklarla bilgilerini dog-
rular ve sinifta tartisir. Son olarak 6grencilerden dinledikleri cargah makamina ait melodik
motifler ve karar seslerini kendi ifadeleriyle agiklamalari istenir. Ornegin “Bu eser, do ka-
rar sesiile tamamlaniyor ve cargah makamina 6zgu sakin ve dengeli bir his yaratiyor.” gibi
aciklamalarla dgrendikleri bilgileri kaydederler (KB2.8). Ogretmen dgrencilerin merakini
canli tutmak igin gargah makaminin etkileyici dogasina dair hikayeler paylasabilir. Orne-
gin “Osmanl doneminde cargah makami, huzur ve stkuneti simgeleyen eserlerde tercih
edilirdi. Sizce bu makam, modern hayatin kosusturmasinda bize neler hissettirebilir?” gibi
sorularla 6grencilerin makamla duygusal bag kurmasi saglanir (E1.1). Sireg sonunda per-
formans gozlemi, s6zli degerlendirme, eslestirme etkinlikleri ve 6z degerlendirme form-
lari kullanilarak 6lcme ve degerlendirme yapilabilir.

FLT.5.3.2

Ogrencilerin cargah makaminda yazilmis eserleri 6grenmeleri, cézimlemeleri, bona ve
solfej yapmalariicin 6zel calismalar gergeklestirilir. Bu strecte dgrenciler, dncelikle car-
gah makaminin temel ézelliklerini ve dizisini 6grenir. Ornedin gargah makaminin karakte-
ristik sesleri olan kaba gargah (do), yegah (re), hiiseyni asiran (mi), acemasiran (fa), rast
(sol), diigah (la), buselik (si), gargah (do) notalari tanitilir. Egzersizlere ya da eserlere ge-
cildiginde 6grencilerden ilk olarak eserin bonasini yapmalari istenir. Bona ¢alismasi sira-
sinda, cargah makamina 6zgu gecislerin ve dizideki alterasyonlarin dogru bir sekilde ifa-
de edilmesi saglanir. Solfej calismasinda ise 6grenciler, cargah makaminin karakteristik
seyirlerini vurgulayan bolumleri dikkatle seslendirir. Bu strecte cargdh makamina 6zgu
durak, guclu ve seyir noktalarina odaklanilir. Solfej sirasinda eserin ritim ve melodik yapi-
sI Uzerinde durularak 6grencilerin cargah makamini muzikal anlamda ifade edebilmeleri
saglanir. Flut galmaya ge¢cmeden 6nce dogru durus ve tutus pozisyonlarinin kontrol edil-
mesi saglanir. Ogretmen flitin paralel tutulmasi, dirseklerin rahat olmasi ve parmaklarin
delikleri dogru kapatmasi gerektigini hatirlatarak 6grencilerin pozisyonlarini kontrol eder.
Ayrica 6grencilerden bu yeni duruma uyum saglamalari ve bu surecte dikkatli olmalari
beklenir (SDB3.1, SDB3.1). Eserin teknik calismasina gegildiginde 6gretmen gargadh maka-
mina ait motiflerin belirli teknik gerekliliklerini agiklar. “Cargah makami, guclu bir baslangic
ve belirgin karar noktalariyla bilinir. Nefes kontrold ve dogru parmak pozisyonlari bu maka-
min ifade glcUnu artirir.” diyerek ogrencileri teknik calismalara yonlendirir.
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Bu sUrecte dgrencilerden eserin zorluklarina ragmen azimle calismalarini sirdirmeleriis-
tenir (E1.3). Cargah makaminda kullanilan gegis sesleri ve vurgular detaylica ele alinarak
6grencilerin motivasyonlari artirilir (SDB1.2).Miiziksel bilesenler Gzerinde calisirken 6g-
rencilerden cargah makaminin duygusal yapisini dogru bir sekilde ifade etmeleri beklenir.
Melodik akisin dengesi, dinamiklerin dogru uygulanmasi ve karar seslerinin giclu bir se-
kilde vurgulanmasi saglanir. Ogretmen “Bu makamin karar sesleri, eserin duygusal etki-
sini tamamlar. Simdi bu karar noktalarina dikkat ederek eser Uzerinde c¢alisalim,” diyerek
ogrencilerin dikkatini yogunlastirir. Ogrenciler, caldiklari eserde dinamik gecisler ve dogru
ritim uygulamalari yaparak performanslarini zenginlestirir (SDB3.1). Son olarak 6grenciler
ogrendiklerini bir grup calismasiyla tartisarak cargdh makamina 6zgu motiflerin ve karar
seslerinin etkisini daha iyi anlamaya yonelik calismalar yapar. Bu asamada grup ici ileti-
sim ve s birligi becerileri 6n planda tutulur (D3.4). Performans gorevi olarak 6grencilerden
cargah makaminda bir eser ya da etut calmalari istenebilir. Performans gorevi, analitik
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica stre¢ degerlendirilirken kontrol
listeleri, gozlem formlari, calisma kagitlari ve 6z degerlendirme formlari kullanilabilir.

FLT.5.3.3

Ogretmen derse nihavent makamina 6zgl melodik motifleri tanitarak baslar: “Bugtn, Tirk
muziginin zarif ve renkli dinyasinda nihavent makamini kesfedecegiz. Bu makamin melo-
dileri; bazen bir sabah huzurunu, bazen de bir aksamustt hizninu hissettirir. Simdi dinle-
yecegimiz eserde bu motifleri nasil fark edebilecegimizi 6grenmeye calisacagiz.” Ogren-
cilerden eserin melodik akisini dikkatle dinlemeleri ve eserin hangi dzelliklerle nihavent
makamini yansittigini fark etmeleri istenir (OB1). Dinletilen eserin ardindan, nihavent ma-
kamina 6zgil melodik motifler Gizerinde durulur. Ogrencilerle birlikte eserin melodik yapis
analiz edilerek motiflerin hangi sesler etrafinda sekillendigi ve hangi dzelliklerin dne ¢ik-
tig1 aciklanir. Ogretmen “Bu makam, gegcislerinde zarif bir denge tasir ve melodileri adim
adim dinleyiciye hissettirir.” diyerek 6grencilerin ilgisini artirir (E1.1). Ayrica bu melodik mo-
tiflerin nasil bir duygusal etki yarattigini anlamalarina yonelik tartismalar yapilir (OB1). Bir
sonraki asamada nihavent makamina 6zqii karar seslerinin dnemi vurgulanir. Ogrenciler,
karar seslerini analiz ederek nihavent makamina 6zgu bu ozellikleri fark etmeye yonlendi-
rilir. Ogrenciler, melodik motifler ve karar seslerini farkli kaynaklardan dogrulayarak m-
ziksel bilesenlere dair bilgilerini netlestirir. Son olarak 6grencilerden nihavent makamina
ait melodik motifleri ve karar seslerini kendi ifadeleriyle aciklamalari istenir. Ornegin “Bu
eser, la karar sesiyle tamamlaniyor ve nihavent makamina 6zqu gecisler bu duygusal ya-
piy destekliyor.” gibi aciklamalarla égrendiklerini paylasmalari saglanir. Ogrenciler, edin-
dikleri bilgileri kaydederek nihavent makamini daha sistematik bir sekilde 6grenir (KB2.8).
Ogretmen nihavent makamina dair kiiltiirel anekdotlarla 8grencilerin bu makamla bag
kurmasini saglar: “Nihavent makami, genellikle ask ve hayal kirikligi temalarini isler. Peki
sizce bu melodiler bu duygulari nasil yansitiyor olabilir?” Bu tlr sorularla 6grencilerin derse
olanilgisi artirilir (E1.1). Performans g6zlemi, s6zIG tartisma, eslestirme etkinlikleri, dinle-
me sonrasl Kisa cevapli sorular ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak 6lcme ve deger-
lendirme yapilabilir.

FLT.5.3.4

Ogrencilerin nihavent makaminda yazilmis eserleri 8grenmeleri, céziimlemeleri, bona ve
solfej yapmalariicin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bu strecte dgrenciler, dncelikle niha-
vent makaminin dizi yapisini ve karakteristik 6zelliklerini 6grenir.
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Egzersizlere veya eserlere gecildiginde 6grencilerden ilk olarak eserin bonasini yapmala-
riistenir. Bona sirasinda nihavent makamina 6zqu alterasyonlarin (mi bemol ve si bemol)
dogru bir sekilde ifade edilmesi saglanir.Ardindan solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda
ogrenciler, nihavent makamina 6zgu seyirleri dikkatle seslendirir. Calisma sirasinda ma-
kamin glicli perdeleri (neva ve rast) ve karakteristik gegisleri Gizerinde durulur. Ornegin
nim hisar (mibemol)ile acem (fa)arasindaki melodik hareketler analiz edilir ve seslendirilir.
Dersin ikinci asamasinda nihavent makaminda bir eser calmaya yonelik teknik hazirliklara
gecilir. FIitiin dogru durus ve tutus pozisyonlarinin kontroli saglanir. Ogretmen flit tutu-
sunda dogru pozisyonlari uygulamali olarak gosterir ve 6grencilerden tutuslarini denetle-
meleri istenir. Bu asamada 6grencilerin teknik uyum saglamalari ve strece acik olmala-
ri desteklenir (SDB3.1). Nihavent makamina ait eser Gzerinde ¢alisirken 6gretmen flitin
pozisyonlarina ve gecis tekniklerine odaklanir. Ogrenciler, bu siirecte karsilastiklari teknik
zorluklari asarak nihavent makamina ait bir eser calabilmek icin gerekli teknik becerile-
ri gelistirir. Ayrica sUre¢ boyunca dgrencilerin azim ve kararllik sergilemeleri vurgulanir
(E1.3). Eseri calma sirasinda muziksel bilesenler tizerinde calisilir. Ogrencilerden nihavent
makaminin dinamik gecislerini ve karar seslerini vurgulamalari istenir. Ogrenciler, dinamik
farklliklar ve melodik akis Gzerinde calisarak eserin duygusal yapisini dogru bir sekilde ifa-
de eder. Ogrenciler, performanslarini degerlendirerek kendi eksik yénlerini tespit eder ve
dlzeltici calismalar yapar. Nihavent makamina ait eserlerde teknik beceriler kadar duygu-
sal ifadeye de dikkat etmeleri saglanir (SDB3.1). Performans gérevi olarak dgrencilerden
nihavent makaminda bir eser ya da etut ¢almalari istenebilir. Performans gorevi, analitik
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica surec degerlendirilirken kontrol
listeleri, gozlem formlari, calisma ké&gitlari ve 6z/akran degerlendirme formlari kullanila-
bilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Cargah ve nihavent makamlari arasinda melodik yapi, karar sesleri ve duygusal ifadeler
acisindan karsilastirmalar yapilabilir. Ogrencilerden bu makamlarin farklarini belirten bir
analiz raporu yazmalari istenebilir. Ogrencilerden cargah makaminda huzur dolu, nihavent
makaminda ise zarif ve melankolik melodiler dogacglamalari istenebilir. Bu dogaclamalar-
da karar sesleri ve gecis motiflerine dikkat etmeleri saglanabilir. Olusturduklari melodile-
ri kisa hikaye veya siirlerle iliskilendirerek ifade gucleri artirilabilir. Ogrenciler, cargah ve
nihavent makamlarinin tarihsel ve kultlrel dzelliklerini arastirabilir. Osmanli doneminde
bu makamlarin hangi eserlerde kullanildigi, modern Turk muaziginde nasil bir yer tuttugu
incelenebilir. Bu arastirma poster, sunum veya kisa bir yazi seklinde sinifla paylasilabilir.
Cargah ve nihavent makamlarina ait daha karmasik melodik motifler secilerek 6grencile-
rin teknik becerileri gelistirilebilir.

Destekleme Makamlarin melodik motiflerini anlamalarini kolaylastirmak icin gorsel ve isitsel araclar-
dan faydalanilabilir. Motiflerin yazili oldugu notalar renkli kalemlerle vurgulanabilir. Ayrica
ogrencilericin makamlariiceren kisa ve tekrar eden melodiler kaydedilerek dinleme calis-
malari yapilabilir. Ogrenciler, kiiclk gruplara dahil edilebilir. Ogrenciler igin glinliik kiiclk
ve ulasilabilir hedefler koyulabilir. Ornedin bir ders iginde yalnizca bir melodik motifi dog-
ru calmalari hedeflenebilir. Ogrencilere cargah ve nihavent makamlarina ait daha kisa ve
sade melodiler caldirilabilir. Bu melodiler Gzerinde calisarak makamlarin temel motiflerini
anlamalari saglanabilir.

OGRETMEN El g :El

YANSITMALARI Programa yonelik gorus ve onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza =i o

okutunuz. = o v
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1. TEMA: UG ZAMANLI OLCULER

DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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Temada 6grencilerin flitle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak 3/8, 6/8 ve 9/8
bilesik dlcUlerini dgrenmeleri ve bu él¢ulere iliskin ritmik yapi, vurgulama, nefes kontrold,
muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

14

SABT1. Miziksel Calma

E.1.1. Merak, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme), SDB2.2. Is Birligi, SDB3.1. Uyum
D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Sosyal Bilgiler; Beden Egitimi, Oyun ve Mzik

KB2.5. Siniflandirma, KB2.7. Karsilastirma
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler/

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

V4

FLT.6.1.1. 3/8, 6/8 ve 9/8'lik 6lclleri calabilme
a)3/8, 6/8 ve 9/8lik élclilerde etlit, egzersiz ve eserleri ¢ézlimler.

b)Dogru durus ve tutus pozisyonu alarak 3/8, 6/8 ve 9/8lik élcllerde etlit, egzersiz
ve eser calar.

c)3/8, 6/8 ve 9/8lik dlgiilerde etlit, egzersiz ve eser ¢alarken fliite 6zqi teknikleri
kullanir.

¢) 3/8, 6/8 ve 9/8lik Glglilerde etlit, egzersiz ve eser ¢calarken miiziksel bilesenleri
kullanir.

Bilesik Olcilerin Ritmik Yapilari
Flut Uzerinde Bilesik Olcilerin Uygulanmasi

Bilesik olgller (3/8, 6/8, 9/8), muzige ritmik ¢esitlilik ve duygusal bir ifade glict kazandirir.
Flut Gzerindeki bilesik dlct calismalari, hem teknik hem de muzikal becerileri gelistirmek
icin etkili bir aractir.

Farkli 6lgller (3/8, 6/8 ve 9/8) arasinda benzerlikler ve farklliklar, ritmik yapi ve duygusal
ifadede kendini gosterir.

Dogru durus, tutus ve nefes kontroll; bilesik olculerin akici bir sekilde ¢alinmasinda temel
oneme sahiptir.

Bilesik dlguler, farklimuzik turlerinde cesitlibaglamlarda kullanilabilir ve bu baglamlara uy-
gun ifade gucu gerektirir.

benzerlik ve farklilik, bilesik (aksak) élcller, dinamikler, durus ve tutus, nefes kontrold, rit-
mik yapl

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, eslestirme sorulari, gézlem formu, kontrol liste-
si ile olculebilir. Bilesik dlcdlerin ritmik yapilari, vurgulari ve muzikal ifadeye etkileri dog-
ru-yanlis ve eslestirme sorulari ile olculebilir. Performans gorevi olarak ogrencilerden
3/8, 6/8 ve 9/8 odlculerinde yazilmis bir ettt veya eseri ¢calmalari istenebilir. Performans
sirasinda dogru ritmik vurgu, nefes kontrold, akicilik ve teknik dogruluk degerlendirilebilir.
Performans gorevi; dereceli puanlama anahtari, gozlem formu, 6z/akran degerlendirme
formlari ve kontrol listesi ve ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin temel fliit tekniklerini ve durus ve tutus pozisyonlarini bildigi 3/8, 6/8 ve 9/8'ik
6lculerin ritmik yapisina dair 6n bilgiye sahip oldugu,temel mizik teorisi bilgisine (diyez,
bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, flitin temel yapisinin ve galma teknikleri-
nin dnceki 6grenme ¢iktilarinda dgrenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel
bilesenler (ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel dizeyde farkindalik kazanildigi kabul
edilir.
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On Degerlendirme

Sireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari
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Ogrencilerin daha dnce 3/8, 6/8 ve 9/8llik élciler hakkinda 6grendiklerini hatirlamalari igin
sorular yoneltilebilir: “Bu 6lctlerden hangisini daha dnce calismistik ve hangi dzellikleriy-
le hatirliyorsunuz?” “Daha 6nce caldiginiz eserlerde bu élgilerin size nasil bir his verdigini
diistindtintiiz mi?” Ogrencilerden énce bireysel olarak ardindan grup icinde bilesik 8lctler
hakkinda bildiklerini paylasmalari istenir. Bu paylasim sirasinda 6grencilerin kavramsal
farkindalik diizeyleri gdzlemlenir. Ogrencilere bilesik dlcilerde calinan kisa bir fliit ese-
ri dinletilir. Ogrencilerin dlcilerin ézelliklerini belirlemeleri istenir. Dinleme sirasinda su
sorular yoneltilebilir: “Eserdeki ritmik akis size nasil gorinayor?” “Farkli ¢lctler arasinda
gecis hissedebiliyor musunuz?” Ogrencilere 3/8, 6/8 ve 9/8 élcllerinde basit bir ritim ¢a-
lismasi yaptirilir. Calisma sirasinda 6grencilerin ritmik farkindaliklari ve flitle es zamanli
becerileri gozlemlenir. “3/8 ve 6/8 dlclleri arasinda nasil bir fark hissediyorsunuz?’ “Bilesik
olculerde ritim nasil bir duygusal ifade yaratir?”

Bu tir sorularla dgrencilerin 6n bilgilerinin seviyesi degerlendirilir. Ogretmen 6grencilerin
durus ve tutus pozisyonlari, dnceki ritim bilgileri ve teknik becerilerini gozlemler ve ders
planini bu dogrultuda duzenler.

"Hi¢ sokakta yUrurken insanlarin ayak seslerinin farkli ritimlerde oldugunu fark ettiniz mi?
Bazi adimlar hizli ve diizenliyken bazilari daha genis araliklidir. iste bu, mizikteki farkli é1-
cllere benzer. Simdi distnduginitzde, bir valsin 3/8'ik dlglsu, dizenli ama hizli bir ritmi
temsil ederken bir ninninin 6/8'lik dlctsu daha yumusak ve akici bir his verir. Peki sizce bir
spor salonunda duyulan hareketli muziklerde hangi tdr bir élct kullaniliyor olabilir? Bugun,
flGtle bu ritimlerin nasil hayata gectigini birlikte kesfedecegiz.” Bu aciklama, 6grencilerin
gunlik hayatta karsilasabilecekleri durumlarla muzikteki olculer arasinda bir bag kurma-
sini saglar ve 6grenme slrecine motive eder.

FLT.6.1.1

Ogretmen derse dgrencilerin dnceki bilgilerini hatirlamalarini saglayacak bir giris yapar:
“Bilesik olculer, muzige ritmik cesitlilik ve akicilik katar. Daha 6nce 3/8, 6/8 ve 9/8 dlcUlerini
temel dlzeyde 6grenmistiniz. Bugtn bu 6lculerin flutle nasil bir ifade kazandigini birlikte
kesfedecediz. Sizce bu 6lcllerden hangisi mizigin duygusunu en gigcli sekilde yansitir?”
Bu giris, 6grencilerin 6nceki bilgilerinden yola gikarak 6grenme surecine katilimini artirir
ve bilgiye yénelik bir ihtiyac hissetmelerini saglar (OB1, E1.1). Ogrencilerin 3/81ik, 6/8ik ve
9/8'lik olculerde yazilmis etlt, egzersiz ve eserleri 6grenmeleri, gézimlemeleri, bona ve
solfej yapmalariicin planli ve 6zel calismalar gergeklestirilir (D3.2). Bu siregte dgrenciler,
her élclnin ritmik yapisini ve karakteristik dzelliklerini 6grenir. Ornegin 3/8'lik 8¢ tek bir
vurgulu yapiya sahiptir, 6/8'lik 6l¢l akici ve ¢ift vurgulu bir ritim hissi tasir, ve 9/8'1ik dlgu
daha genis, UclU vurgulu bir yapiyla 6ne ¢ikar. Calismaya ilgili etlt veya eserin bonasi ile
baslanir. Bona sirasinda dgrencilerden her élgcudeki notalari dikkatle incelemeleri istenir.
Ardindan solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda 6grenciler ol¢ulerin ritmik vurgularina uy-
gun olarak seslendirme yapar. Ornegin 3/81ik bir élctideki kisa ve hizli ifadeler, 6/81ik 6l-
cldeki akicl ve sallantili yapi ya da 9/81ik 6lctdeki genis ve gucli ifadeler seslendirilirken
vurgularin dogru yapilmasina dikkat edilir. Calisma boyunca her olcut ttrinin karakteristik
hissi ve ritmik yapisi analiz edilir. ikinci asamada égrencilerin dogru durus ve tutus po-
zisyonu almasi saglanir. Ogrenciler, birbirlerinin duruslarini gézlemleyerek ve geri bildirim
vererek grup calismasi icerisinde destekleyici bir rol Gstlenirler. Bu sirecte 6grencilerin
bir arada galisma becerileri ve uyum saglama yetileri gelistirilir (SDB2.2, SDB3.1). Ayrica
0gretmen ogrencilerin yeni durumlara uyum saglama becerilerini desteklemek amaciyla
rehberlik eder (SDB3.1).
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari  Ogrencilere 3/8, 6/8 ve 9/8 élcilerinin ritmik yapilari hatirlatilir ve her élctinin islevsel
ozellikleri analiz edilir. Ogrencilerden bu élclerin benzerlik ve farkliliklarini belirlemeleri
istenir. Ogrenciler dlcilerin karakteristik 6zelliklerini analiz eder. Daha sonra, belirlenen
ozelliklere gore benzerlikler listelenir; drnegin “3/8 ve 6/8 dl¢uleri hareketlidir; ancak 9/8
olcusi daha kararlidir.” Ogrenciler, bu listeleme calismasi sirasinda farkliliklari da ortaya
koyar; érnegin “3/8 6lglsU daha hizli bir akisa sahiptir; 9/8 6lgUsl ise daha genis bir ritmik
yaplya sahiptir.”(KB2.7). Ogrenciler, gdzlem yaparak 8lgilerin 6zelliklerini siniflandirir (3/8:
Hizli ve hareketli., 6/8: Akici ve melodik., 9/8: Genis ve kararli). Her 6lcU, belirli kriterlere
gore gruplandirilir ve etiketlenir (KB2.5). Flit calismalari sirasinda muziksel bilesenlere
odaklanilir. Ogrencilerden her calinan pasaji gdzlemlemeleri ve performanslarina iliskin 6z
degerlendirme yapmalariistenir (SDB1.2). Ogretmen ayrica su sorularla 6grencilerin analiz
yapmalarini saglar: “Bu 6lcUlerin farkl ritmik yapilari miziginize nasil bir ifade katiyor? Cal-
diginiz pasajlarin ritmik akisini nasil gelistirebilirsiniz?” Son olarak 6gretmen 6grencilere su
sorularryoneltir: “Bilesik olculerde calmak size hangi becerileri kazandirdi? GinlUk hayat-
ta ya da farkl mizik tirlerinde bu élcileri nerelerde duyabilirsiniz?” Ogrenciler, bu sorular
dogrultusunda bilgi turlerini (sanatsal, gindelik vb.) fark eder (OB1, E1.4). Bu slregte 6g-
rencilerin motivasyonlarini artirmak ve 6z yeterliliklerini gelistirmek icin 6gretmen su yo-
nergeleriverir: “Zorlandiginiz pasajlar kiglk bolimlere ayirarak calismayi deneyin. Sabirli
ve duzenli bir calismayla her zorlugun Ustesinden gelebilirsiniz.” Bu aciklama, dgrencilerin
kararl bir sekilde 6grenmeye devam etmelerini tesvik eder (E1.4, SDB3.1). Performans g6-
revi olarak 6grencilerden 3/8, 6/8 ve 9/8 dlgllerinde yazilmis bir ett veya eseri calmalari
istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Ayrica surec degerlendirilirken kontrol listeleri, gozlem formlari ve ¢alisma kullanilabilir.
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilerden 3/8, 6/8 ve 9/8 élcUlerinin tarihsel ve kiiltirel baglamlarini incelemeleri is-
tenebilir. Bu dlcllerin farkl mizik tirlerinde (barok, romantik donem mdzigi, halk mizigi,
caz vb.)nasil kullanildigi arastirilabilir. Ogrenciler, bu bilgileri poster, sunum veya kiick bir
raporile sinifta paylasabilir. Ayrica 6grenciler bu élguleriigeren farkli eserlerianaliz ederek
ritmik yapilarini karsilastirabilirler. Ornegin klasik bir eserdeki 6/8ik élci ile geleneksel bir
halk muzigi parcasindaki 6/8'lik dlgl karsilastirilarak mizikal ifadedeki degisimler tartisila-
bilir. Ogrencilerden belirli bir duygu veya hikayeyi temsil eden kisa dogaglamalar yapmalari
istenebilir. Ornegin 3/8 élctsiinde hizli ve hareketli bir melodiyle heyecan duygusunu ifade
etmeleri, 6/8 dlcusinde akici bir melodiyle bir yolculuk hissi yaratmalari, 9/8 6lgisinde
kararli ve genis bir yapi olusturarak giclu bir anlatim kazandirmalari saglanabilir.

Destekleme Ogrencilerin galarken zorlanabilecekleri bélimler belirlenerek, kiigiik parcalara bélerek
calisma ydntemi uygulanabilir. Ornegin bir etiitte énce tek bir 8lcl Uzerinde calismalari,
ardindan bu dlcileri birlestirerek bitiinlik olusturmalari saglanabilir. Ogretmen her 6g-
rencinin temposunu ve ritmik vurgularini bireysel olarak gozlemleyerek kisisellestirilmis
geri bildirimler verebilir. Ornegin bir dgrencinin belirli bir élctide zorlandigi fark edilirse, o
olclyl daha basit bir tempoda tekrar etmeleri tesvik edilebilir. Ogrenciler arasinda is bir-
ligini artirmak igin esli galismalar ve grup etkinlikleri diizenlenebilir. Ogrenciler, bir 8¢y
dogru calabilen bir arkadaslariyla birlikte deneme yaparak birbirlerine rehberlik edebilirler.
Ornegin bir 6grenci 6/8 dlclsiinde ritmik bir kalip calarken digeri ona metronom gibi eslik

edebilir.
OGRETMEN vy
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DERS SAATI
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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2. TEMA: FLUTTE 2. OKTAV SOL DiYEZ/LA BEMOL SESLERI

Temada 6grencilerin flitle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak 2. oktav sol
diyez/la bemol sesini 6grenmeleri ve bu sese iliskin nefes kantroll, parmak pozisyonlari,
muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

16

SABT11. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Dizenleme)

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkge, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gozlemleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

V4

FLT.6.2.1. Flatte 2. oktav sol diyez/la bemol sesini ¢alabilme
a) 2. oktav sol diyez/la bemol sesini et(it, egzersiz ve eser icerisinde ¢ézimler.
b) 2. oktav sol diyez/la bemol sesini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) 2. oktav sol diyez/la bemol sesini calabilmek icin fliite 6zg( teknikleri kullanir.

¢) Etlit, egzersiz ve eser ¢calarken miziksel bilesenleri uygular.

ikinci Oktav Sol Diyez/LLa Bemol Sesinin Ogretimi

Yeni bir ses 0grenmek, planli ve dizenli galismayi gerektirir.
Teknik beceriler, duzenli tekrar ve 6z duzenleme ile gelistirilir.

Durus ve tutus pozisyonunun dogru olmasi, performansi dogrudan etkiler.

durus ve tutus, nefes kontrolU, teknik beceriler

Ogrenme ciktilari; dogru-yanlis sorulari, gdzlem formlari, kontrol listesi ve 6z degerlendir-
me formlariile olcilebilir. 2. oktav sol diyez/la bemol sesinin enharmonik esitligi, parmak
pozisyonlari ve melodik gecisleri dogru-yanlis ve eslestirme sorulari ile degerlendirilebilir.
Performans gorevi olarak d6grencilerden 2. oktav sol diyez/la bemol iceren bir ett veya
eser calmalari istenebilir. Performans sirasinda nefes kontrolt, parmak pozisyonlarinin
dogrulugu, melodik akicilik ve ritim uygulamasi degerlendirilebilir. Performans gérevi;
analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve dz/akran degerlendirme formlariile
olculebilir.

Ogrencilerin Tirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast ve nihavent ma-
kamlarinda eserler calabildigi, temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, notalarin yazim
sekilleri) sahip oldugu, flitin temel yapisinin ve calma tekniklerinin énceki 6grenme ¢ik-
tilarinda 6grenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu mdziksel bilesenler (ton, ritim,
dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogrencilere daha 6nce dgrendikleri sesler, fliit tutus teknikleri ve nota bilgisi ile ilgili so-
rular yéneltilir. Ornegin “Daha &nce hangi notalari 6grendik? Bu notalarin fliit (izerindeki
yerlerini hatirhyor musunuz?” “Flit tutusunda dikkat edilmesi gereken temel kurallar ne-
lerdir?”. Ogrencilerin fliit tutusu, durus pozisyonu ve nefes kontrolli gdzlemlenir. Onceki
derslerde islenen tekniklerin ne kadarini hatirladiklari belirlenir. Ogrencilerden daha énce
ogrendikleri seslerden birini calmalari istenir. Bu strecte temiz ses ¢ikarma, dogru durus
ve teknik uyumu degerlendirilir. Ogrencilere flitle galisirken karsilastiklari zorluklar ve
gucli olduklarr alanlar hakkinda konusmalari icin firsat taninir. “Bir sesi calarken zorlan-
diginiz ya da iyi hissettiginiz noktalar nelerdi?” sorusuyla stirec degerlendirilir. Ogrencilere
daha once ogrendikleri seslerin yazimlari ve flut Uzerindeki pozisyonlarini eslestiren bir
etkinlik yapilir.
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Ogrencilerin yeni 8grenme siirecine yénelik motivasyonlari ve ilgileri hakkinda bilgi edinilir.
Ornegin “Buglin yeni bir sesi 6grenmek konusunda nasil hissediyorsunuz?” “Yeni bir sesi
ogrenirken en ¢cok neyi merak ediyorsunuz?”. Bu sirecte 6grencilerin bireysel farkliliklari,
6grenme hizlari ve hazir bulunusluk seviyeleri g6z éniinde bulundurulur. On degerlendirme
sonuclarina gore ders icerigi ve 6gretim yontemleri yapilandirilir.

Kopri Kurma QOgrencilerin yeni 6drenilecek konuyu daha iyi anlamalari icin onceki bilgilerle ginlik ha-
yattaki durumlar arasinda bir baglanti kurulabilir. Ogretmen “Bugiin flitle yeni bir sesi 6G-
renece@iz ama once dustnelim: Rtzgarin agac dallarini hafifce salladigi o sesi hatirlayin.
Dogadaki her ses, flutteki notalar gibi bir armoni yaratir. “Sizce bu sesler arasinda nasil bir
uyum vardir?” sorusuyla 6grencilere asina olduklari sesler tGzerinden bir bag kurulabilir.

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari FLT.6.2.1

Ogretmen derse dgrencilerin dikkatini cekecek bir girisle baslar: “Bugiin, fliitle 2. oktav
sol diyez veya la bemol sesini 6grenerek muzikte yeni bir adim atacagiz. Bu yeni sesi 64~
renmek icin azimle calisacak, kendimize inanacak ve dnceki bilgilerimizi bu strecte na-
sil kullanabilecegimizi kesfedecegiz. Unutmayin, her bir yeni ses, daha genis bir muzikal
dinyanin kapisini aralar.” Bu girisle agrencilerin ilgisi cekilir ve 6grenme sirecine etkin bir
katiim saglanir (E1.3, E1.4). Ogrencilerin 2. oktav sol diyez/la bemol sesini 6grenmeleri;
bu sesiiceren etlt, egzersiz ve eserleri cdzUmlemeleri; bona ve solfej yapmalariicin 6zel
calismalar gerceklestirilir. Bu strecte 6grenciler oncelikle sol diyez ve la bemol sesinin
enharmonik esitligi ve 2. oktavdaki yerini 6grenir. Calismaya ilgili etUt veya eserin bonasi
ile baslanir. Bona sirasinda 6grencilerden sol diyez ve la bemol sesinin dogru ifade etme-
leriistenir. Solfej calismasinda dgrenciler, 2. oktav sol diyez/la bemol sesini belirli bir ritim
ve tonlama ile seslendirir. Calisma sirasinda bu sesin diger notalarla olusturdugu melodik
gecislere odaklanilir. Ornegin sol diyez/la bemol sesinden fa ya da la notalarina yapilan
gecisler analiz edilerek teknik ve melodik acidan dogru bir sekilde icra edilmesi saglanir.
Ogretmen dgrencilerin dogru durus ve tutus pozisyonunu almasini saglar. Flitiin paralel
tutulmasi, dirseklerin rahat bir pozisyonda olmasi ve parmaklarin delikleri dogru sekilde
kapatmasi gerektigi hatirlatilir. Ogrencilere bu siirecte planli ve diizenli bir sekilde hare-
ket etmeleri gerektigi vurgulanir. Ogrenciler, birbirlerini gézlemleyerek eksikliklerini fark
eder ve gerekirse hedeflerini yeniden dizenler (SDB1.2, D3.2). Ogretmen fliitte 2. oktav
sol diyez/la bemol sesinin cikariima yéntemini adim adim gésterir. Ogrenciler, 6gretmeni
izlerken nefes kontroll, parmak hareketleri, tonlama gibi unsurlari gézlemler. Bu strecte
ogretmen su tlr sorularla 6grencilerin dikkatini toplar: “Parmak pozisyonlari arasinda nasil
bir iliski var? Bu sesi cikarirken nefes kontroli nasil etkili oluyor?” Ogrenciler, gézlemlerini
kaydederek bu teknikleri calmalarina nasil uygulayacaklarini planlar (0B1, KB2.2). Ardin-
dan, 6grenciler bu sesi calmayi bireysel olarak dener. Ogrencilere daha 6nce 8grendikleri
diger seslerle bu sesibirlestiren kisa bir melodi calmalari tesvik edilir.

Bu surecte planli bir sekilde ilerlemenin ve galmayi dtzenli tekrarlarla pekistirmenin one-
mi vurgulanir (D3.2, SDB1.2). Etlt veya eser ¢calismasinda, 6grencilerden 6grendikleri yeni
sesi 6nce yavas, sonra daha hizli tempoda denemeleri istenir. Ogretmen geri bildirimler-
le 6grencilerin 6z diizenleme becerilerini gelistirmesine yardimei olur. Ogrenciler, perfor-
manslarini analiz eder ve dizenlemeler yapar (E1.4, OB1). Son asamada 6gretmen 6gren-
cilerden égrendiklerini zetlemeleriniister. Ogrenciler, yeni 6grendikleri sesin teknik ézel-
liklerini ve daha 6nce 6grendikleri seslerle iliskisini aciklarken bilgilerini kendi cimleleriyle
ifade ederek ve dlizenleyerek aktarir (OB1).
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Dersin sonunda 6gretmen 6grencilerin azim ve kararlilikla ilerlediklerini vurgular. Motivas-
yonelifadelerle 6grencilerin kendilerine olan gveni artirilir (E1.3, E1.4). Bu sliregte 6gren-
ciler, yeni bir sesi 6grenme surecini daha dnce 6grendikleri seslerle birlestirerek planli ve
ddzenli bir calismayla teknik becerilerini gelistirir. Gozlemlerini ve analizlerini kullanarak
performanslarini strekli iyilestirir ve muzikal ifadelerini zenginlestirir. Performans gorevi
olarak 6@rencilerden 2. oktav sol diyez/la bemoliceren bir etlt veya eser calmalariistene-
bilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica
sUrec degerlendirilirken kontrol listeleri, gozlem formlari, calisma kagitlari ve 6z degerlen-
dirme formlari kullanilabilir.

Ogrencilere harmonik esitlik kavramini daha detayli analiz etmeleri igin farkli eserler-
de sol diyez ve la bemol kullanimini karsilastirmalari istenebilir. Ornegin bu sesin klasik
muzik, caz veya modern muzikte nasil kullanildigi arastirilarak 6grencilerin muzigin bag-
lamina gadre ayni sesin farkli yazimlarla nasil islev gordugunu fark etmeleri saglanabilir.
Bu sUrecte 6grencilerden dinledikleri eserlerden drnekler belirlemeleri ve bu eserlerde
sol diyez veya la bemol sesinin melodik ve armonik yapidaki rolinu incelemeleri istenebi-
lir. Ogrencilerin teknik becerilerini artirmalari igin sol diyez ve la bemol iceren ileri diizey
etitler ve egzersizler calismalari saglanabilir. Ogrencilere bu sesiiceren gam calismalart
yaptirilarak tonlamalarinin dengeli olmasi ve nefes kontrolind dogru sekilde kullanmala-
ri hedeflenebilir. Metronom esliginde calisarak bu sesin farkli tempolardaki uygulanisini
deneyimleyebilirler. Ayni zamanda 6grencilerden bu sesi iceren pasajlari farkli artikilas-
yonlarla ¢calmalariistenerek staccato, legato, aksanli calma gibi muzikal unsurlar Gzerinde
calismalar yapilabilir.

Ogrencilerin sesin akiciligini ve tonlamasini gelistirebilmeleri iin yavas tempoda kisa me-
lodiler calmalari tesvik edilebilir. Bu melodilerde daha dnce dgrendikleri seslerle sol di-
yez/la bemol sesi birlestirilerek gecislerin akici olmasi saglanabilir. Ornegin fa-sol diyez,
la-sol diyez gibi kisa melodik baglantilar olusturularak 6grencilerin kulaginin bu yeni sesi
tanimasi desteklenebilir. Ogrencilerle kiiglik grup calismalari yapilarak birlikte calma de-
neyimi kazanmalari saglanabilir. Ornegin bir 6grenci sabit bir ritmik model calarken diger
ogrenciler sirayla sol diyez veya la bemol sesiyle bu modele eslik edebilirler. Ogrencilerin
motivasyonlarini artirmak ve sireci edlenceli hale getirmek icin oyunlastirma teknikleri
kullanilabilir. Ornegin 6grenciler birbiriyle kiictk yarismalar yaparak belirli bir melodiyi en
net ve dogru sekilde calmaya calisabilirler.

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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3. TEMA: MAKAMSAL DiZiLER-2 (BUSELIiK-KURDI)

Temada 6@rencilerin flutle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak buselik ve kirdi
makamlarini 6grenmeleri ve bu makamlarailiskin nefes kontrold, parmak pozisyonlari,
muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

38

SABS. Muziksel Dinleme, SAB11. MUziksel Calma

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Sosyal Bilgiler; Beden Egitimi, Oyun ve Muzik

KB2.6. Bilgi Toplama
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OGRENME CIKTILARI VE
SUREC BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Glcme ve
Degerlendirme)

FLT.6.3.1. Buselik makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Buselik makaminin motiflerini tanir.
b) Buselik makaminin karar sesini ve miiziksel bilesenlerini ayirt eder.
c) Buselik makaminin miziksel bilesenlerini agiklar.

FLT.6.3.2. Buselik makaminda eserler ¢alabilme
a) Buselik makamindaki eserleri ¢éziimler.
b) Buselik makaminda eserler calabilmek icin durus, tutus pozisyonu alir.
c) Buselik makaminda eserler ¢calarken fllite 6zgl teknikleri kullanir.
¢) Buselik makaminda eserler ¢alarken miiziksel bilesenleri uygular.

FLT.6.3.3. Kirdi makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Kirdi makaminin motiflerini tanir.
b) Klirdi makaminin karar sesini ve miziksel bilesenlerini ayirt eder.
¢) Kirdi makaminin miiziksel bilesenlerini agiklar.

FLT.6.3.4. Kirdi makaminda eserler galabilme
a) Kirdi makamindaki eserleri gzimler.
b) Kirdi makaminda eserler ¢alabilmek icin durus, tutus pozisyonu alir.
c) Kirdi makaminda eserler ¢alarken fliite 6zgl teknikleri kullanir.

¢) Kirdi makaminda eserler ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.

Buselik ve Kiirdi Makamlarinin Ogretimi Karar Sesleri

Buselik ve kirdi makamlari, Tirk muziginde belirgin duygusal ifadeleri yansitan 6zgiin me-
lodik yapilar icerir.

Karar sesleri, makamlardaki melodik akisin tamamlanmasini saglar ve duygusal butinltgu
olusturur.

Teknik beceriler, nefes kontroll ve dogru parmak pozisyonlari, makamlarin 6zgin yapisini
calarken etkili bir ifade glcu yaratir.

Makamlarin melodik motiflerini anlamak ve uygulamak, muziksel duyarhligi ve kulturel far-
kindalgi artirir.

buselik makami, dinamik yapilar, durus ve tutus, flut calma teknikleri, karar sesleri, kirdi
makami, kulttrel baglam, melodik akis, melodik motifler, miziksel ifade, nefes kontrold,
teknik gereklilikler, TUrk muzigi

Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, g6zlem formlar
ve 0z degerlendirme formlari ile dlgulebilir. Buselik ve kidrdi makamlari igin 6grencilerin
melodik motifleri, karar seslerini ve muziksel ifadeyi dogru kullanma becerileri dogru-yan-
lis, eslestirme ve acik uclu sorularla degerlendirilebilir. Performans goérevi olarak 6grenci-
lerden buselik veya kirdi makaminda bir eser ya da ettt ¢calmalariistenebilir.
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Performans sirasinda ritmik dogruluk, nefes kontroll, parmak pozisyonlari, karar sesleri-
nin vurgulanmasi ve muzikal anlatim degerlendirilebilir. Performans goérevi; analitik dere-
celi puanlama anahtari, gdzlem formlari ve 6z degerlendirme formlariile dlgulebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin Tiirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve gargah ve nihavent
makamlarinda eserler ¢alabildigi, temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, notalarin ya-
zim sekilleri) sahip oldugu, flitin temel yapisinin ve galma tekniklerinin dnceki 6grenme
ciktilarinda 6grenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu miziksel bilesenler (ton, ritim,
dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

On Degerlendirme

Sureci Daha 6nce 6grendikleri makamlar, miziksel terimler ve flit calma teknikleri hakkinda acik
uclu sorular sorulabilir. “Daha 6nce ¢aldiginiz eserlerden hatirladiginiz karar sesleri neler-
dir?”,“Cargah
ve nihavent makamlari size ne ifade ediyor?” gibi sorular kullanilabilir. Ogrencilere buselik
veya kardi makamlarindan kisa bir eser dinletilerek melodik motifler ve karar sesleri hak-
kinda yorum yapmalariistenebilir. Bu etkinlik, 6grencilerin dinleme ve ayirt etme becerile-
rini dlecmek icin kullanilabilir.

Képrii Kurma  Ogrencilerin konuyla iliski kurabilmeleri icin su gibi sorular sorulabilir:

“Gunlidk hayatta bir melodiyi duydugunuzda size neler hissettiriyor?”

“Evinizde, sokakta veya televizyonda dinlediginiz muziklerde hangi duygulari fark ediyor-
sunuz?”

"Hangi muzikleri dinlediginizde huzurlu hissedersiniz? Hangi muzikler sizi heyecanlandirir?”

Ogretmen buselik ve kiirdi makamlarinin melodik motiflerini tanitirken su sekilde bir bag-
lanti kurar:

“Buselik makami, sabah uyandiginizda iginizi kaplayan dingin bir mutluluk gibidir. Kirdi ma-
kami ise bazen bir yagmur damlasinin pencereye vurdugu anda hissettiginiz o melankolik
ama huzurlu duyguyu cagristirir.”

“Sokakta bir digun konvoyundan ylikselen bir muzik sesi duydugunuzda veya markette bir
arka plan muzigiyle karsilastiginizda bu makamlar sizin icin daha tanidik gelebilir.”

Bu sorular ve orneklerle dgrencilerin gindelik yasamda karsilastiklari durumlarla muzik
arasinda bag kurmalari saglanabilir.
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

FLT.6.3.1

Ders, buselik makamina ait bir eserin dinletiimesiyle baslar. Ogretmen “Bugiin buselik ma-
kamini kesfedecegiz. Bumakamin melodik motiflerini taniyarak karar seslerinive muaziksel
bilesenleriniinceleyecegiz. Dinlerken eserin hangi duygulari yansittigini dustnun.” diyerek
ogrencilerin dikkatini ¢ceker. Dinleme sirasinda 6grencilerin melodik motifleri anlamalari
ve karar seslerini belirlemeleriicin rehberlik edilir. Dinleme sonrasi, dgrencilerden su so-
rulari yanitlamalari istenir: “Bu eserde hangi motifler one gikiyor? Karar sesleri size nasil
bir duygu hissettirdi?” Bu strecte 6grencilerin bilgi ihtiyacini fark etmeleri ve bu dogrultu-
da dinleme sUlrecine odaklanmalari saglanir (OB1). Dinletinin ardindan 6gretmen buselik
makaminin belirgin motiflerini agiklar. Ogrencilerden bu motifleri anlamalarina yardimc
olmak icin eserin farkli bélimlerini analiz etmeleriistenir. Ogretmen “Bu melodiler buselik
makaminin kimligini nasil ortaya koyuyor? Hangi ¢zellikler bu makami digerlerinden ayiri-
yor?” gibi sorular yonelterek 6grencilerin bilgi tirlerini (sanatsal ve teorik) fark etmelerine
yardimci olur (OB1). Bir sonraki asamada buselik makaminin melodik yapisi ve karar sesleri
(izerinde yogunlasilir. Ogrenciler, karar seslerinin melodik akis tizerindeki etkisini fark eder
ve bu seslerin diger makamlardaki kullanimlariyla karsilastirilir. Son olarak 6grencilerden
buselik makamina ait melodik motifler ve karar sesleri hakkinda kendi ifadeleriyle bir acik-
lama yapmalart istenir. Ornedin “Bu eser buselik makaminin karar sesleriyle tamamlaniyor
ve sakin, huzurlu bir his veriyor.” gibi ifadelerle 6grendiklerini aktarmalari beklenir. Ogren-
ciler, elde ettikleri bilgileri kaydederek bu slreci sistematik bir sekilde tamamlar (KB2.8).
Ogretmen, 6grencilerin azim ve kararlilik gostererek makamin detaylarini anlamalarina
destek olur ve merak duygularini tesvik eder (E1.1, E1.3). Performans gézlemleri, kisa ce-
vapli sorular ve 6z degerlendirme formlariyla 6lcme ve degerlendirme yapilir.

FLT.6.3.2

Ogrencilerin buselik makaminda yazilmis eserleri 6grenmeleri, ¢dziimlemeleri, bona ve
solfej yapmalari i¢in 6zel ¢alismalar gerceklestirilir. Bu surecgte dgrenciler, buselik ma-
kaminin dizi yapisini, seyir zelliklerini ve karakteristik ifadelerini égrenir. Ornedin buse-
lik makaminin dizisi su sekildedir: Digah (la), buselik (si), cargah (do), neva (re), hiseyni
(mi), acem (fa), gerdaniye (sol),muhayyer (la). Bu yapi, 6grencilerle birlikte analiz edilerek
makamin temel ozellikleri tanitilir. Calismaya buselik makaminda yazilmis eserin bonasi
ile baslanir. Bona sirasinda 6grencilerden makamin karakteristik alterasyonlarini (nim zir-
glle) dogru bir sekilde ifade etmeleri istenir. Solfej galismasinda ise 6grenciler, buselik
makamina 6zgu seyirleri dikkatle seslendirir. Bu sirecte makamin glcli perdesi Gzerinde
durulur ve bu sesin diger notalarla baglantilari analiz edilir. Dersin bu asamasinda buselik
makamina ait bir eseri calabilmek icin teknik hazirlik yapilir. FIGttin paralel tutulmasi, dir-
seklerin rahat olmasi ve parmaklarin deliklere uygun pozisyonda yerlestirilmesi gibi temel
teknikler gosterilir (OB1). Bu siregte 6grencilerin yeni bilgileri kesfetme motivasyonlari
desteklenir. Flat calmaya gegcildiginde 6gretmen buselik makamina 6zgu teknik gerekli-
likleri aciklar. “Buselik makaminin gecis noktalari yumusaktir ve nefes kontroll cok 6nem-
lidir. Simdi bu gecislere odaklanarak calisacag@iz.” diyerek 6grencilerin dikkatlerini toplar.
Bu surecte 6grenciler, makamin teknik gerekliliklerini azim ve kararlilikla calisir ve zorluk-
lari asma becerisi gelistirir (E1.3). Ogrencilerin calismalari boyunca hedeflerine ulasmada
gayret géstermeleri vurgulanir (D3.1). Eseri galma sirasinda melodik akisin dengesi ve ka-
rar seslerinin vurgulanmasi Gzerinde calisilir. Ogrencilerden eserin duygusal yapisini ifade
etmeleri ve dogru dinamikleri uygulamalari istenir. Ogrenciler eseri calarken miziksel bi-
lesenleri etkili bir sekilde uygular ve performanslarini degerlendirerek gelistirme yonunde
calisir.
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Dersin sonunda dgrencilerden su sorulara yanit vermeleri istenir: “Buselik makaminda
caldiginiz eserin hangi bolumleri sizin igin daha zorlayiciydi? Bu eserin melodik motiflerini
ve karar seslerini dogru bir sekilde ifade edebildiginizi distnlyor musunuz?” Bu deder-
lendirme o6grencilerin hedeflerine ulasma sutrecinde kendi ¢calismalarini analiz etmelerini
ve gelistirmelerini saglar (SDB3.1). Performans gorevi olarak 6grencilerden buselik maka-
minda bir eser ya da etUt calmalariistenebilir. Performans garevi, analitik dereceli puanla-
ma anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica strec degerlendirilirken kontrol listeleri, gozlem
formlari, calisma kagitlari ve 6z degerlendirme formlari kullanilabilir.

FLT.6.3.3

Ogretmen, kiirdi makamina ait taninmis bir eseri dinleterek derse giris yapar. “Tirk muzi-
ginde derin ve etkileyici bir duygu barindiran kirdi makamini bugin kesfedecegiz. Dinler-
ken eserin hangi yonlerinin size bu duyguyu hissettirdigini dasinun.” diyerek 6grencilerin
dikkatini toplar. Ogrencilerden dinledikleri eserin melodik yapisini fark etmeleri ve karar
seslerini belirlemeleriistenir. Bu asamada dgrenciler kirdi makaminin motiflerini anlama-
ya yonelik ilk gdzlemlerini yapar. Dinletinin ardindan 6gretmen, kirdi makaminin belirgin
melodik motiflerini aciklar. “Bu makamin motiflerinde genellikle melankolik ve derin bir
hissiyat dne cikar. Peki, bu eserde hangi motifler kiirdi makamina ait bir yapi sunuyor ola-
bilir?” diyerek dgrencilerin diistinme stireclerini destekler. Ogrencilerden eserde éne cikan
motifleriayirt etmeleri ve hangi 6zelliklerin bu makami tanimladigini fark etmeleri beklenir
(0B1). Bu slrecte bilgi turleri(sanatsal ve duygusal) arasinda bag kurmalari saglanir (OB1).
Bir sonraki asamada 6gretmen, kirdi makamina 6zgu karar seslerini vurgular. “Eserin so-
nunda hangi sesler size bu makamin tamamlandigini hissettirdi? Bu karar sesleri, eserin
genel duygusunu nasil sekillendiriyor?” gibi sorularla égrencileri motive eder. Dinleme si-
rasinda melodik akisin karar sesleriyle nasil dengelendigi analiz edilir. Ogrencilerden bu
seslerin eserin duygusal yapisindaki yerini degerlendirmeleri istenir. Ayrica dgrencilerin
motifleri ve karar seslerini birden fazla kaynaktan dogrulamalari tesvik edilir. Son asama-
da 6grencilerden kirdi makaminin melodik motifleri ve karar seslerini kendi ifadeleriyle
aciklamalari istenir. Ogrenciler, “Bu eser, kiirdi makamina 6zgii derinlikli bir duygusal yapi-
ya sahip. Karar sesleri eseri tamamlayan bir huzur veriyor.” gibi aciklamalarla 6grendikle-
rini paylasirlar. Bu strecte d6grencilerin 6grendikleri bilgileri dizenli bir sekilde kaydetme-
leri saglanir (KB2.8). Ogretmen, kiirdi makaminin kiltirel ve tarihsel baglamini paylasarak
6grencilerin bu makama dair merak duygusunu artirir (E1.1). Performans gézlemleri, kisa
cevapli sorular ve 6z degerlendirme formlariyla élcme ve degerlendirme yapilabilir.

FLT.6.3.4

Ogrencilerin kiirdi makaminda yazilmis eserleri 6§grenmeleri, ¢dziimlemeleri, bona ve sol-
fej yapmalariicin 6zel galismalar gerceklestirilir. Bu strecgte dgrenciler; kirdi makaminin
diziyapisini, seyir ozelliklerini ve karakteristik ifadelerini 6grenir. Kirdi makaminin dizisi su
sekildedir: diigah (la), kirdi(si bemol), gargah (do), neva (re), hiiseyni (mi), acem (fa) ger-
daniye (sol) ve tekrar muhayyer (la). Bu yapi, 6grencilerle birlikte analiz edilerek makamin
temel ozellikleri tanitilir. Calismaya kirdi makaminda yazilmis eserin bonasiniile baslanir.
Bona sirasinda makamin alterasyonlarina(si bemol) dikkat edilir ve notalarin dogru bir se-
kilde ifade edilmesi saglanir. Sonrasinda solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda dgrenci-
ler kiirdi makamina 6zqu seyirleri dikkatle seslendirir. Ogrenciler, kiirdi makaminin ritmik
ve melodik 6zelliklerini dogru bir sekilde ifade etmeye yonlendirilir. Kirdi makamina ait bir
eseri gcalma ¢alismalari yapilir.
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FARKLILASTIRMA

Ogretmen "Kiirdi makamini galarken melodilerin akiciligina ve duygusal gegislere odakla-
nacagiz. Flutte bu makami calarken hem teknik hem de duyqusal ifadeyi gelistirecegiz.” di-
yerek dgrencilerin motivasyonunu artirir. Ogrencilerden eseri calmaya baslamadan énce
dogru durus ve tutus pozisyonlarini kontrol etmeleri istenir. Bu sdrecte 6grencilerin yeni
bir duruma uyum saglama becerileri gelistirilir (SDB3.1). Eserin calinmasina gegildiginde
ogretmen kirdi makaminin teknik gerekliliklerini aciklar. “Bu makamin gecis noktalarinda
dikkatli bir nefes kontrolU gerekiyor. Ayrica melodik motiflerin akiciligini bozmamak icin
parmak pozisyonlarina 6zen gdstermeliyiz.” diyerek teknik detaylari vurgular. Ogrenciler,
makamin gegislerine ve ritmik yapisina azimle ¢alisir ve gayretli olmanin énemini fark eder
(E1.3, D3.1). Bu slregte 6gretmen dgrencileri sabirla yonlendirir ve onlari cesaretlendirir.
MUziksel bilesenler tGzerinde calisilirken 6grencilerden kirdi makaminin dinamik yapilari-
ni ve karar seslerini dogru bir sekilde vurgulamalari istenir. Ogrenciler, duygusal ifade ve
teknik becerileri birlestirerek eseri zengin bir sekilde galar. Ayrica eserin duygusal akisini
hissetmek ve dogru bir sekilde yansitmak icin dikkatle calismalarini strdururler. Dersin
sonunda, 6gretmen 6grencilerden su sorulara yanit vermelerini ister: “Kardi makaminin
motiflerini galarken hangi boltimlerde zorlandiniz?, Bu eserle kirdi makaminin melankolik
yapisini dogru bir sekilde ifade edebildiginizi disintyor musunuz?’ Bu sorular, 6grencile-
rin performanslarinianalizetmelerine ve kendilerini gelistirmelerine olanak saglar. Perfor-
mans garevi olarak dgrencilerden hiseyni makaminda bir eser ya da ettt calmalariistene-
bilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile dederlendirilebilir. Ayrica
surec degerlendirilirken kontrol listeleri, gozlem formlari, calisma kagitlari ve 6z degerlen-
dirme formlari kullanilabilir.

Zenginlestirme Buselik ve kiirdi makamlariicin ek bir calisma sunulabilir. Ogrenciler, égrendikleri makam-

Destekleme

lar dogrultusunda kicUk bir arastirma yaparak TUrk mUzigi repertuarindan baska eserler
bulabilirler. Ogrenciler, buselik ve kiirdi makamlarinda farkli sanatcilar tarafindan icra edi-
len eserleri dinleyebilir ve bu eserlerin melodik motiflerini karsilastirabilirler. “Bu eserlerin
benzerlikleri ve farkliliklar nelerdir? Hangi eser buselik, hangisi kirdi makaminin 6zel-
liklerini tasiyor?” gibi sorularla diisinme siirecleri desteklenebilir. Ogrenciler, buselik ve
kiirdi makamlarinda kendi kiiclik melodik motiflerini olusturabilirler. Ornegin fliit Gzerinde
birkac notadan olusan kisa bir melodi olusturarak bunun buselik veya kirdi makamiyla
uyumlu olup olmadigini tartisabilirler. Ogrencilere bu makamlarin tarih boyunca hangi du-
rumlarda kullanildigina dair kisa bir arastirma yapmalari &nerilebilir. Ogrenciler bulgularini
sinifta kisa bir sunumla paylasabilirler.

Ogrencilere buselik ve kiirdi makamlarina ait eserler birkag kez dinletilerek eserin duygu-
sal yapisina ve melodik motiflerine dikkat etmeleri saglanabilir. Makamin melodik motif-
leri, kUcUk ve kolay kavranabilir bélimlere ayrilarak analiz edilebilir. Motiflerin gorsel bir
temsilini sunmak icin notalar veya grafik temsiller kullanilabilir. Ogrencilerden sadece ka-
rar seslerinin calindigi bélumlere odaklanmalari ve bu seslerin melodideki yerini bulmalari
istenebilir. Ogretmen basit bir sekilde “Bu ses, melodiyi tamamlayan ve huzurlu bir durus

saglayan karar sesidir.” gibi aciklamalar yapabilir. Ogrencilerin makamlarla bag kurabilme-
leriigin kisa hikayeler veya gorseller kullanilabilir.
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Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Melodik motiflerioyunlastirarak dgrencilerden dogru motifleri eslestirmeleriveya makam-
la uyumlu bir hikaye anlatmalariistenebilir. Makamin melodik motiflerini klclk ve kolay ca-
linabilir parcalara balerek 6grencilerin flit Gzerinde bu motiflerideneyimlemesi saglanabi-
lir. Oncelikle yavas tempo ve kisa boliimlerle baslanabilir. Teknik detaylara odaklanmadan
ogrencilerin yalnizca motifleri tanima ve hissetme Uzerine calismalari tesvik edilebilir.

E25E

Programa yonelik gorls ve onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza :{;';l_',::::‘m

okutunuz. I&.’:bﬁ*
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7. SINIF

DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

1. TEMA: FLUTTE iKiNCi OKTAV LA, Si, DO VE Si BEMOL/LA

DIYEZ SESLERI

Temada 6@rencilerin flitle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak 2. oktav la, si,
do ve sibemol/la diyez seslerini 6grenmeleri ve bu seslere iliskin nefes kontrolU, parmak
pozisyonlari, muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

12

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Diizenleme), SDB1.3. Kendine Uyarlama (0z Yansitma)

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gozlemleme

m
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

12
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FLT.7.1.1. FlUtte “2. oktav la, si, do” seslerini ¢alabilme
a) 2. oktav la, si, do seslerini ¢ézimler.
b) 2. oktav la, si, do seslerini calabilmek icin durus, tutus pozisyonu alir.
c) 2. oktav la, si, do seslerini galabilmek igin flite 6zql teknikleri kullanir.
c) Ogrendigi seslerden olusan egzersizleri calarken miiziksel bilesenleri uygular.

FLT.7.1.2. Flatte "2. oktav si bemol/la diyez” sesini ¢calabilme
a) 2. oktav si bemol/la diyez sesinden olusan egzersizleri ¢ézlimler.
b) 2. oktav si bemol/la diyez sesini calabilmek icin durus, tutus pozisyonu alir.
c) 2. oktav si bemol/la diyez sesini ¢alabilmek igin fliite 6zqli teknikleri kullanir.

¢) Ogrendigi seslerden olusan etiit, egzersiz ve eserleri calarken miiziksel bilesen-
leriuygular.

2. Oktav La, Si, Do ve Si Bemol/La Diyez Seslerinin Ogretimi

Dogru durus ve tutus pozisyonu, flit calarken hem fiziksel rahatligi hem de sesin kalitesini
artirr.

Yeni bir sesi 6grenmek, ddzenli calisma ve teknik detaylara dikkat etmeyi gerektirir.

Dinamik kontrol ve tonlama, muziksel ifadenin derinlesmesini saglar.

crescendo, decrescendo, dinamikler, diyafram nefesi, durus ve tutus, melodik egzersiz,
muziksel ifade, nefes kontroll, parmak pozisyonlari, teknik calisma, tonlama

Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gdzlem form-
lari, 6z degerlendirme ve akran degerlendirme formlariile élcilebilir. Ogrencilerin 2. oktav
la, si, do ve si bemol/la diyez seslerini dogru pozisyonlarla galma, bu sesleri iceren eg-
zersizleri ve etdtleri analiz etme becerileri dogru-yanlis, eslestirme ve acik uclu sorularla
degerlendirilebilir. Performans goérevi olarak 6grencilerden 2. oktav la, si, do veya si be-
mol/la diyez sesleriniiceren bir eser ya da etUt ¢almalari istenebilir. Performans sirasinda
ritmik dogruluk, nefes kontroll, parmak pozisyonlari, melodik akicilik ve karar seslerinin
vurgulanmasi, muzikal ifade ve tonlama dikkate alinir. Performans gorevi; analitik dereceli
puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z degerlendirme formu ile dl¢ulebilir.

Ogrencilerin Tirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu; rast, nihavent, hiiseyni
ve kirdi makamlarinda eserler calabildigi, temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, no-
talarin yazim sekilleri) sahip oldugu; flitln temel yapisinin ve galma tekniklerinin dnceki
ogrenme ciktilarinda 6grenildigi; temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler
(ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.
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On Degerlendirme
Sireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Daha 6nce 6grenilen flit tekniklerinin (tutus, Gfleme, nefes kontroll) ne kadar hatirlandi-
gini degerlendirmek icin kisa bir uygulama yaptirilabilir. Temel nota bilgisi ve ritim okuma
becerisini 6lcmek icin kisa bir calisma veya soru-cevap etkinligi diizenlenebilir. Ogrencile-
rin flUt tutuslari ve galma tekniklerini gozlemleyerek eksik ya da hatali uygulamalari tespit
edilebilir. Grup igindeki uyum ve bireysel performans gézlemleri yapilabilir. “Flatle hangi
sesleri daha rahat ¢ikariyorsunuz?’, “Makamlarla ilgili daha 6nce 6grendiginiz hangi bilgi-
leri hatirlyorsunuz?” gibi sorular sorularak 6grencinin bilgi dizeyi ve 6grenme ihtiyaglari
belirlenebilir.

Oktav sesleri 9grenirken diinya muziklerinde flttiin nasil kullanildigini disiindlebilir. Orne-
gin Turk halk muzigindeki tiz notalar ya da Bati klasik mazigindeki hizli pasajlar bu teknik-
lerle calinabilir.

Ogrenciler, 6nceki bilgileriyle yeni 6grendikleri 2. oktav sesleri birlestirerek melodik gegis-
ler ve kuguUk etUtler yapabilirler.

Bu adimlarla 6grenciler, onceki bilgilerini yeni 6grenmelerine entegre ederek ginlik ya-
samla baglanti kurabilirler.

FLT.7.1.1

Flatte sirasiyla 2. oktav la, si ve do seslerini 6grenmek, dgrencilerin hem teknik hem de
muzikal becerilerini gelistirecek 6nemli bir adimdir. Bu strecte dgrenciler, dogru durus
ve tutusu ogrenerek teknik detaylara dikkat eder ve muziksel bilesenleri uygulayarak be-
cerilerini pekistirir. Ayni zamanda dizenli calisma, azim ve kararlilik ile kendine inanmanin
basariya etkisi izerinde durulur. (E1.3, E1.4) Ogrencilerin 2. oktav la, si ve do seslerini 6g-
renmeleri; bu sesleriiceren egzersiz, etlt ve eserleri cozimlemeleri; bona ve solfej yap-
malariicin 6zel calismalar gergeklestirilir. Bu strecte 6grenciler, bu seslerin dizi icindeki
yerlerini, melodik islevlerini ve teknik uygulamalarini 6grenir. Calismaya 2. oktav la, si ve
do seslerini iceren bir ettt veya egzersizin bonasi ile baslanir. Bona sirasinda d6grenciler-
den bu seslerin dogru pozisyonlarda ifade edilmesi istenir. Ardindan solfej ¢calismasi ya-
pilir. Solfej sirasinda égrenciler 2. oktav la, si ve do seslerini belirli bir ritim ve tonlamaile
seslendirmeye odaklanir. Calisma sirasinda bu seslerin birbiriyle olan melodik gecisleri ve
farkl baglamlarda (arpej ya da gam) nasil kullanildigi analiz edilir. Ornegin 2. oktav ladan
si'ye gecisteki tonlama, ardindan do'ya ulasmadaki melodik cizgi Gzerinde durulur. Streg;
ogrencilerin flute 6zgl dogru durus ve tutus pozisyonunu almasiyla devam eder. FIGtun
paralel tutulmasi, dirseklerin rahat bir pozisyonda olmasi ve parmaklarin delikleri dogru bir
sekilde kapatmasi gerektigi aciklanir. Ogrenciler, birbirlerini gézlemleyerek eksikliklerini
fark ederler. Gozlemler sonucu elde edilen bilgiler diizenlenir ve kaydedilir (KB2.2). 0g-
retmen ogrencilere la, si ve do seslerini siraslyla tanitir. La sesiyle baslayan surecte diyaf-
ram nefesi kullanimi, dil ile “tu” hecesiyle sesinetlestirme ve parmak pozisyonlarina dikkat
edilmesi gerektigi aciklanir. Teknik calismalar sirasinda ogrenciler dtzenli ve disiplinli bir
sekilde ilerlemenin, planli calismanin dnemini fark eder (D3.2). Ogretmen, motivasyonu
ylksek tutacak sekilde yonlendirme yapar (SDB1.2). Ogrenciler, 6grendikleri sesleri bir-
lestirerek melodik egzersizler yapar. Ogretmen bu siirecte miziksel ifade ve tonlamaya
odaklanir. Egzersiz sirasinda 6@rencilerden crescendo, decrescendo gibi dinamik gecis-
lere dikkat etmeleri istenir. Grup ¢alismasi sirasinda 6grenciler ayni egzersizi birlikte ca-
lar ve grup uyumuna dikkat eder. Ogretmen performans sonunda geri bildirimde bulunur.

13
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Dersin sonunda ogrenciler 6grendikleri seslerin teknik detaylarini ve muiziksel uygulama-
larini analiz eder. Ogrenciler, performanslarini degerlendirerek giicli ve zayif ydnlerini be-
lirler. Bu 6@retim sdrecinde 6grenciler, yalnizca yeni sesler grenmekle kalmaz, ayni za-
manda duzenli calismanin ve azimle ilerlemenin dnemini deneyimler. Flitte teknik bece-
riler kazanmanin étesinde bu sdrec onlarin sabir, 6z degerlendirme ve elestirel distinme
becerilerini gelistirmelerine de katkida bulunur. Her yeni ses, onlari daha genis bir muzikal
dinyaya bir adim daha yaklastirirken ayni zamanda bireysel gelisimlerini de pekistirir (OB,
SDB1.3, E1.3, E1.4). Performans gorevi olarak 6grencilerden 2. oktav la, si, do sesleriniige-
ren bir eser ya da etdt calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama
anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica performans gozlemleri; 6z degerlendirme formu, ak-
ran de@erlendirme formu, kontrol listesi, gdzlem formu ve calisma kagitlari ile degerlen-
dirilebilir.

FLT.7.1.2

Flutte 2. oktav si bemol/la diyez sesinin 6grenilmesi, 6grencilerin teknik becerilerini de-
rinlestirmesi ve muzikal ifadelerini zenginlestirmesi icin 6nemli bir asamadir. Bu slrec;
ogrencilerin dikkatini teknik detaylara yogunlastirdigl, gézlem ve 6z degerlendirme bece-
rilerini gelistirdigi bir 6grenme deneyimi sunar. Ayni zamanda 6grencilerin azim, kararlilk
ve dlzenli galismanin basari tizerindeki etkisini fark etmeleri hedeflenir (E1.3, E1.4, D3.2).
Ogrencilerin 2. oktav si bemol/la diyez sesini tanimalari, bu sesi igeren egzersizleri analiz
etmeleri ve yorumlamalari icin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bu strecte si bemol ve la
diyez seslerinin enharmonik esitligi ve 2. oktavdakiislevi 6grencilerle birlikte incelenir. Eg-
zersiz galismasina verilen notalarin bonasi yapilarak baslanir. Bona sirasinda 6grenciler, si
bemol ve la diyez sesinin alterasyon isaretlerini dogru bir sekilde ifade eder ve bu sesi gcev-
releyen notalarlailiskisini anlar. Bona asamasinda 6grencilerin notalarin yazimi kadar dizi-
nin genelyapisini da kavramalarina dnem verilir. Bona, ritmik bir dogrulukla seslendirilir ve
bu sesin melodik roll vurgulanir. Sonraki asamada solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda
2. oktav si bemol/la diyez sesinin diger notalarla olan baglantilari seslendirilir. Ornegin bu
sesin 2. oktav sol ya da la ile nasil bir gecis olusturdugu ya da Ust oktava gecislerde nasil
bir basamak islevi gordigu Gzerinde durulur. Ritmik yapinin ve dogru tonlamanin énemibu
calismada vurgulanir. Ayrica egzersiz icindeki si bemol/la diyez sesinin teknik ve muzikal
kullanimina odaklanilir. Bu sesin gam iginde veya melodik dizilerdeki yerini analiz eden 69~
renciler, gecisleriakici bir sekilde gerceklestirmekicin calisirlar. Teknik olarak bu sesinic-
rasi sirasinda gereken parmak pozisyonlari ya da nefes kontrold Gzerinde durularak dogru
bir icra hedeflenir. Dersin bu asamasinda dogru durus ve tutus pozisyonunun 6nemi Uze-
rinde durulur. FIGtdn paralel tutulmasi gerektigi, parmaklarin delikleri tam kapatmasinin
sesin netligini dogrudan etkiledigi ve dirseklerin rahat bir konumda olmasi gerektigi acik-
lanir. Ogrenciler, pozisyonlarini diizenlemek ve gelistirmek igin sinif arkadaslarini gézlem-
leyerek karsilikli geri bildirim verir. Gozlemler sonucunda elde edilen bilgiler siniflandirilir
ve kayit altina alinir (KB2.2). Ogrenciler, sibemol/la diyez sesini cikarirken gereken teknik-
leri adim adim 6grenir. Ogretmen; sesin dogru ¢ikarilmasi igin diyafram nefesi kullanimi,
parmak pozisyonlari ve dil hareketlerinin birbiriyle nasil uyumlu olmasi gerektigini aciklar.
Ogrenciler, tekniklerini gelistirmek icin bireysel tekrarlar yapar. Teknik calismalar sirasin-
da duzenli galismanin etkisi vurgulanir (D3.2). Zorlandiklari noktalarda 6grenciler azimle
devam etmeye tesvik edilir, sabirli calismanin énemi vurgulanir (E1.3, SDB1.2.). Ogrenci-
ler 6grendikleri sesi dnce yavas tempoda, ardindan daha hizli tempoda deneyerek ses-
ler arasindaki gecislere odaklanir. Egzersiz sirasinda tonlama, nefes gegisleri ve dinamik
kontrol Gzerinde durulur. Grup gcalismasinda 6grenciler, ayni egzersizi birlikte calarak grup
uyumunu gelistirmeye odaklanirlar. Dersin sonunda o6grenciler 6grendikleri sesle ilgili de-
neyimlerini degerlendirir. Ogretmen sorularla 6z degerlendirme yapmalarini tesvik eder.
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Ogrenciler, performanslarini analiz ederek giicli ve zayif yénlerini belirler. Bu siirecte 6¢-
retmen “Bugln, si bemol/la diyez sesini 6grenirken gdésterdiginiz caba ve kararllik, ilerle-
yen calismalarinizicin harika bir temel olusturuyor. Duzenli calisarak bu sesi cok daha akici
hale getirebilirsiniz.” seklinde bir kapanis yapar (SDB1.3, OB1, E1.4). Performans géreviola-
rak 0grencilerden 2. oktav sibemol/la diyez sesleriniigeren bir eser ya da ettt calmalariis-
tenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ay-
rica performans gézlemleri; 6z degerlendirme formu, akran degerlendirme formu, kontrol
listesi, gdzlem formu ve galisma kagitlariile degerlendirilebilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrenciler igin 2. oktav la, si, do ve si bemol seslerini iceren daha karmasik teknik etitler
sunulabilir. Bu etUtlerde dgrencilerden legato, staccato ve dinamik degisimlere dikkat et-
meleri istenebilir. Ogrencilerden 2. oktav sesleri iceren kendi melodilerini bestelemeleri
ya da dogaclama yapmalari beklenebilir. Ogrencilere bu seslerin yer aldigi farkl mzik tir-
lerinden veya makamlardan kisa pasajlar calistirilabilir. Ornegin Tiirk miziginde hicaz ma-
kami ya da Bati miziginde klasik bir eser dnerilebilir. Ogrencilerden calistiklari bir parcay!
analiz ederek hangi tekniklerin daha etkili oldugunu tartismalari istenebilir.

Ogrencilerden diger arkadaslarina ya da kiiciik bir dinleyici grubuna kisa bir performans
sergilemeleri istenebilir. Bu sUrec, o6grencilerin muzikal ifade ve sahne deneyimlerini ge-
listirmelerine katkida bulunabilir.

Destekleme Ogrencilere yavas tempoda calismalari igin zaman taninabilir. Hedef, notalarin net bir se-
kilde calinmasini saglamak olabilir. Ogretmen fliit pozisyonu, parmak yerlesimi gibi fiziksel
detaylari bire bir gostererek destekleyebilir. Nota okuma konusunda zorluk yasayan 63-
renciler icin notalara renkli isaretleme yapilabilir. Ogrenme materyali, kiiclk ve kolayca
anlasilabilir parcalara ayrilabilir. Ornedin sadece iki nota arasinda gecis yaparak calisma
yapilabilir. Ogrencilere bol tekrar yapma firsati sunulabilir. Her tekrarda dgrencilerin basa-
rilari vurgulanarak motivasyonlari artirilabilir. Ogretmen calismayl modelleyerek géstere-
bilir. Ogrenciler bu modeli taklit ederek 6grenebilirler. Ogrenciler 6gretmen gézetiminde
kUcUk bir grup olusturarak calisabilirler. Bu grup ortami, destekleyici ve gtvenli bir 6gren-
me alani saglayabilir.

OGRETMEN 5 E
YANSITMALARI Programa yonelik gorts ve dnerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza :r-,.,."'l, -,
okutunuz. r:'-#!‘.f_ *
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DERS SAATi
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2. TEMA: 12/8'LiK OLGU

Temada 6@rencilerin flutle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak 12/8'lik bilesik
olguyu 6grenmelerive bu dlguye iliskin ritmik yapi, vurgulama, nefes kontroll, muzikal
ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

10

SABT1. Mlziksel Calma

E1.1. Merak, E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme), SDB2.2. s Birligi, SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.5. Siniflandirma, KB2.7. Karsilastirma
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Glgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

V4

FLT.7.2.1.12/8lik 6lglleri calabilme
a) 12/8lik 6lgllerde etlit, egzersiz ve eserleri ¢éziimler.

b) Dogru durus ve tutus pozisyonu alarak 12/8lik dlgllerde etlit, egzersiz ve eser
calar.

c)12/8lik élgllerde etlit, egzersiz ve eser ¢alarken fliite 6zgl teknikleri kullanir.

¢)12/8lik élgllerde etlit, egzersiz ve eser ¢alarken muziksel bilesenleri kullanir.

Bilesik Olcilerin Temel Ozellikleri
2/8lik Olgiiniin Diger Bilesik Olglerle Karsilastiriimasi

12/8'lik 8lct, muzikte genislik ve denge sunarak ritmik yapiya akicilik kazandirir.
Dogru durus ve tutus pozisyonu, performansin temelini olusturur ve ses kalitesini artirir.

Duzenlive sabirli galisma, ritmik yapilarin ve teknik becerilerin gelisiminde belirleyici bir rol
oynar.

Tonlama, nefes kontrolt ve dinamikler, muzikal ifadenin guglenmesine katkida bulunur.

Farkl bilesik dlculerin karsilastiriimasi, 6grencilerin ritmik yapilar arasindaki iliskiyi anla-
masini saglar.

12/8'lik 6, bilesik dlgller, dinamikler (crescendo, decrescendo), durus ve tutus pozisyo-
nu, melodik akis, nefes kontrolU, ritmik vurgu, tonlama

Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gézlem form-
lari ve 6z degerlendirme formlariile dlgilebilir. Ogrencilerin 12/8'1ik dlgiiniin ritmik yapisini,
muzikal ifadesini ve teknik uygulamalarini dogru kullanma becerileri, dogru-yanlis, esles-
tirme ve aclk uclu sorular ile degerlendirilebilir. Performans gorevi olarak ocgrencilerden
12/8'lik 6lctde yazilmis bir ett veya eser calmalariistenebilir. Performans sirasinda ritmik
dogruluk, nefes kontrold, parmak pozisyonlari, mizikal ifade ve tonlama, élginin karak-
teristik vurgularina uygun icra gibi kriterler dikkate alinir. Performans gorevi; analitik dere-
celi puanlama anahtari, gézlem formu ve 6z degerlendirme formu ile dlculebilir.

Ogrencilerin Tirk mizigi makamlar hakkinda genel bir fikri oldugu; rast, nihavent, hiiseyni
ve kirdi makamlarinda eserler calabildigi; temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol, no-
talarin yazim sekilleri) sahip oldugu; 3/8, 6/8, 9/8 bilesik élcllerde eserler calabildigi; fli-
tan temel yapisinin ve ¢galma tekniklerinin dnceki 6grenme ciktilarinda 6grenildigi; temel
nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler(ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel
dlzeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.
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Ogrencilere daha énce dgrendikleri 6/8 ve 9/8 dlcileri hakkinda acik uglu sorular sorularak
bilgi diizeyleri degerlendirilebilir. Ornegin “9/8 dlcusiiniin karakteristik 6zellikleri nelerdir?”

gibi sorular yoneltilebilir. Flutle temel durus, tutus ve nefes kontroline yonelik kisa uy-
gulamalar yaptirilarak 6grencilerin teknik yeterlilikleri gozlemlenebilir. Ogrencilere 12/81ik
olcayle ilgili kisa bir dinleme etkinligi yaptirilarak élgintn yapisina dair ilk izlenimleri de-
gerlendirilebilir.

Ogrencilerin ginlik hayatla bir bag kurmasi icin 12/81ik élclide yazilmis tanidik sarkilar
veya melodiler dinletilebilir. Ogrencilere “Halk miiziginde ya da bazi marslarda bu ritmik
yaply! hissedebilirsiniz. Hangi sarkilar size bu genis ritmi hatirlatiyor olabilir?” sorusu yo-
neltilebilir. Ogrencilerin caldiklar diger eserlerden tanidiklari ritmik kaliplar Gzerinden
baglantilar kurulmasi saglanabilir.

FLT.7.2.1

Ders, ogrencilerin énceki bilgilerini hatirlamalari ve 6grenme sdrecine ilgi duymalari-
ni saglamak amaciyla su sekilde baslar: “Bilesik olculer mizige hareket ve akicilik katar.
Daha 6nce 6/8 ve 9/8 dlculerini 6grendik. Simdi 112/8'lik 6lclyl calarak nasil bir genislik ve
denge sundugunu birlikte kesfedecegiz. Peki, bu 6l¢intn en belirgin 6zelligi sizce nedir?”
Bu giris, 6@rencilerin dnceki bilgileriyle yeni 6grenmeleri iliskilendirmesine ve 6grenmeye
yonelik bir ihtiyac hissetmesine olanak tanir (0B1, E1.1). Ogrencilerin 12/8'lik 6lciiniin yapi-
sinive hissinianlamalari, bu 6l¢ide yazilmis ett, egzersiz ve eserlerianaliz etmeleri, bona
ve solfej yapmalariicin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bu strecte 12/81ik dlctinin ritmik
ozellikleri ve muzikal ifadesi detayl sekilde ele alinir. Calismalara 12/8lik ¢lctde yaziimis
bir egzersizin bonasi ile baslanir.

12/8'1ik 6lctde genellikle Uclu gruplamalarla akici bir ritim elde edilir. Bu yapi, 6grenciler
tarafindan seslendirme sirasinda hissedilerek calisilir.

Bona, d6grenciler tarafindan dikkatle seslendirilerek 6lcinin yapisi pratige dokalur. Son-
rasinda solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda 6grenciler ol¢indn ritmik akisini ve muzikal
ifadelerini dogru bir sekilde seslendirmeye odaklanir. 12/8'lik 6lcinin karakteristik sallan-
till yapisi ve vurgulari Gzerinde durulur. Ornedin her bir Gi¢lii grubun ilk vurusuna yapilan
dogal vurgular ve bu vurgularin muazikal anlatimi destekleyen yonleri analiz edilir ve gali-
silir. Ayrica ¢ozimleme sirasinda eser veya egzersizin melodik yapisi ve bu yapinin 12/8'lik
lcide nasil ifade edildigi ele alinir. Ogrenciler, ritmik diizenin melodiyle nasil uyum icinde
oldugunu dgrenir ve bu anlayisi pratiklerine yansitir. Bu slrecte teknik olarak olclyu cal-
mada kullanilan yontemler (parmak pozisyonlari veya nefes kontroli) Gizerinde durularak
ritmik dogruluk ve teknik hakimiyet saglanir. Dersin baslangicinda 6grenciler, flite 6zgu
dogru durus ve tutus pozisyonunu alir. FlGttn paralel tutulmasi, dirseklerin rahat olmasi ve
parmaklarin delikleri dogru kapatmasi gerektigi hatirlatilir. Ogrenciler, grup icinde birbir-
lerinin duruslarini gozlemleyerek eksikleri fark eder ve geri bildirimde bulunur. Bu sdrecte
ogretmen is birligi ve grup calismasinin dnemine vurgu yapar (SDB2.2, D3.4). Ogrenciler,
12/8'lik 6lclde bir etlt veya kisa bir melodi calmayi denerken fllte 6zgu tekniklere odakla-
nir. Ogretmen nefes kontroll ve ritmik yapi zerinde durarak ydénergeler verir. Teknik ca-
lismalara baslamadan once 6gretmen dlginun karakteristik dzelliklerini belirlemek Gzere
ogrencilere sorular sorar. Ogrenciler, dlciiniin karakteristik 6zelliklerini tanimlayarak de-
giskenleri belirler. Daha sonra 6grenciler, bu yapilarianaliz ederek performanslarina uygu-
lar. Dzenli calismanin basari Uzerindeki etkisi su sekilde vurgulanir: “Zorlandiginiz bolim-
leri kicUk parcalara ayirarak calismayi deneyin. Duzenli ve sabirli bir calisma, performan-
sinizi her gun biraz daha ileri tasir.” Bu sUrecte 0grenciler, motivasyonlarini dizenleyerek
6grenme slrecine kararlilikla devam eder (D3.2, SDB1.2, SDB3.1).
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Ogrenciler, 12/8lik 8lglyU galarken tonlama, dinamikler ve ritmik ifadeye odaklanir. Ogret-
men, muziksel bilesenlerin eserin duygusal yapisina etkisini aciklamak icin rehberlik ya-
par. Bireysel performans sirasinda dgrenciler, tonlama ve dinamiklerin eserin genel yapi-
sina etkisini analiz eder. Ogretmen su tir sorularla 6grencilerin diisiinmesini saglar: “Rit-
mik yapidaki vurgulari kullanarak muzigin duygusal ifadesini nasil gelistirebilirsiniz? Per-
formansinizi iyilestirmek icin hangi teknikleri uygulayabilirsiniz?” Bu sorular, 6grencilerin
6z degerlendirme yapmalarina ve muiziksel ifadelerini gelistirmelerine yardimci olur (0BT,
SDB1.2). Ogrenciler, 12/8'ik élclyl daha énce 6grendikleri diger bilesik élclerle karsilas-
tirir. Bu analiz, 6grencilerin Olculerin karakteristik dzelliklerini belirlemesine olanak tanir
(KB2.7). O(jrenciler, analiz ettikleri 6zelliklere dayanarak olculer arasindaki benzerlikleri
ve farkliliklari listeler. Daha sonra dgrenciler, bu 6zelliklere gére 6lclleri siniflandirir ve eti-
ketler (3/8: Hizli ve hareketli, 6/8: Akici ve melodik, 9/8: Daha genis ama dinamik, 12/8:
Genis ve dengeli). Bu siniflandirma galismalari, 6grencilerin ritmik yapilarin temel 6zellik-
lerini kavramasina katkida bulunur. (KB2.5). Dersin sonunda 6gretmen 6grencilerin 6§-
rendiklerini pekistirmesiicin "“Bugln 6grendiginiz 12/8'lik 6lclde gcalarken hangi noktalarda
zorlandiniz? Bu él¢unun diger bilesik olculerden en belirgin farki nedir?” diye sorar. Bu tur
sorular, 6grencilerin 6grendiklerini analizetmesine ve stire¢ boyunca elde ettikleri bilgileri
dizenlemesine olanak tanir (0B1). Ogretmen, kapanis konusmasinda dgrencilerin moti-
vasyonunu artirmak ve 0z yeterliliklerini desteklemek icin su sekilde bir rehberlik yapar:
“Bugln 6grendiginiz teknikler ve ritmik yapilar, mizigin daha genis bir dinyasina adim at-
maniza yardimci oluyor. Duzenli calisarak ve sabirli bir sekilde ilerleyerek bu dlglyd akici
bir sekilde calabilirsiniz. Kendinize inanin; her yeni bilgi, muzikal yolculugunuzda bir adim
daha ilerlemenizi saglar.” (E1.4). Bu sireg, 6grencilerin yalnizca mizikal performanslarin
gelistirmelerine degil ayni zamanda ¢alma slrecine dair farkindaliklarini artirmalarina ve
daha derin bir anlayis kazanmalarina olanak tanir. Tdm 6grenme adimlari, dogal bir sekilde
birbirini destekleyerek slrecin zenginlesmesini saglar. Ayrica performans gozlemleri; 6z
degerlendirme formu, akran degerlendirme formu, kontrol listesi, gozlem formu ve calis-
ma kagitlariile degerlendirilebilir.

Ogrencilere 12/81ik 8lctinin farkl mizik tirlerinde nasil kullanildigina dair derinlemesine
bir inceleme yapmalari icin arastirma gérevi verilebilir. Ornegin klasik mizikte romantik
dénem eserlerinde caz muziginde swing ritimleri icinde veya halk muziginde nasil kulla-
nildigi arastirilabilir. Ogrenciler, bu tirlerden sectikleri eserleri dinleyerek ritmik yapilari
karsilastirabilir ve hangi muzik ttrinde 12/81ik 6lcinin nasil bir ifade kazandigini analiz
edebilirler. Ogrencilerden 12/8'ik 6lclye sahip bir pargayi yalnizca ritim vurgularina odak-
lanarak analiz etmeleri istenebilir. Ornegdin eserin hangi vuruslarinin daha baskin oldugu,
hangi bolumlerde ritmin hareket kazandigi ve nasil bir mdzikal anlatim sagladigi Gzerine
dustnmeleri saglanabilir.
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Destekleme Ogrencilere 12/8lik dlcinin vuruslarini gérsellestirmek icin renkli semalar veya grafik
temsiller sunulabilir. Ornegdin her vurus farkli bir renk veya simgeyle gésterilerek dlci icin-
deki gucla ve zayif vuruslar belirgin hale getirilebilir. FIUtle calmaya baslamadan dnce, 6G-
rencilerden dnce sadece nefesleriyle veya s6zIU ritim tekrarlariyla dlclyU seslendirmeleri
istenebilir. Ornegdin “tU-tl-td, ti-ti-td" gibi basit kaliplar kullanilarak élcinin ic yapisini
hissetmeleri saglanabilir. Once tek bir nota Uzerinde ritmik tekrarlar yapilabilir ve kade-
meli olarak farkli notalar eklenerek dlgiiniin tam yapisi olusturulabilir. Ogrenciler, 8¢y
calarken zorlandiklari bolumleri klclk parcalara ayirarak calismalari konusunda tesvik
edilebilir. Ogretmen, her 6grencinin temposunu ve ritmik vurgularini bireysel olarak géz-
lemleyerek kisiye 6zel geri bildirimler sunabilir. Ogrencilerin ritmik bitinlik iginde galma-
larini desteklemek icin klicUk grup calismalari yapilabilir.

OGRETMEN Elf’”' O
YANSITMALARI Programa yonelik gorts ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza -l-r..l .."q..!;..-

okutunuz. u";.,r
. _,,‘ﬁi
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DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

3. TEMA: FLUTTE KALIN DO VE DO DIYEZ

Temada 6@rencilerin flitle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak kalin do ve do
diyez seslerini dgrenmeleri ve bu seslere iliskin nefes kontrolU, parmak pozisyonlari, ma-
zikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

15

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Dizenleme (0z Diizenleme)

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gézlemleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

FLT.7.3.1. Flatte “kalin do ve do diyez” seslerini ¢alabilme
a)Kalin do ve do diyez seslerini ¢éziimler.
b) Kalin do ve do diyez seslerini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c)Kalin do ve do diyez seslerini calabilmek icin fliite 6zq teknikleri kullanir.

¢) Egzersizlerive etlitleri calarken miziksel bilesenleri uygular.

Flutte Do ve Do Diyez Seslerinin Teknik Ozellikleri

Dogru durus ve tutus, flUtte ses kalitesi ve rahat calma slreci igin temel bir gerekliliktir.

Kalin tonlarda ses elde etmek, diyafram nefesi ve bas hareketlerinin uyumlu kullanimini
gerektirir.

Muzikal ifadelerin gelistiriimesi, tonlama, dinamikler ve ritmik gecislerin etkin kullanimiyla
mumkan olur.

Verilerin sistemli bir sekilde kaydedilmesi, 6grencilerin 6grenme sUreglerini takip etmele-

rine yardimci olur.

bas hareketi, dinamikler, diyafram nefesi, durus, nefes kontrold, ritmik gecisler, teknik be-
ceriler, tonlama, tutus

Ogrenme giktilari; bireysel performans dederlendirmeleri, kontrol listeleri, gozlem formla-
r 6z degerlendirme ve akran degerlendirme formlariile élclebilir. Ogrencilerin kalin do ve
do diyez seslerini teknik dogrulukla calma, bu sesler arasindaki farklari analiz etme ve mu-

zikal ifadeyi dogru kullanma becerileri, dogru-yanls, eslestirme ve acik uclu sorularile de-

gerlendirilebilir. Performans gorevi olarak 6grencilerden kalin do ve do diyez sesleriniice-
ren bir ett veya kisa bir eser calmalari istenebilir. Performans sirasinda ritmik dogruluk,
nefes kontrold, parmak pozisyonlari ve bas hareketleri, melodik gecislerde tonlama fark-
lar, mizikal ifade, dinamik gecisler gibi kriterler dikkate alinir. Performans gorevi; analitik
dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z degerlendirme formu ile 6lculebilir.

Ogrencilerin Turk muzigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, hi-
seynive kiirdi makamlarinda eserler ¢alabildigi, temel mizik teorisi bilgisine (diyez, bemol,
notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlcllerde eserler galabil-
digi, fluttn temel yapisinin ve calma tekniklerinin dnceki grenme ciktilarinda 6grenildigi,

temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik vb.)

konusunda temel dlzeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.
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On Degerlendirme
Sireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilere kalin seslerle ilgili &nceki deneyimleri hakkinda sorular sorulabilir. “Daha 6nce
flUtte kalin sesler calistiniz mi? Calistiysaniz hangi sesler tzerinde yogunlastiniz?” “Kalin
tonlarda diyafram nefesi ve parmak pozisyonlarinin 6nemi hakkinda neler biliyorsunuz?”
Ogrencilerden daha 6nce 6grendikleri bir kalin sesi(kalin sol veya fa) calmalari istenebilir.
Bu sirada durus, tutus, nefes kontroll ve parmak pozisyonlari gézlemenebilir. Ogrencilerin
kalin seslerde karsilastigi zorluklari belirlemek icin mini bir uygulama yapilabilir.

Ogretmen, grencilerin mevcut bilgi birikimlerini kullanarak yeni sesleri 5grenmelerini ko-
laylastirmak icin asagidaki yontemler kullanilabilir:

“Kalin sol ve fa seslerini calarken nefesinizi nasil yonlendirdiginizi hatirhyor musunuz? Ayni
nefes kontrold, kalin do ve do diyez seslerinde de dnemli olacak.”

“Kalin sesleri cikarirken kullandiginiz parmak pozisyonlarini bu yeni seslere de uygulayabi-
lirsiniz.”

“Daha dnce calistigimiz melodik egzersizlerde kalin seslere gectiginizde ritmik akista neye
dikkat etmeniz gerektigini hatirlayin. Bu, kalin do ve do diyez seslerinde de gecerli."

“Kalin do ve do diyez seslerini cikarirken kullandiginiz nefes destegi, bir mum tflemek ye-
rine hafifce yanan bir atesi sondirmek igin Uflemeye benzer. Nefes kontrollinu bu sekilde
disUnebilirsiniz.”

“Kalin do ve do diyez sesleri, melodinin daha zengin bir altyapisini olusturur. Bir sarkinin
bas hattinin melodiyi desteklemesi gibi bu sesler de glclu bir temel saglar.”

“Kendi deneyimlerinize bakin. Daha 6nce disuk tonlarda ¢alarken nefesinizi nasil kontrol
ettiginizi hatirlayin. Simdi bunu bir adimileri taslyip sesin temizligini ve tinisini gtclendire-
cegiz.”

Bu tdr baglantilar, 6grencilerin onceki bilgilerini kullanarak yeni 6grenmeleri anlamlandir-
masina ve yeni seslere hizli bir sekilde uyum saglamalarina yardimci olur.

FLT.7.3.1

Flutte kalin do ve do diyez seslerini 6grenmek, 6grencilerin alt tonlarda teknik hakimiyet-
lerini artirirken gozlemleme ve 6z dizenleme becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Bu
sUrecte do@ru durus ve tutusun dgrenilmesi, tekniklerin uygulanmasi ve muziksel bilesen-
lerin ifade edilmesi temel alinir. Ayrica 6grencilerin azim ve kararllik géstermesi, dizenli
calisma aliskanligi kazanmalari ve gozlemlerini sistemli bir sekilde organize ederek 6gren-
me slrecine katkida bulunmalari hedeflenir (E1.3, E1.4, D3.1).
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FLT.7.3.1

Ogrencilerin kalin do ve do diyez seslerini 6grenmeleri, bu sesleri iceren etiit, egzersiz ve
eserleri ¢cozimlemeleri, bona ve solfej yapmalari icin 6zel ¢alismalar gerceklestirilir. Bu
sUregte dgrenciler, kalin do ve do diyez seslerinin oktav icindeki yerini, aralarindaki alte-
rasyon farkini ve melodik islevlerini 6grenir. Calismaya kalin do ve do diyez sesleriniiceren
bir egzersizin bonasi ile baslanir. Bona sirasinda ogrencilerden bu seslerin dogru sekil-
de ifade edilmesi ve alterasyon isaretlerinin yerlestiriimesine dikkat etmeleri istenir. Bu
asama, dgrencilerin notalari gorsel olarak tanimalarina ve yazim kurallarini kavramalari-
na yardimci olur. Bona, 6grenciler tarafindan ritmik dogrulukla seslendirilerek calismaya
baslanir. Sonrasinda solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda dgrenciler, kalin do ve do diyez
seslerini iceren melodik gecisleri seslendirmeye odaklanir. Ornegin kalin do'dan do diyeze
yaplilan gecisin tonlama farki ve bu iki sesin farkli melodik baglamlarda kullanimi Gzerinde
durulur. Calisma sirasinda bu seslerin gam icindeki rolleri ve diger seslerle olan iligkileri
analiz edilir. Dersin ilk asamasinda dgrenciler dogru durus ve tutus pozisyonunu alir. 0g-
renciler, grup icinde birbirlerini gozlemleyerek eksikleri fark eder ve geri bildirim verir. Bu
slrec, 6grencilerin gozleme iliskin amac ve dlgutler belirlemelerini saglar. Gézlem sirasin-
da 6grenciler pozisyon hatalarini not alir ve diizeltme dnerileri sunar. Ogrenciler, kalin do
sesini ¢cikarirken diyafram nefesi kullanimi, parmak pozisyonlari, bas hareketleri gibi tek-
niklere odaklanir. Do diyez sesine gegcildiginde bas parmak pozisyonundaki kt¢uk farklar
ve nefes kontroll Uzerine yogunlasilir. Bu streg, dgrencilerin flite 6zgu teknikleri 6gren-
mesine ve diizenli tekrarlarla becerilerini gelistirmesine olanak tanir. Ogrenciler, bireysel
calismalar sirasinda her iki sesi cikarirken karsilastiklari sorunlari not eder. Ornedin "Bas
hareketimdeki kicUk bir degisiklik tonu iyilestirdi” gibi veriler toplanir. Bu, uygun veri top-
lama araclarinin (calisma notlarinin) kullaniimasini saglar. Ogrenciler, 6grendikleri sesleri
iceren kisa melodik egzersizler yapar. Bu egzersiz sirasinda tonlama, nefes kontrolu ve
dinamik gecislere odaklanmalari istenir. Grup ¢calismasi sirasinda 6grenciler, ayni egzer-
sizi birlikte calar ve uyum Uzerinde calisir. Performans sonunda dgretmen geri bildirim-
de bulunur. Bu surec, dgrencilerin 6z dizenleme becerilerini gelistirmesine katkida bulu-
nur (SDB1.2). Dersin sonunda 6grenciler, 6grendikleri teknikleri ve muziksel uygulamalari
analiz eder. Ogretmen 6z degerlendirme sirecini desteklemek icin su sorulari yéneltir:
“Bugun 6grendiginiz tekniklerden hangisi sizin i¢in daha etkili oldu? Tonlama ve gegisler-
de zorlandiginiz noktalari nasil gelistirebilirsiniz?” Bu sorular, 6grencilerin bireysel perfor-
manslarini analiz etmelerine ve eksiklerini gelistirmeleri icin ¢ozUm Uretmelerine olanak
tanir (OB1). Gozlem ve teknik calisma sirasinda elde edilen tim bilgiler siniflandirilarak di-
zenlenir. Ornegin “Do sesi icin bas hareketleri’, “Do diyez icin nefes kontroli gereklilikleri”
gibi veriler sistemli bir sekilde kaydedilir. Bu siniflandirma, 6grencilerin ilerleyen calisma-
larda gelisimlerini planlamasina yardimci olur (KB2.2). Performans gorevi olarak 6grenci-
lerden kalin do ve do diyez sesleriniiceren bir ett veya kisa bir eser ¢almalari istenebilir.
Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica stre¢
degerlendirilirken performans gozlemleri; 6z degerlendirme formu, ¢calisma kaditlari ve
akran degerlendirme formu kullanilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Kalin do ve do diyez seslerini 6grenme surecinde dgrencilerin farkli 6grenme deneyim-
leriyle becerilerini derinlestirebilmeleri icin zenginlestirilmis etkinlikler tasarlanabilir. 0g-
rencilerden kalin do ve do diyez sesleriniiceren kisa melodik cimleler olusturmalari iste-
nebilir. Bu stirecte ritmik ve dinamik gecislere dikkat etmeleri tesvik edilebilir. Ogrencilere
kalin do ve do diyez seslerini iceren kisa eserler veya etutler dinletilebilir. Bu eserlerde
seslerin nasil kullanildigini analiz etmeleri ve benzer bir yapi calmaya galismalari saglana-
bilir. Ogrencilerden bu sesleri iceren pasajlari farkli tempolarda calmalari istenebilir. Ayri-
ca crescendo, decrescendo gibi dinamik unsurlari da uygulayarak tonlamayi gelistirme-
leri saglanabilir. Ogrenciler, kiiclk gruplar halinde calisarak bu seslerle uyumlu bir melodi
veya akor yapisi olusturabilir. Grup icinde gorev paylasimi yapilabilir ve is birligi becerileri
desteklenebilir. Ogrencilere kalin do ve do diyez seslerini iceren notalarin farkli gérsel
temsil sekilleri sunulabilir (grafiksel ya da renk kodlu notalar). Ayrica bu seslerin profesyo-
nel calinisini gosteren videolar izletilerek kendi calismalariyla kiyas yapmalari saglanabilir.

Ogrencilere kalin do ve do diyez seslerini cikarirken hangi teknik detaylara odaklanmala-
ri gerektigi acik bir sekilde gosterilebilir. Bas hareketleri, parmak pozisyonlari, diyafram
nefesi gibi unsurlar gorsel ve fiziksel rehberlik ile desteklenebilir. Ornegin flit Gizerindeki
parmak pozisyonlari renkliisaretler veya basitlestiriimis semalar ile gésterilebilir. Ogrenci-
lere bu sesleri cikarmak icin dnce sadece hava Ufleyerek veya parmak yerlesimlerini pra-
tik ederek calismalarina olanak taninabilir. Oncelikle tek bir ses (izerinde odaklanmalari
saglanabilir ve daha sonra bu sesler arasinda basit gecisler yapmalari istenebilir. Ogren-
cilere ritmik olarak kalin do ve do diyez seslerini iceren kisa ve yavas tempolu egzersizler
verilebilir. Bu egzersizler, énce yalnizca nefesle ya da agizdan séylenerek calisilabilir. 0g-
rencilerin sesleri ¢cikarirken kendi seslerini kaydedip dinlemeleri saglanabilir. Bu kayitlar
Uzerinden hangi noktalarda nefes kontroll veya parmak pozisyonunda hatalar yaptiklarini
fark etmeleri saglanabilir. Ogrencilere kalin do ve do diyez seslerinin kullanildigi eserler-
den kisa bolUimler dinletilerek bu seslerin nasil kullanildigi fark ettirilebilir.

Programa ydnelik goris ve onerileriniz i¢in karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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4. TEMA: MAKAMSAL DizZiLER-3 (HICAZ-NiKRiZ2)

Temada 6@rencilerin flutle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak hicaz ve nikriz
makamlarini 6grenmeleri ve bu makamlarailiskin nefes kontrold, parmak pozisyonlari,
muzikal ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

31

SABS. Muziksel Dinleme, SAB11. MUziksel Calma

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Turkce, Matematik, Sosyal Bilgiler, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.6. Bilgi Toplama
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK GERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

FLT.7.5.1. Hicaz makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Hicaz makaminin motiflerini tanir.
b) Hicaz makaminin karar sesini ve miziksel bilesenlerini ayirt eder.
¢) Hicaz makaminin miiziksel bilesenlerini aciklar.

FLT.7.5.2. Hicaz makaminda eserler ¢alabilme
a) Hicaz makamindaki eserleri ¢6ziimler.
b) Hicaz makaminda eserler ¢alabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
¢) Hicaz makaminda eserler calarken fliite 6zqgl teknikleri kullanir.
¢) Hicaz makaminda eserler calarken miziksel bilesenleri uygular.

FLT.7.5.3. Nikriz makaminin melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Nikriz makaminin motiflerini tanir.
b) Nikriz makaminin karar sesini ve muiziksel bilesenlerini ayirt eder.
c) Nikriz makaminin miiziksel bilesenlerini aciklar.

FLT.7.5.4. Nikriz makaminda eserler calabilme
a) Nikriz makamindaki eserleri céziimler.
b) Nikriz makaminda eserler calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Nikriz makaminda eserler calarken flite 6zqgl teknikleri kullanir.

¢) Nikriz makaminda eserler calarken muziksel bilesenleri uygular.

Hicaz ve Nikriz Makamlarinin Genel Ozellikleri

Karar Sesleri

Makamlar, melodik motifler ve karar sesleri Gzerinden tanimlanabilir.

Hicaz, nikriz gibi makamlarda karar sesleri, melodik akisin tamamlanmislik hissini glclen-
dirir.

Grup calismalart, bireysel becerileri gelistirir ve uyum saglama becerilerini artirir.

Ogrencilerin 6z degerlendirme yapmasi, performanslarini iyilestirme ve eksiklerini fark
etme sUrecinde 6nemlidir.

Farkli kaynaklardan dogrulama yaparak makamlarin 6zelliklerini analiz etmek, derinleme-
sine 6grenmeyi destekler.

Muzikal ifadeyi gelistirmekicin tonlama, dinamikler ve melodik gecislere dikkat edilmelidir.

dinamikler, durus, hicaz makami, karar sesi, melodik motif, nefes kontrolU, nikriz makami,
ritmik gecisler, teknik beceri, tonlama, tutus
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OGRENME

KANITLARI Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gézlem form-
(Olgme ve lari ve 6z degerlendirme formlari ile dlclebilir. Ogrencilerin hicaz ve nikriz makamlarinin
Dederlendirme) melodik motiflerini, karar seslerini ve muzikal ifadelerini dogru kullanma becerileri, dog-
ru-yanlhs, eslestirme ve acik uclu sorular ile degerlendirilebilir. Performans gérevi olarak
ogrencilerden hicaz veya nikriz makaminda bir eser ya da etUt calmalariistenebilir. Perfor-
mans sirasinda ritmik dogruluk, nefes kontroll, parmak pozisyonlari, karar seslerinin vur-
gulanmasi, muzikal ifade, tonlama gibi kriterler dikkate alinir. Performans gorevi; analitik

dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z degerlendirme formu ile dlculebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin Tirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, bu-
selik ve kirdi makamlarinda eserler galabildigi, temel mlzik teorisi bilgisine (diyez, bemol,
notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlcllerde eserler galabil-
digi, flittn temel yapisinin ve calma tekniklerinin énceki 6grenme ciktilarinda 6grenildidi,
temel nota bilgisine sahip olundugu miziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik vb.) konusun-
da temel duzeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

On Degerlendirme

Stireci  Ogrencilere hicaz ve nikriz makamlari ile ilgili daha énceki bilgileri hatirlatic sorular y6-
neltilebilir: “Hicaz makamindaki karar seslerini hatirliyor musunuz? Nikriz makaminda 6ne
cikan melodik motifler nelerdir?” Ogrencilerin dnceki derslerde 6grendikleri temel durus,
tutus ve nefes kontrolU bilgilerini gézden gecirmeleri icin kisa bir pratik yapilabilir. “Flatd
dogru sekilde tutmayi ve paralel pozisyonda calmayi hatirliyor musunuz? Nefesinizi nasil
yonlendirdiginizin ses Uzerindeki etkisini bir kez daha distnun.” Grup ici kisa bir tartisma
diizenlenebilir. Ogrencilerden makamlarin karakteristik 6zellikleri ile ilgili deneyimlerini
paylasmalariistenebilir.

Koéprii Kurma Ogrencilerden daha dnce calistiklari makamlari hatirlamalari istenebilir. Makamlarin duy-
gu dunyasiyla iliskisi hakkinda tartisma yapilabilir. “Bir film muziginde ya da halk ezgisinde
hicaz veya nikriz makamini duydugunuzda hissettikleriniz nelerdi? Bu duygularin mizikte
nasil ifade edildigini distniyorsunuz?” Ogrencilere makamlarin teknik gereklilikleri ile fliit
calma becerisi arasinda baglanti kurulabilir.
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

FLT.7.5.1

Ders, hicaz makamina ait bir eserin dinlenmesiyle baslar. Ogretmen “Bugiin hicaz maka-
mini kesfedecediz. Bu makamin melodik motiflerini taniyip karar seslerini belirleyecegiz.
Dinlerken eserin hangi duygulari yansittigini disidnin.” diyerek 6grencilerin dikkatini top-
lar. Dinleme sirasinda 6grencilerin melodik motifleri tanimlamalari ve karar seslerini belir-
lemeleriicin rehberlik edilir. Bu strecte 6grenciler, bilgi ihtiyacini fark ederek dinleme si-
recine etkin olarak katilir (OB1). Dinletinin ardindan 6gretmen hicaz makaminin ayirt edici
motiflerini agiklar. Ogrencilerden bu motifleri anlamalarina yardimci olmak amaciyla ese-
rin farkli bolimlerini analiz etmeleri istenir. Bu asama, d6grencilerin bilgi tlrlerini (sanatsal
ve teorik) fark etmelerine olanak tanir ve bilgi toplamak igin dogru araglari belirlemelerini
tesvik eder (OB1). Bir sonraki agsamada hicaz makaminin melodik yapisi ve karar sesleri
tizerinde durulur. Ogrenciler, karar seslerinin eserin melodik akisini nasil etkiledigini in-
celer. Ogretmen su sorularla rehberlik eder: “Bu eser hangi sesle tamamlaniyor? Karar
sesleri eserin sonlanmislik hissini nasil pekistiriyor? Diger makamlardaki karar sesleriy-
le kiyasladiginizda hangi farkliliklari gértyorsunuz?” Bu sorular, 6grencilerin makamin ka-
rar seslerini ayirt etmesini ve elde ettikleri bilgileri dogrulamasini saglar. Bu surecte farkli
kaynaklar kullanilarak bilgiler kontrol edilir ve analiz derinlestirilir. Ogretmen hicaz maka-
mina ait bir eserden kisa melodik motifler secerek bunlari 6grencilere sunar. Ogrenciler,
bu motifleri kullanarak farkli sekillerde devam ettirme veya kendi melodilerini yaratma go-
revini Ustlenir. Bu etkinlikte dgrenciler, motiflerin temel yapi taslarini 6grenirken yeni ve
belirsiz bir durum olan “motif gelistirme” slreciyle karsilasir (SDB3.1). Kendi yaratici galis-
malarini teorik bilgiyle iliskilendirerek hem sanatsal hem de teorik bilgi tUrlerini birlestirme
firsati bulurlar. Grup icinde yapilan karsilastirmalar ise bilgi toplamak icin dogru araclari
belirlemelerini destekler. Son olarak 6grencilerden hicaz makamina ait melodik motifler
ve karar sesleri hakkinda kendi ifadeleriyle bir aciklama yapmalari istenir. Ogrenciler bu
aciklamalari dizenli bir sekilde kaydederek bilgiyi sistematik hale getirir. Bu asamada 6g-
retmen 6grencilerin azimle calisarak ve meraklarini yonlendirerek streci tamamlamalari-
na destek olur (KB2.6, E1.1, E1.3). Ogretmen 6grencilerin motivasyonunu artirmakicin reh-
berlik eder. Performans gozlemleri, kisa cevapli sorular ve 6z degerlendirme formlariyla
ogrenme sUrecleri degerlendirilir.

FLT.7.2.1

Ogrencilerin hicaz makaminda yazilmis eserleri 6grenmeleri, cézimlemeleri, bona ve sol-
fej yapmalari igin 6zel galismalar gerceklestirilir. Bu strecte dgrenciler, hicaz makaminin
diziyapisini, seyir 0zelliklerini ve karakteristik ifadelerini 6grenir. Hicaz makaminin dizisi su
sekildedir: diigah (la), dik kirdi(si bemol), nim hicaz (do diyez), neva(re), hiiseyni(mi), evic
(fa diyez), gerdaniye (sol), muhayyer (la). Bu yapi analiz edilerek makamin temel 6zellikleri
ogrencilere aktarilir. Calismaya hicaz makaminda yazilmis bir eserin bonasi ile baslanir.
Bona sirasinda makamin karakteristik alterasyonlarina (mi bemol ve fa diyez) dikkat edi-
lir ve notalar dogru sekilde ifade edilir. Sonrasinda solfej calismasi yapilir. Solfej sirasin-
da 6grenciler hicaz makamina 6zgu melodik seyirleri seslendirmeye odaklanir. Bu strecte
makamin glicli perdesi olan neva(re) ve durak perdesi olan diigah (la) vurgulanir. Ozellikle
hicaz makamina 6zgu inis-cikislar ve melodik kivrakliklar analiz edilir.
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Ornegin dik kiirdi (si bemol)ile nim hicaz (do diyez) arasindaki gecisler tizerinde durularak
bu hareketlerin duygusal etkisi vurgulanir. Dersin bu asamasinda hicaz makamina ait bir
eseri calabilmek icin teknik hazirlik yapilir. Ogretmen “Fliitle hicaz makamini calarken bu
makamin kendine 6zgii glicli ve duygusal yapisini hissetmeye odaklanacagiz. Oncelikle
dogru durus ve tutus pozisyonlarini kontrol ederek baslayalim.” diyerek 6grencileri yonlen-
dirir. Buasamada ogretmen 6grencilerin bilgiye ihtiyac duyduklari noktalari fark etmelerini
saglayacak sorular yoneltir. Bu calisma, 6grencilerin temel durus ve tutus pozisyonlari-
na odaklanmalarini saglar (OB1). Teknik hazirligin ardindan fliit calismasina gegilir. Ogret-
men hicaz makamina 6zgu teknik gereklilikleri aciklayarak 6grencilerin gecislere ve nefes
kontrolline dikkat etmelerini saglar. Ogrenciler, teknik galismalari sirasinda makamin ge-
rekliliklerini 6grenirken azim ve kararlilikla calismalarini sirdirir. Ogrencilere gayret gos-
termenin yalnizca teknik bir beceri kazanmak degil ayni zamanda sabir ve 6z glven gelis-
tirmek anlamina geldigi vurgulanir. Ornedin makamin zor bir gegisinde basarisiz olan bir
ogrencinin tekrarlarla bu gegcisi kusursuz bir sekilde caldigini gérmesi, gayret gésterme-
nin somut bir sonucunu deneyimlemesine olanak tanir. Bu streg, 6grencilerin makamin
teknik gerekliliklerini 6grenip uygulamaya baslamalarina, ayni zamanda karsilastiklari her
engelin onlari daha ileriye tasiyan bir basamak oldugunu fark etmelerine katkida bulunur
(E1.3, D3.1). Eseri calma sirasinda melodik akisin dengesi, tonlama ve karar seslerinin dog-
ruvurgulanmasi Uzerinde calisilir. Calismalar sirasinda 6grenciler, eserin melodik motifle-
rini ve karar seslerini calmaya 6zen gosterir. Ayrica muziksel bilesenleri etkili bir sekilde
uygular. Ogrenciler, performanslarini degerlendirip gelistirmek icin kendi calma siirecleri-
ni analiz eder. Ogretmen ddrencilerin slirec boyunca gésterdigi caba ve azmi takdir eder.
Performans gozlemleri; grup calismalari, calisma kagitlari ve 6z degerlendirme formlariyla
ogrencilerin 6grenme surecidegerlendirilir. Performans goreviolarak 6grencilerden hicaz
makaminda bir eser ya da etUt calmalari istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli
puanlama anahtariile degerlendirilebilir.

FLT.7.5.3

Ders, nikriz makamina ait bir eserin dinlenmesiyle baslar. Ogretmen “Bugiin nikriz maka-
mint inceleyecegiz. Bu makamin kendine 6zgU motiflerini ve karar seslerini dikkatle din-
leyerek anlamaya calisacagiz. Ayrica bu makamin bize hangi duygulari yansittigini ddsu-
nelim.” diyerek 6grencileri yonlendirir. Dinleme sirasinda dgrencilerden makamin melo-
dik motiflerini tanimalari ve karar seslerini belirlemeleri istenir. Ogretmen “Bu eserde tek-
rar eden hangi motifler var? Karar sesleri, melodinin duygusal yapisini nasil etkiliyor?” gibi
sorularla 6grencilerin odaklanmalarini saglar. Bu etkinlik, 6grencilerin bilgi ihtiyacini fark
ederek 6grenme slrecine etkin bir sekilde katilmalarini destekler (OB1). Dinleme etkinligi-
nin ardindan 6gretmen nikriz makaminin belirgin 6zelliklerini agiklar. Ogrencilerden eserin
farklibalimlerini analiz ederek bu makamin karakteristik yapisinianlamalariistenir. Bu su-
recte 6grenciler, bilgi tirlerini(sanatsal ve teorik) fark etmeye yonlendirilir ve dogru bilgiye
ulasmanin yollarini arastirir (OB1). Bir sonraki asamada nikriz makamina ait karar seslerive
miuziksel bilesenler incelenir. Ogrenciler, karar seslerinin melodik yapi (izerindeki etkisini
degerlendirir ve bu ozelliklerin diger makamlardaki benzer drneklerle nasil farkhlastigini
tartisir. Ogrenciler, bilgiyi analiz eder ve farkli kaynaklardan dogrulama yaparak makamin
ozelliklerini daha derinlemesine anlar. Ogrenciler, nikriz makamina ait bir eserden alinan
kisa bir bolimun karar seslerini inceleyerek bu seslerin melodik yapidaki yerini ve etkisi-
ni gorsellestirir. Bununicin 6grencilerden karar seslerinin nota Uzerinde isaretlenmesi ve
diger melodik unsurlarlailiskilerinin bir diyagramla gosterilmesi, ayni eserin farkli makam-
larda yorumlanmis versiyonlarini dinleyerek karar seslerinin tamamlanmislik hissine etki-
sini tartismalari istenir.
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Bu etkinlik, 6grencilerin karar seslerini hem gorsel hem isitsel agidan analiz etmelerini
saglar. Ayrica farkli kaynaklardan dogrulama yaparak bilgiyi derinlemesine anlama ve yeni
durumlardaki degisimleri yorumlama becerilerini gelistirir (SDB3.1). Son asamada 6gren-
cilerden nikriz makamina ait melodik motifleri ve karar seslerini aciklamalari istenir. Bu
aciklamalar, 6grencilerin elde ettikleri bilgileri kaydetmelerini ve 6grenim surecini dtzenli
bir sekilde tamamlamalarini saglar. Ogretmen égrencilerin azimle calisarak makamin de-
taylarini anlamalarina ve bu sirecte motivasyonlarini yiksek tutmalarina rehberlik eder
(KB2.6, E1.1, E1.3, D3.1). Bu sirecte d¢renciler, nikriz makamina ait melodik motifleri tanir
ve karar seslerini ayirt eder. Ogrencilerin 6grenme diizeyi; performans gézlemleri, din-
leme sirasinda verilen cevaplar, grup tartismalari ve 6z degerlendirme formuyla olculur.
Ogretmen dgrencilerin siirece dair farkindaliklarini ve 6grenme ciktilarindaki gelisimlerini
degerlendirmekicin bu yontemlerden yararlanir.

FLT.7.5.4

Ogrencilerin nikriz makaminda yazilmis eserleri 8grenmeleri, gdziimlemeleri, bona ve sol-
fej yapmalari igin 0zel calismalar gerceklestirilir. Bu strecte 6grenciler, nikriz makaminin
diziyapisini, karakteristik 6zelliklerini ve seyir kurallarini 6grenir. Nikriz makaminin dizisi su
sekildedir: rast (sol), diigah (la), dik kiirdi(si bemol), nim hicaz (do diyez), neva(re), hiiseyni
(mi), evig veya acem (fa diyez veya fa), gerdaniye (sol), muhayyer (la). Bu yapi, 6grenciler-
le birlikte analiz edilerek makamin 6zellikleri detayli bir sekilde ele alinir. Calismaya nikriz
makaminda yazilmis bir eserin bonasi ile baslanir. Bona sirasinda makamin karakteristik
alterasyonlarina (si bemol, do diyez ve fa diyez) dikkat edilir. Bona, 6grenciler tarafindan
ritmik dogrulukla seslendirilir ve bu asamada makamin melodik yapisi calisilir. Sonrasinda
solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda nikriz makamina 6zgu seyirler ve melodik gecisler
seslendirilir. Makamin gucli perdeleri olan neva(re) Gzerinde durulur. Nikriz makamina ait
inis-cikislar, sislemeler ve karakteristik melodik hareketler detayl bir sekilde analiz edilir.
Dersin bu asamasinda nikriz makamina ait bir eseri calabilmek icin teknik hazirlik yapilir.
Ogretmen “Fliitle nikriz makamini galarken bu makamin zarif ve renkli melodik yapisini his-
setmeye calisacagiz. Oncelikle durus ve tutus pozisyonlarinizi kontrol ederek baslayalim.”
diyerek ogrencilerin odaklanmasini saglar. Flatan paralel tutulmasi, dirseklerin rahat bir
pozisyonda olmasi ve parmaklarin deliklere dogru yerlestirilmesi gerektigi vurgulanir. Bu
calisma, 6grencilerin dogru durus ve tutus pozisyonunu 6grenmelerine ve bu bilgiyi et-
kili bir sekilde uygulamalarina yardimci olur (0B1). Teknik hazirlik sonrasinda flitle galis-
ma asamasina gegilir. Ogretmen nikriz makaminin teknik 6zelliklerini agiklayarak makamin
gecislerindeki yumusakligi ve nefes kontrolind vurgular. Bu asamada 6grenciler, maka-
min teknik gerekliliklerini 6grenirken dizenli ve disiplinli bir calisma yaklasimi benimser.
Ogretmen égrencilerin motivasyonlarini artirmak igin rehberlik eder. Bu siirecte égren-
ciler, azim ve kararlilikla teknik becerilerini gelistirir ve calmaya yonelik 6z glven kazanir
(E1.3, D3.1). Eseri calma sirasinda nikriz makamina 6zgl melodik yapi, tonlama ve karar
seslerinin vurgulanmasina odaklanilir. Bu stregte ogrenciler, melodik gecislere dinamik
ve duygusal ifadeler eklerken muziksel bilesenleri etkili bir sekilde uygular. Ayrica kendi
performanslarinidegerlendirerek gelistirmek icin geri bildirim alir ve 6z degerlendirme ya-
par. Dersin sonunda, 6grencilerden 6grendiklerini analiz etmeleri ve surecle ilgili dustn-
celerini paylasmalari istenir. Bu degerlendirme, 6grencilerin gugcli ve zayif yonlerini fark
etmelerine ve gelistirmelerine olanak tanir. Ogretmen siirec boyunca gdsterdikleri caba
ve kararliliktan dolay 6grencileri motive eder. Ogrencilerin égrenme diizeyi; bireysel per-
formans gozlemleri, grup ici tartismalar, calisma kagitlari ve 6z degerlendirme formuy-
la OlcUlerek surec boyunca desteklenir. Performans gozlemleri, grup ¢alismalari, calisma
kagitlari ve 6z degerlendirme formuyla 6grencilerin 6grenme sureci degerlendirilir.

Performans gorevi olarak 6grencilerden nikriz makaminda bir eser ya da ettt calmalari
istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilerden farkli eserleri analiz ederek makamlarin melodik yapilarini karsilastirmala-
ri istenebilir. Ogrenciler, hicaz ve nikriz makaminda 6grendikleri motifleri kullanarak kisa
dogaclama pasajlar calabilirler. Grup iginde farkli melodik motifleri birlestirerek bir eser
olusturma etkinligi yapilabilir. Daha ileri seviyede ritmik yapilarin kullanildigi ettt ¢calisma-
lariruygulanabilir. Farkli sanatcilar tarafindan icra edilen eserler dinletilebilir ve yorum fark-
lliklart tartisilabilir. Makamlarin tarihsel gelisimi ve kilttrel baglamlari hakkinda bilgi ve-
rilebilir, 8grencilerden kisa sunumlar hazirlamalari istenebilir. Ogrencilerden égrendikleri
makamlari kullanarak kicik melodik kompozisyonlar yapmalari beklenebilir.

Destekleme Hicaz ve nikriz makamlarina ait eserlerde motiflerin ve karar seslerinin anlasiimasini ko-
laylastirmak icin eserler bolimlere ayrilarak incelenebilir. Ogrenciler bu bélimleri sirayla
analiz edebilirler. Motiflerin ve melodik gecislerin daha iyi anlasiimasi igin eserin zorlayici
bolimleri yavas bir tempoda calistirilabilir. Hicaz ve nikriz makamlarina ait eserlerin kritik
boltimleri defalarca dinletilebilir ve analiz edilebilir. Dinleme sirasinda motiflerin, aralikla-
rin ve karar seslerinin dnemi vurgulanabilir. Makamlarin yapisini gorsellestirmek icin nota
grafiklerinden, renkli semalardan ve video materyallerinden yararlanilabilir. Ogrencilere
yoneltilen sorular, makamlarin yapisini daha iyi anlamalarina olanak taniyabilir. Ogrenciler
kendi analizlerini yaparak agrenme surecine etkin olarak katilabilirler. Her motif veya me-
lodik yapi, kicUk parcalara ayrilarak duzenli bir galisma plani olusturulabilir. Grup iginde
yapllan calismalar, 6grencilerin farkl bakis acilarini gormelerine ve birlikte 6grenmelerine
olanak taniyabilir. Grup Uyelerinin birbirlerine geri bildirimde bulunmasi tyelerin ilerleme-
sini saglayabilir. Ogrencilerin abalari takdir edilebilir ve ilerleme strecindeki gelisimleri
vurgulanabilir.

OGRETMEN
YANSITMALARI Programa yonelik goris ve onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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8. SINIF

DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

1. TEMA: SUSLEME GESITLERI

Temada 6@rencilerin flitte carpma ve trill stsleme tekniklerini grenmeleri, bu stsleme-
leri muzikal ifadeye uygun sekilde uygulamalari ve icralarina sanatsal bir yorum kazandir-
malariamaclanmaktadir.

12

SABT1. Mlziksel Calma

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.8. Bilgi Toplama
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)
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FLT.8.1.1. Carpma sUslemesiyle ¢alabilme
a) Carpma siislemesiiceren etlit, egzersiz ve eserleri ¢éziimler.

b) Carpma siislemesiiceren etlit, egzersiz ve eserleri calabilmek igin dogru durus
ve tutus pozisyonu alir.

c) Carpma slslemesiiceren et(t, egzersiz ve eserleri calarken flite ézqi teknik-
leri kullanir.

¢) Carpma slslemesi iceren etlit, egzersiz ve eserlerde miiziksel bilesenleri uy-
gular.

FLT.8.1.2. Trill stislemesiyle calabilme
a) Trill sislemesiiceren etlit, egzersiz ve eserleri ¢ézimler.

b) Trill stislemesi iceren etlit, egzersiz ve eserleri calabilmek igin dogru durus ve
tutus pozisyonu alir.

c) Trill slislemesi iceren etlit, egzersiz ve eserleri calarken fliite 6zqi teknikleri
kullanir.

¢) Trill sislemesiiceren et(it, egzersiz ve eserlerde miziksel bilesenleri uygular.

Carpma Stslemesi Ogretimi ve Uygulanmas|

Tril Stislemesinin Ogretimi ve Uygulanmasi

Carpma ve trill sislemeleri, 6grencilerin flit Gzerindeki teknik hakimiyetlerini gelistirirken
ayni zamanda muzikal yaraticiliklarini da artirir.

Teknik calismalar, yaratici yontemler ve oyunlarla desteklendiginde daha eglencelive kali-
cl bir 6grenme sireci sunar.

Ogrenciler, siisleme tekniklerini égrenirken bu tekniklerin miizikal ifadedeki duygusal et-
kilerini kesfeder.

Susleme teknikleriyle ginlik hayat ve muzikal bilgi tirleri arasinda baglanti kurmak, 63-
rencilerin 6grenmelerini zenginlestirir.

Dogru durus, tutus ve nefes kontrolU teknik calismalarin temel taslarini olusturur.

carpma suslemesi, dogru durus, duygusal ifade, muzikal yaraticilik, nefes kontrolu, teknik
hakimiyet, trill sislemesi

Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gdzlem form-
lari ve 6z degerlendirme formlari ile 8lctlebilir. Ogrencilerin carpma ve trill stislemelerini
teknik dogrulukla calma, stslemeleri mizikal ifadeye uygun sekilde kullanma ve sisleme
tekniklerini yaratici yorumlarla gelistirme becerileri dogru-yanlis, eslestirme ve acik uclu
sorular ile deg@erlendirilebilir. Performans gorevi olarak 6grencilerden ¢arpma veya trill
sUslemesi iceren bir etlt ya da eser calmalari istenebilir. Performans sirasinda stsleme
tekniklerinin dogru ve akici uygulanmasi, nefes kontroll ve parmak pozisyonlari, ritmik
dogruluk ve muzikal ifade, sUslemelerin eserin duygusal yapisina etkisi, bireysel yorum ve
yaraticilik gibi kriterler dikkate alinir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anah-
tarl, g6zlem formu ve degerlendirme formu ile élgulebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme
Sireci

Ogrencilerin Tirk mizigi makamlart hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, hii-
seyni, kirdi, hicaz ve nikriz makamlarinda eserler ¢alabildigi; temel muzik teorisi bilgisine
(diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu; 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlgllerde
eserler calabildigi; flutdn temel yapisinin ve ¢calma tekniklerinin 6nceki 6grenme ¢iktilarin-
da 6grenildigi; temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik
vb.) konusunda temel dlizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogrencinin nota okuma ve calma becerisi basit bir eser izerinden kontrol edilebilir. Temel
flut teknikleri(legato, staccato, artikilasyon)kiiclik egzersizlerle gozlemlenebilir. Parmak
pozisyonlarinin dogrulugu ve fldt tutusunun ergonomik olup olmadigi incelenebilir. Uzun
ses calismasi yaptirilarak nefes kontroll ve ses kalitesi gozlemlenebilir. Nefes alip verme
tekniklerinin diyafram kullanimina uygun olup olmadigi kontrol edilebilir. Ogrencilerden
basit ve birlesik dl¢ulerde kisa ritim calismalari yapmalari istenebilir. Metronom esliginde

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

ritmik dogruluk ve tempo tutarlihgi degerlendirilebilir.

Ogrencilere daha dnce dgrendikleri nota bilgisi, birlesik élciler ve temel teknikler tizeri-
ne kicUk hatirlatici sorular sorulur. “Bilesik dlgllerde galarken nelere dikkat ediyorduk?”
gibi sorularla baglantilar kurulabilir. Carpma ve trill stslemelerinin daha dnce 6grendikle-
ri tekniklerin bir uzantisi oldugu “Artikilasyonda nefes kontrolld nasil 6nemliyse, slisleme
tekniklerinde de benzer bir kontrol gerekiyor.” drnegindeki gibi vurgulanabilir. “Bu melodiyi
basitce calmistik, simdi ayni melodiyi bir carpma stslemesi ekleyerek ¢calalim.” gibi ifade-
lerle 6grencilere daha dnce caldiklar bir eserin Uzerine stslemeler ekleyerek calmanin
esere nasll bir duygu katacagi gosterilebilir.

FLT.8.1.1

Bu 6grenme ciktisi, 6grencilerin flitte ¢carpma suslemesi tekniklerini dogru bir sekilde
kullanabilmesini ve bu stslemelerin eser icrasindaki duygusal etkilerini yansitabilmesini
amaclar. Ancak bunu sadece bir “teknik” gibi gérmek yerine, sisleme tekniklerini kesfet-
meyi daha eglenceli ve 6grencilerin ilgi alanlarina uygun bir hale getirmek énemlidir. 0g-
renciler bu sutrecte bir muzik ustasi gibi kendi yorumlarini kesfederek carpma sisleme-
sinin biyUsiine adim atarlar. Ik asamada siislemenin nasil yapildigini 6grenirken kiiguk

oyunlar ve miniyarismalarla bu bilgileri pekistirebilirler. ("Kim daha hizli sisleme yapacak?”

gibi) Bilgi toplama asamasinda 6grenciler, carpma slislemesinin gegmisini ve icradaki ye-
rini arastirarak kendilerini bir flit dedektifi gibi hissedebilirler. Bu arastirmalari sirasinda
kullandiklari kaynaklari secerken dikkatli almalari ve elde ettikleri bilgilerin dogrulugunu
kontrol etmeleri saglanir (KB2.8). Bu sirecte egitmenler, 6grencilere kiglk ipuglari ve
rehberlik saglayarak bilgiyi keyifli bir macera haline getirebilir. Ogrenciler siisleme calis-
malari sirasinda belirsiz ve yeni durumlarla karsilastiklarinda cesaretlendirilmeli ve yara-
tici cozUmler bulmaya tesvik edilmelidir. “Bir notayi stslerken baska nasil bir tat katabili-
rim?” gibi sorularla hayal glict devreye sokulur (SDB3.1). Ayrica giinlik hayattan érneklerle
slsleme tarlerinin farkl bilgi alanlarina nasil yayildigi gosterilebilir (0B1). Caliskanlik, bu
yolculugun temel taslarindan biridir. Mini hedefler belirlemek, basarilari kutlamak ve bi-
reysel gelisimleri gdrmek, 6grencilerin motivasyonunu artirir (D3.1). Ogrencilerin carpma
sUslemesini 6grenmeleri, bu stslemeyi iceren etdt, egzersiz ve eserleri ¢ozimlemeleri,
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bona ve solfej yapmalariigin 6zel calismalar gergeklestirilir. Bu strecte carpma stsleme-
sinin yapisl, uygulanisi ve muzikal ifadeye olan katkisi detayli bir sekilde ele alinir. Calisma-
ya carpma suslemesiiceren bir etdt veya eserin bonasiile baslanir. Bona sirasinda carpma
stslemesi isaretlerinin dogru bir sekilde ifade edilmesine ézen gosterilir. Ogrencilerden
sUslemenin ana notaile baglantisini ve sure iliskisini anlamalari beklenir. Bona tamamlan-
diktan sonra, 6grenciler bu bonayi ritmik dogrulukla seslendirerek calismaya baslar. Son-
rasinda solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda ¢carpma sdslemesi iceren notalarin dog-
ru tonda ve hizli bir sekilde seslendirilmesi Uzerinde durulur. Calisma boyunca, sisleme
notalarinin ana notaya olan yakinhgi ve bu stslemenin melodik ifadeye kattigi 6zellikler
analiz edilir. Ornegin carpma sislemesi ile stslenen bir notanin, diiz bir notaya gére nasil
bir duygusal ve teknik etki yarattigi 6grencilerle birlikte calisilir. Bu strecte ayrica carpma
sUslemesinin uygulanisi teknik olarak ele alinir. Carpma sirasinda parmak pozisyonlari, Gf-
leme veya yay cekis gibi calgiya 6zel teknik detaylar Uzerinde durulur. Teknik dogru sekil-
de uygulandiktan sonra, stislemenin akiciligi ve mizikal ifade ile birlesimi calisilir. Durus ve
tutus calismalari sirasinda dgrenciler adeta bir flut sanatcisi gibi hissetmeleriicin tesvik
edilir. Aynalar karsisinda “sahne durusu” yaparak duruslarini eglenceli bir sekilde gelisti-
rebilirler. Bu surecte fiziksel rahatlik icin basit esneme hareketleri ve postir calismalari
onerilir. Teknik calismalar monotonluktan uzak, yaratici ve eglenceli bir sekilde yapilabilir.
Ornegin metronomla tempo galismalari sirasinda 6grenciler, hizlarini artirarak kendilerini
bir mizik oyununun icinde hissedebilirler.

Nefes teknikleri basit hikayelerle desteklenerek daha akilda kalici hale getirilebilir (bir ¢i-
cedi Ufleyerek actirmak vb.). Son asamada sislemelerin mizikal ifadeye olan katkisi Gze-
rinde durulur. Ogrenciler, sislemelerle esere nasil duygusal bir derinlik kattiklarini kesfe-
derken kendi tarzlarini olusturmanin keyfine varirlar. Performanslar kaydedilir ancak bu
sUrec bir degerlendirme gibi degil bir ‘muzik hikayesi paylasimi” gibi sunulabilir. Boylelikle
ogrencinin performansini daha rahat bir sekilde sergilemesi saglanarak kendine olan gu-
veni artabilir (E1.5). TGm bu adimlarin sonunda 6grenciler sadece garpma sislemesi yap-
may! 6grenmekle kalmaz, ayni zamanda bu stslemenin muzige nasil bir ruh kattigini da
deneyimlerler. Performans gorevi olarak dgrencilerden carpma stslemesiiceren bir ettt
ya da eser calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariile
degerlendirilebilir. Ayrica dlcme degerlendirmede bireysel performans degerlendirmeleri,
kontrol listeleri, gozlem formu ve 6z degerlendirme formu kullanilabilir.

FLT.8.12

Trill sislemesi ¢alismalari, bir mizik macerasina donusturdlerek dgrencilerin bu teknigi
kesfetmelerini saglar. Trill sislemesini 6grenmek, sadece parmaklarin hizini degil ayni za-
manda ogrencilerin mlzikal yaraticiliklarini da gelistiren bir strectir. Trill calismalari sira-
sinda d6grenciler dnce bu stslemenin temel yapi taslarini 6grenirler. Ancak bu slreg, bilgi
yigini gibi degil eglenceli ve akilda kalicl yontemlerle sunulmalidir. Ornegin farkl trill tirleri-
ni anlamak icin basit hikayeler ve oyunlar kullanilabilir (KB2.8). Yeni tekniklerle karsilasan
ogrencilerin bu tekniklerifarkli acilardan denemelerine izin verilir. “Bir notay trill ile sUsler-
ken baska nasil bir ton yaratabilirim?” gibi sorularla yaraticiliklarini ortaya koymalari tesvik
edilir (SDB3.1). Trill stislemesinin farkli tirlerini kesfederken 6grenciler farkli bilgi tirlerini
ve bunlarin mizikteki yerini dahaiyi anlarlar (OB1). Trill galismalari sirasinda galiskanlik, k-
clk hedeflerle desteklenerek tesvik edilir. “Buglin 10 saniyede en temiz trilli kim yapacak?”
gibi mini oyunlarla 6grencilerin hem teknik becerileri hem de motivasyonlari artirilir (D3.1).
Ogrencilerin trill siislemesini 6grenmeleri, bu siislemeyi iceren etiit, egzersiz ve eserleri
cozUmlemeleri, bona ve solfej yapmalari icin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bu surecte
trill sislemesinin teknik yapisi, uygulanisi ve muzikal ifadeye olan katkisi Uzerinde duru-
lur. Calismaya trill sislemesiiceren bir etlit veya eserin bonasiile baslanir. Bona sirasinda
trill isaretlerinin dogru bir sekilde ifade edilmesi saglanir. Ogrencilerden trill stislemesinin
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

ana nota ve bir Ust nota arasinda nasil yapildigini anlamalari beklenir. Bona, 6grenciler
tarafindan ritmik dogrulukla seslendirilerek pratige baslanir. Sonrasinda solfej calismasi
yaplilir. Solfej sirasinda trill stislemesiigceren notalarin hizl ve akici bir sekilde seslendiril-
mesine odaklanilir. Calismada stslemenin ana notanin uzunlugunu nasil etkiledigi ve me-
lodik ifadeyi nasil zenginlestirdigi Gzerinde durulur. Trill sislemesinin dogru tonlama ve
ritimle icrasi icin detayh analiz yapilir. Teknik olarak trill uygulamasinda gereken parmak
pozisyonlari ya da Ufleme teknikleri ele alinir. Trill sislemesinin ritmik akicilikla uygulan-
masl icin egzersizler yapilir. Bu egzersizler sirasinda 6grenciler, sisleme gecislerini dogru
sekilde yaparak trill sislemesinin dogal bir sekilde melodik yapiya dahil edilmesini 6grenir-
ler. Teknik calismalar sirasinda durus ve tutus, aynalar veya video kayitlari ile takip edilir.
Ogrenciler, “Sahneye cikmaya hazir bir fliitist gibi dur." gibi kiigiik motive edici climlelerle
desteklenir. Trill sislemelerinde nefes kontrolind gelistirmek icin basit ve eglenceli eg-
zersizler uygulanir. Ornegin bir balonu sisirir gibi uzun nefes tutma egzersizleri yapilabilir.
Son asamada trill siislemesinin miizikal ifadeye olan katkisi (izerinde durulur. Ogrenciler,
trill sislemesiyle eserin duygusal derinligini nasil artirabileceklerini deneyimleyerek kendi
muzikal hikayelerini yaratirlar. Performanslar kaydedilir ve bu streg bir “yaraticilik paylasi-
mi” seklinde ele alinir. Bu sire¢ sonunda 6grenciler sadece trill sislemesini 6grenmekle
kalmaz, ayni zamanda bu teknigi muzigin bir parcasi olarak icsellestirirler. Teknik detay-
lari sanatsal ifadeye donusturerek hem keyifli hem de 6gretici bir deneyim yasarlar.Per-
formans goérevi olarak 6grencilerden tril sdslemesi iceren bir etlt ya da eser calmalari
istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.
Ayrica 6lcme degerlendirmede bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri,
gozlem formlari ve 6z degerlendirme formlari kullanilabilir.

Carpma ve trill sislemelerinde hiz ve akiciligr artirmak icin metronom esliginde farkl tem-
polarda egzersizler uygulanabilir. Cesitli siisleme kombinasyonlari(garpma + trill) deneye-
rek teknik cesitlilik kazandirilabilir. Farkli donemlere ve tarzlara ait eserlerde carpma ve
trill siislemelerinin érnekleriincelenip icra etme siireci gerceklestirilebilir. Ozellikle barok
donem eserlerinde siislemelerin nasil uygulandigina dair kesifler yapilabilir. Ogrenciler, bir
melodiyi kendi yorumlarina gore sUsleyerek calmaya yonlendirilebilir.

BUyUk hedefler kiicik adimlara balinerek 6grencinin asama asama ilerlemesi saglanabi-
lir. Ornegin bir siisleme teknigi dnce yavas tempoda galisilabilir, ardindan hiz artirilarak uy-
gulama kolaylastirilabilir. Ogrencilere siisleme tekniklerini grenmelerine yardimci olacak
ek kaynaklar (videolar, dinleme materyalleri, teknik egzersiz kitaplari) sunulabilir. Binleme
calismalari icin Unld flatistlerin carpma ve trill sislemeleri iceren performanslari oneri-
lebilir. Ogretmen 6grencinin zorlandigi teknikleri kendisi icra ederek gorsel ve isitsel bir
model sunabilir. Ogrenci, bu modeliizleyerek ve taklit ederek 6grenme siirecini kolaylasti-
rabilir. Teknik calismalar duzenli tekrarlarla pekistirilebilir, 0zellikle sisleme tekniklerinde
akicilik kazandirmak icin kisa ve sik calismalar dnerilebilir.

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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2. TEMA: FLUTTE 3. OKTAV SESLER-1

Temada ogrencilerin flitte 3. oktav do diyez, re, mi, mi bemol, fa, fa diyez ve sol seslerini
teknik ve muzikal yonleriyle 6grenmeleri amaclanmaktadir.

15

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik), E1.1. Merak

SDB1.2. Kendini Dizenleme (0z Diizenleme)

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gézlemleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

V4

FLT.8.2.1. Flatte “3. oktav do diyez, 3. oktav re” seslerini ¢calabilme
a) 3. oktav do diyez, 3. oktav re seslerini céziimler.
b) 3. oktav do diyez, 3. oktav re seslerini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu
alr.
c) 3. oktav do diyez, 3. oktav re seslerini calabilmek icin fllite 6zq( teknikleri kul-
lanir.
¢) Et(t, egzersiz ve eser ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.
FLT.8.2.2. Flltte “3. oktav mi, 3. oktav mi bemol” seslerini calabilme
a) 3. oktav mi, 3. oktav mi bemol seslerini ¢ézimler.

b) 3. oktav mi, 3. oktav mi bemol seslerini calabilmek igin durus ve tutus pozisyonu
alr.

c) 3. oktav mi, 3. oktav mi bemol seslerini calabilmek icin fllite 6zgl teknikleri kul-
lanir.

¢) Etlit, egzersiz ve eser ¢calarken miziksel bilesenleri uygular.
FLT.8.2.3. Flutte “3. oktav fa, 3. oktav fa diyez” seslerini calabilme

a)3. oktav fa, 3. oktav fa diyez seslerini ¢éziimler.

b) 3. oktav fa, 3. oktav fa diyez seslerini ¢alabilmek icin durus ve tutus pozisyonu
alr.

c) 3. oktav fa, 3. oktav fa diyez seslerini ¢alabilmek igin fllite 6zgl teknikleri kulla-
nir.

¢) Etiit, egzersiz ve eser ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.
FLT.8.2.4. Flitte "3. oktav sol” seslerini ¢calabilme

a) 3. oktav sol sesini ¢ézimler.

b) 3. oktav sol sesini calabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) 3. oktav sol sesini calabilmek icin fllite 6zgl teknikleri kullanir.
¢) Etiit, egzersiz ve eser ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.

3. oktav Do Diyez, Re, Mi, Mi Bemol, Fa, Fa Diyez, Sol Seslerinin Dogru Calinmasi

Nefes Basincinin Ses Uzerindeki Etkileri

Flatte 3. oktav seslerin 6grenilmesi, teknik becerilerin yani sira muzikal ifadeyi gelistirmek
icin onemli bir adimdir.

Dogru durus ve tutus pozisyonu, performansin temel taslarindan biridir ve nefes kontrolu
ile dogrudan iliskilidir.
Nefes kontroll ve agiz pozisyonu, ses tonunun kalitesini ve temizligini belirler.

Aynalar ve video kayitlari gibi araclarla gozlem yapmak, 6grencilerin performanslarini de-
gerlendirmelerine yardimci olur.

KUguk hedeflerle dizenli galisma, uzun vadeli basariya katkida bulunur ve motivasyonu
artirr.

Teknik detaylar, mizikal ifadeye katkida bulundugunda daha anlamli hale gelir.

Ogrencilerin farkli egilimleri (teknik detaylara veya sanatsal ifadeye odaklanma) 6grenme
sUreclerini zenginlestirir.
Performanslar kaydedilerek stre¢ bir “muzikal gunluk” gibi ele alinabilir.

Dazenli ve azimli galisma, 6grencilerin kendilerine olan guvenini pekistirir.

3. oktav sesler, agiz pozisyonu, artikulasyon, dinamik degisiklikler, dogru durus, metro-
nom, muzikal gunluk, muzikal ifade, nefes kontroll, sanatsal ifade, teknik detaylar, tutus
pozisyonu
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Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gdzlem form-
lari ve 6z degerlendirme formlari ile élcilebilir. Ogrencilerin 3. oktav do diyez, re, mi, mi
bemol, fa, fa diyez ve sol seslerini teknik dogrulukla calma, bu sesler arasindaki farklari
analiz etme ve muzikal ifadeyi dogru kullanma becerileri, dogru-yanlis, eslestirme ve acgik
uclu sorular ile degerlendirilebilir. Performans gaérevi olarak 6grencilerden 3. oktav ses-
lerini iceren bir etlt, egzersiz veya eser ¢almalari istenebilir. Performans sirasinda ritmik
dogruluk, nefes kontroll ve parmak pozisyonlari, yiksek oktav tonlama hassasiyeti, mu-
zikal ifade ve dinamik degisiklikler, seslerin eserin duygusal yapisina etkisi gibi kriterler
dikkate alinir. Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z
degerlendirme formu olculebilir.

Ogrencilerin Turk muzigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, hi-
seyni, kurdi, hicaz ve nikriz makamlarinda eserler ¢alabildigi, temel muzik teorisi bilgisine
(diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlcllerde
eserler calabildigi,sisleme yapabildigi, flitin temel yapisinin ve ¢alma tekniklerinin 6nce-
ki 6grenme ciktilarinda 6grenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesen-
ler (ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogrencilerin 1ve 2. oktav seslerini dogru cikarip cikaramadiklari gdzlemlenebilir. Parmak
pozisyonlarinin dogrulugu ve flit tutusunun ergonomik olup olmadigi kontrol edilebilir.
Nefes kontroll ve uzun ses ¢alismalariyla diyafram nefesini kullanma becerisi degerlendi-
rilebilir. Ogrencilerin basit ve birlesik dlcilerde nota okuma ve calma becerisi test edilebi-
lir. Ritmik dogruluk ve metronom esliginde tempo tutarliligi incelenebilir. Ogrencilerin ba-
sit bir melodiyi dinamikler ve artikllasyonlarla ifade edebilme becerisi dederlendirilebilir.

“Diyafram nefesiyle uzun ses calismasi yaparken neler hissetmistiniz?” gibi sorularla ne-
fes kontroll ve ton farkindaliklari yeniden gindeme getirilir. Baha dnce calisilan 1 ve 2.
oktav sesler hatirlatilarak 3. oktav seslere gecis yapilir. Teknik egzersizlerin sanatsal ifa-
deye etkisi gosterilir: “Nefes basincini artirmak, bu sesi daha guclu ve net hale getirebilir.”
ArtikUlasyon ve dinamiklerin daha dnce o6grenilen parcalarla nasil zenginlestirilebilecedi
tartisilir. Ogrencilerden basit bir melodiyi hem teknik hem de duygusal yorum ekleyerek
calmalarristenir. “Bu parcayi calarken tonun netligi ve dinamikler parcanin duygusunu na-
sil degistiriyor?” gibi sorularla farkindalik artirilir. Nefes kontrolt “mum Ufleme” veya “balon
sisirme” gibi eglenceli metaforlarla aciklanir.

FLT.8.2.1

Ogrencilerin 3. oktav do diyez ve re seslerini égrenmeleri, bu sesleri iceren egzer-
siz ve eserleri analiz etmeleri, bona ve solfej yapmalari icin ¢alismalar yapilir. Bona si-
rasinda, bu seslerin dogru sekilde ifade edilmesi ve alterasyon isaretlerine dikkat
edilmesi saglanir. Bona tamamlandiktan sonra &égrenciler, seslerin yerini ve dizide-
ki baglamini kavrayarak seslendirme calismasina gecer. Solfej sirasinda 3. oktav do di-
yez ve re seslerinin dogru tonlama ile icrasi Uzerinde durulur. Melodik gecisler ve tek-
nik detaylar (nefes kontroll, parmak pozisyonlari) analiz edilir. Bu sireg, 6grencile-
rin yiksek oktav seslere hakimiyet kazanmalarini ve muzikal ifadelerini gelistirmeleri-
ni destekler. Ogrenciler, flite 6zgl durus ve tutus pozisyonlarini benimserken bu po-
zisyonun performanslarina nasil bir katkida bulundugunu gozlemlemeye tesvik edilir.
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Ornedin notalarin netligine veya nefes akisina duruslarinin nasil etki ettigini fark etmele-
ri saglanir. Bu asamada aynalar veya video kayitlari gibi araclar kullanilarak 6grencilerin
kendi performanslarini degerlendirmeleri kolaylastirilir. Ayni zamanda fiziksel rahatlik igin
yapilan basit esneme hareketleri ile daha iyi bir postur gelistirmelerine yardimci olunur.
Teknik calismalara gecildiginde 6grencilerin 3. oktav seslerini cikarirken flutin kendine
0zgu tekniklerini kullanmalari beklenir. Nefes kontrolt ve agiz pozisyonu teknikleri Gzerin-
de calisilirken bu tekniklerin ses Uzerindeki etkilerini deneyimlemeleri tesvik edilir. Orne-
gin nefes akisini artirarak veya dudak pozisyonunu degistirerek sesin tonunu ve temizligini
nasil etkileyebileceklerini kesfederler. Metronom esliginde yapilan parmak egzersizleriile
koordinasyonlari gelistirilir. Calismalar sirasinda 6grencilerin kicuk hedefler koymalari ve
gozlemlerini not etmeleri dnerilir (KB2.2). Ogrencilerin siirec boyunca bilgi tirlerini anla-
malari ve bu bilgileri etkili bir sekilde kullanmalari énemlidir. Ornegin teknik calismalarda
edindikleri bilgileri sanatsal ifadeleriyle nasil birlestirebileceklerini disinmeleri saglanir.
Bu farkindalik, 6grencilere mizikal ifadelerinde daha bilingli bir yaklasim kazandirir (OB1).
Motivasyon, bu sirecin énemli bir parcasidir. Ogrencilere hedeflerine ulasma yolunda
gunluk kucuk basarilarin dnemini fark ettirmek igin “Bugin bir notayr dogru cikarabildim,
bu yarinki performansima katkida bulunacak." gibi motive ediciifadelerle destek verilir. Bu
yaklasim, égrencilerin calismalarini keyif alarak siirdirmelerini saglar (SDB1.2). Ogrenciler
sUre¢ boyunca egilimlerini fark etmeye yonlendirilir. Kimileri teknik detaylara yogunlas-
mayi tercih ederken kimileri daha ¢cok muzikal ifadeye odaklanabilir. Bu farkli egilimlerin
farkinda olmak, 6grencilerin kendine 6zgu bir 6grenme tarzi gelistirmelerine olanak tanir
(E1.1). Son asamada 6grenciler 6grendikleri sesleri birlestirerek kisa etltler, egzersizler
veya eserler Gzerinde ¢alisir. MUzikal bilesenlerin, 6rnegin dinamik degisikliklerin veya ar-
tiktlasyonlarin, bir eserin genel hissiyatini nasil etkiledigi Gzerinde durulur. Performanslar
kaydedilerek 6z degerlendirme yapilir ve bu degerlendirme sirasinda 6grencilerin ddzenli
calismanin basari Uzerindeki etkisini fark etmeleri saglanir. Bu farkindalik, calisma alis-
kanliklarinin gelistiriimesine katkida bulunur (D3.2). Bu 6¢grenme giktisinin sonunda, 64-
rencilerin 3. oktav do diyez ve 3. oktav re seslerini yalnizca teknik bir gereklilik olarak degil
muzikal bir anlatim araci olarak gérmeleri ve bu sesleri duygusal bir baglamda etkili bir se-
kilde kullanabilmeleri beklenir. Performans gorevi olarak 6grencilerden 3. oktav do diyez
ve re sesleriniiceren bir ett, egzersiz veya eser ¢calmalari istenebilir. Performans gorevi,
analitik dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica dlcme ve dederlendirme-
de bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gozlem formu ve 6z degerlen-
dirme formu kullanilabilir.

FLT.8.2.2

Ogrencilerin 3. oktav mi ve mi bemol seslerini grenmeleri, bu sesleri igeren egzersiz ve
eserlerianaliz etmeleri, bona ve solfej yapmalariicin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bona
sirasinda heriki sesin alterasyon isaretleriyle birlikte dogru sekilde ifade edilmesi saglanir.
Bona tamamlandiktan sonra, 6grenciler bu yliksek oktav seslerin yerini ve melodik bag-
lamdaki rolind kavrayarak seslendirme calismasi yapar. Solfej calismasinda, mi ve mibe-
mol seslerinin dogru tonlamaile icra edilmesine odaklanilir. Bu iki ses arasindaki yarim ses
farki ve melodik gecislerin ifadesi analiz edilir. Teknik calismalar sirasinda nefes kontrold,
parmak pozisyonlari gibi calgiya 6zgu detaylar ele alinir. Bu calismalar, 6¢grencilerin yik-
sek oktavdaki seslere hakimiyet kazanmasini ve muzikal ifadelerini gelistirmesini saglar.
Ogrenciler, bu sesleri calabilmek icin dncelikle flite 6zgli durus ve tutus pozisyonunu 6¢-
renirler. Dogru nefes akisi, parmak yerlesimi gibi detaylarin ses kalitesini nasil etkiledi-
gi Uzerine kuguk gozlemler yapmalari saglanir. Aynalar veya video kayitlari, bu gozlemle-
ri desteklemek icin arac olarak kullanilirken esneme ve rahatlama egzersizleriyle fiziksel
hazirlik streci eglenceli bir hale getirilir. Teknik calismalara gecildiginde 6grencilerin flltte
3. oktav sesleri cikarabilmeleriicin nefes ve agiz pozisyonu kontrolinu nasil gelistirebile-
ceklerini kesfetmeleri istenir.
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Burada nefes basincini artirirken olusabilecek degisimleri fark etmeleri, deneyerek en iyi
sonuclari bulmalari tesvik edilir. Ayrica metronom destedgiyle yapilan calismalarda, par-
mak hareketlerinin dtGzenli olup olmadigini kendileri siniflandirabilir ve bu verileri kaydede-
rek gelisimleriniizleyebilirler. Bu strecte adim adim tempoyu artirarak ilerlemeleri tavsiye
edilir. Bu sirada, teknik zorluklarla karsilastiklarinda azimle calismalarini sirdtrmeleriigin
desteklenirler. Zorlayici notalarda gosterdikleri caba, basarilarinin dnemli bir parcasi hali-
ne gelir (E1.3). Ogrencilerin bu siiregte kendilerine inanarak cabalarini sirdiirmeleri biyk
bir nem tasir. Ozellikle Ustesinden gelmesi zor gibi gériinen teknik detaylarda, kiigik ba-
sarilarini fark ederek motive olmalari tesvik edilir. Bu tir deneyimler, onlarin 6z glvenlerini
ve 6z yeterlilik duygularini artirir (E1.4). Bunun yani sira ¢grencilerin motivasyonlarini y6-
netmeleri de strecin dnemli bir parcasidir. Teknik calismalarin zorluklari karsisinda kicuk
hedeflerle ilerlemek, basari hissini artirabilir. Boylece motivasyonlarini kontrol altinda tu-
tarak 6grenme sirecine daha etkin bir sekilde katilmalari saglanir (SDB1.2). Dizenli ¢alis-
ma aliskanliklari, 6grencilerin uzun vadede basarilarini nasil artirdigini gérmeleri agisindan
slirecin ayrilmaz bir parcasidir. Ornedin her giin belirli bir stire boyunca teknik calismalar
yapan bir 6grencinin kisa strede notalarin daha temiz ve dogru ¢iktigini fark etmesi sag-
lanir. Bu tar olumlu deneyimler, dizenli calismanin etkisini bizzat deneyimlemelerini ve bu
aliskanlig kazanmalarini destekler (D3.2). Ogrencilerin siirec boyunca farkli bilgi tirlerini
anlamalari ve bu bilgileri etkili bir sekilde kullanmalari tesvik edilir. Ornegin bir parcanin
teknik yonlerini incelerken sanatsal ifadeye katkida bulunan ntanslar ve gtndelik pratik-
teki uygulama yontemleri arasinda nasil bir baglanti kurulabilecegini kesfetmeleri sagla-
nir. Bu farkindalik, 6grencilerin mizikal calismalarina daha bilingli yaklasmalarina olanak
tanir (OB1). Son asamada 6grenciler 6¢rendikleri sesleri kullanarak kisa etltler, egzersiz-
ler veya eserler calarlar. Bu strecte dinamikler, artikilasyon, ifade gibi muzikal bilesenle-
ri kesfetmeleri saglanir. Ornegin farkli dinamiklerle galdiklari bélimlerin eser zerindeki
etkilerini tartisarak gozlem yaparlar ve bu gozlemlerini kaydederek daha bilingli bir sekil-
deilerlerler (KB2.2). Performanslar kaydedilirken 6grencilerin bu kayitlari bir tir “muzikal
glinlige” doniistirmeleri tesvik edilir. 0z degerlendirme siireglerinde ise hem teknik hem
de sanatsal becerilerini gelistirmeleri icin rehberlik yapilir. Stire¢ sonunda, égrencilerin
3. oktav mi ve 3. oktav mi bemol seslerini hem teknik hem de muzikal bir yaklasimla ca-
labilmeleri ve bu sesleri eserlerin duygusal anlatimina katkida bulunacak sekilde kullana-
bilmeleri beklenir. Performans gorevi olarak dgrencilerden 3. oktav mi ve mi bemol ses-
lerini iceren bir etlt, egzersiz veya eser ¢calmalari istenebilir. Performans gorevi, analitik
dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica 6lgme ve degerlendirmede birey-
sel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gézlem formlari, ve 6z degerlendirme
formlari kullanilabilir.

FLT.8.2.3

Ogrencilerin 3. oktav fa ve fa diyez seslerini 6grenmeleri, bu sesleri iceren etiit, eg-
zersiz ve eserleri analiz etmeleri, bona ve solfej yapmalari icin 6zel galismalar yapi-
lir. Bona sirasinda fa ve fa diyez seslerinin alterasyon isaretlerine dikkat edilmesi sag-
lanir. Bona calismasi, dgrencilerin bu seslerin yuksek oktavdaki yerini kavramalarina
yardimci olur ve ritmik dogrulukla seslendirilir. Solfej calismasinda, fa ve fa diyez ses-
lerinin melodik gecisleri ve tonlama farklari Uzerinde durulur. Teknik calismalar sira-
sinda, bu yUksek oktav seslerin icrasinda nefes kontrolld, parmak pozisyonlari, akici-
lik gibi detaylar ele alinir. Bu streg, 6grencilerin bu seslere hakimiyet kazanmalarini ve
muzikal ifadelerini gelistirmelerini destekler. Ogrenciler, flite 6zgl durus ve tutus po-
zisyonunu benimserken bu pozisyonun performanslarina nasil bir etki sagladigini de-
neyimleyerek ogrenirler. Duruslarinin ve tutuslarinin notalarin netligine, nefes akisi-
na ve genel dengeye olan etkisini fark etmeleri tesvik edilir. Bu asamada aynalar, vi-
deo kayitlari gibi araclardan yararlanarak kendi duruslarini degerlendirmeleri saglanir.
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Fiziksel rahatlik icin yapilan esneme egzersizleri, dgrencilerin daha iyi bir postur gelistir-
melerine yardimci olur. Teknik calismalara gecildiginde 6grencilerin 3. oktav seslerini ¢i-
karirken flttun kendine 6zgu tekniklerini kullanmalari beklenir. Burada nefes kontrolU ve
agiz pozisyonu teknikleri Gzerinde calisilirken bu tekniklerin ses Uzerindeki etkilerini kes-
fetmeleri tesvik edilir. Ornegin nefes basincini ve dudak acisini degistirerek sesin nasil
farklilastigini gozlemleyebilirler. Ayrica metronom esliginde yapilan calismalarla parmak
hareketlerinin koordinasyonunu gelistirmeleri saglanir. Bu asamada 6grencilerden calis-
malari sirasinda elde ettikleri gozlemleri not etmeleri ve bu gozlemleri kiicik hedeflerle
iliskilendirmeleri istenir (KB2.2). Ogrencilerin 6grenme siireci boyunca farkli bilgi tirlerini
naslil kullandiklarini fark etmeleri dnemlidir. Teknik ¢alismalar sirasinda edindikleri bilgi-
ler, muzikal ifadede kullanilacak sanatsal 6gelerle nasil bir batdn olusturabilir? Bu tlr so-
rularla 6grenciler, farkli bilgi tirleri arasindaki baglantilari kesfetmeye yonlendirilir (OB1).
Motivasyonun bu siirecteki rolti asla goz ardi edilmez. Ogrencilere uzun vadeli hedeflerine
ulasmak icin glinliik kiiciik basarilarin ne kadar nemli oldugu hatirlatilir (SDB1.2). Ogren-
ciler strec boyunca kendi egilimlerini fark etmeye tesvik edilir. Bazi 6grenciler teknik de-
taylara yogunlasmayi tercih ederken bazilari daha cok mizikal ifadeye yonelmek isteyebi-
lir. Bu farkli egilimlerin farkina varmak, her 6grencinin kendine 6zgu bir 6grenme yolculugu
olusturmasina olanak tanir (E1.1). Son asamada 6¢renciler 6grendikleri sesleri birlestire-
rek etUtler, egzersizler veya eserler Uzerinde ¢alisirlar. Burada muzikal bilesenlerin nasil
etkili bir sekilde kullanilabilecegini deneyimlemeleri sagdlanir. Ornegin dinamik degisiklik-
lerin ve artikUlasyonlarin bir eserin genel hissiyatini nasil etkiledigi Gzerinde durulur. Per-
formanslar kaydedilerek 6z degerlendirme yapilir ve 6grencilerin kendi ilerlemelerini fark
etmeleri tesvik edilir. Bu degerlendirme sureci, dizenli calisma aliskanliginin basari tGze-
rindeki etkisini daha net gérmelerine yardimci olur (D3.2). Bu 6grenme ¢iktisinin sonunda,
ogrencilerin 3. oktav fa ve 3. oktav fa diyez seslerini yalnizca teknik bir gereklilik olarak
degil muzikal bir ifade araci olarak gérmeleri ve bu sesleri duygusal bir baglamda etkili bir
sekilde kullanabilmeleri beklenir. Performans gorevi olarak égrencilerden 3. oktav fa ve fa
diyez sesleriniiceren bir etlt, egzersiz veya eser ¢calmalari istenebilir. Performans gorevi,
analitik dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica 6lcme ve dederlendirme-
de bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gozlem formlari, ve 6z deger-
lendirme formlari kullanilabilir.

FLT.8.2.4

Ogrencilerin 3. oktav sol sesini 6grenmeleri, bu sesi iceren etiit, egzersiz ve eserleri ana-
liz etmeleri, bona ve solfej yapmalari icin ¢alismalar gerceklestirilir. Bona sirasinda sol
notasinin yuksek oktavdaki dogru yerlesimine dikkat edilir ve ritmik yapiyla birlikte ses-
lendirme pratigi yapilir. Solfej galismasinda, 3. oktav sol sesinin tonlama, dogru ifade ve
cevresindeki diger notalarla baglantilari Gzerinde durulur. Teknik calismalar sirasinda bu
sesin calimiicin nefes kontroll, parmak pozisyonlari gibi detaylar ele alinir. Bu sureg, 69-
rencilerin yUksek oktavdaki seslere hakimiyetini artirirken mazikal ifadelerini de gelistir-
melerini saglar. Ogrenciler, 3. oktav sol sesini cikarabilmek igin fliite 6zgl durus ve tutus
pozisyonunu 6grenirken bu pozisyonun performanslarina nasil bir katkida bulundugunu
deneyimlemeye tesvik edilir. Aynalar veya video kayitlari, bu streci destekleyen araclar
olarak kullanilabilir. Fiziksel rahatlik icin esneme egzersizleri ile postur calismalari 6neri-
lir. Teknik calismalarda, 6grenciler flUtte 3. oktav sol sesini ¢ikarirken gerekli olan nefes
kontrolU ve agiz pozisyonu Uzerinde ¢alisir. Bu sesin Uretiminde nefes basincinin ve du-
dak yerlesiminin etkilerini kesfetmeleri icin kiiglik denemeler yapmalari saglanir. Ornegin
“Dudak pozisyonunu biraz degistirerek ton Gzerinde nasil bir fark yaratabilirsin?’ gibi so-
rularla merak uyandirilir. Metronom esliginde yapilan ¢alismalarla parmak hareketlerinin
koordinasyonu gelistirilir ve 6grenciler kendiilerlemelerini gézlemleyerek not alir (KB2.2).
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Ogrenciler, stire¢ boyunca farkli bilgi tiirlerini anlamaya ve bunlari birlestirmeye yénlendi-
rilir. Teknik bilgilerle mizikal ifade arasindaki baglantiyr kurmalariicin “Bu teknik detay, cal-
digin parcanin duygusal etkisine nasil katkida bulunur?" gibi sorular sorulabilir. Bu tdr bir
yaklasim, 6grencilerin sanatsal ifadeye daha bilingli bir sekilde yénelmesini saglar (0B1).
Motivasyonun 6grenme siirecindeki rolii 6zellikle vurgulanir. Ogrencilere siirecteki kiiclik
basarilarin uzun vadeli hedeflerine ulasmada nasil bir etkisi oldugunu fark etmeleri igin
destek verilir. Boylece motivasyonlarini dizenlemeleri ve surdurebilmeleri kolaylastirilir
(SDB1.2). Her 6grencinin farkli egilimlere sahip oldugu unutulmaz. Kimileri teknik detayla-
rayogunlasirken kimileri muzikal ifadeyi dncelikli gérebilir. Ogrencilerin bu egilimlerini fark
ederek 6grenme sireglerini 6zellestirmeleri saglanir. Ornegin teknik calismalara agir-
lik veren bir 6grenciye, bu calismalarin sanatsal ifadeye olan katkisi gésterilirken muzikal
ifadeye yonelen bir 6grenciye teknik detaylarin ifade glcinl nasil artirdigr anlatilir (E1.1).
Son asamada ogrenciler dgrendikleri 3. oktav sol sesini kullanarak kisa etutler, egzersizler
veya eserler calar. Bu calismalar sirasinda dinamik degisikliklerin, artiktlasyonlarin ve di-
ger muzikal bilesenlerin eserin genel karakterine etkisi Gzerine disinmeleri saglanir. Per-
formanslar kaydedilerek 6z degerlendirme yapilir ve bu sdrecte 6grenciler duzenli ¢alis-
manin basari Uzerindeki etkisini dogrudan deneyimleyebilir (D3.2). Bu 6grenme ¢iktisinin
sonunda, 6grencilerin 3. oktav sol sesini yalnizca teknik bir gereklilik olarak degil muzikal
bir ifade araci olarak gormeleri ve bu sesi duygusal bir baglamda etkili bir sekilde kullana-
bilmeleri beklenir. Performans garevi olarak 6grencilerden 3. oktav sol sesini iceren bir
etdt, egzersiz veya eser ¢calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanla-
ma anahtari ile degerlendirilebilir. Ayrica dlcme ve degerlendirmede bireysel performans
degerlendirmeleri, kontrol listeleri, gozlem formlari ve 6z degerlendirme formlari kullani-
labilir.

3. oktav seslericin farkli ton ve artiktlasyon kombinasyonlari galistirilabilir. Farkli hizlarda
ve ritmik varyasyonlarla nefes ve parmak koordinasyonu egzersizleri yapilabilir. 3. oktav
seslerin yogun olarak kullanildigi eserler tanitilabilir ve bu eserlerde susleme teknikleri
uygulanabilir. Farkl donemlere ve kultUrlere ait eserlerin galisiimasiyla muzikal ¢esitlilik
saglanabilir. Ogrencilerden kisa bir melodiye kendi siisleme ve yorumlarini eklemeleriiste-
nebilir. “Kendi ettdunu yaz." etkinlikleriyle teknik calismalarini yaratici bir Grine donustar-
meleri tesvik edilebilir. Unli flGtistlerin performanslari dinletilerek 3. oktav seslerin nasil
kullanildigr incelenebilir. Ogrenciler, dinledikleri eserlerde ton farklarini ve siisleme tek-
niklerini tanimlayarak not alabilir. Calisilan parcalarin muzikal duygusuna uygun bir hikaye
yazmalari ve bunu flitle ifade etmeleriistenebilir.

Ogrencinin glicli ve gelisime acik yénleri belirlenerek kisisel rehberlik saglanabilir. Teknik
uygulamalarda zorlanan o6grencilere daha basit seviyelerden baslayarak adim adimilerle-
me dnerilebilir. Ogretmen égrenciye zorlandigi teknikleri kendi galarak veya bir video gés-
tererek somut bir model sunabilir. Ogrenci, modeli izleyip taklit ederek égrenme siirecini
kolaylastirabilir. Ogrencilerin blyiik hedefler yerine ginliik kiiciik adimlara odaklanmalari
saglanabilir. Nefes kontrolU icin balon sisirme gibi eglenceli egzersizler, teknik calismalar
icin metronom veya dijital uygulamalar énerilebilir. Ogrenciler icin videolar, ses kayitlari
veya teknik calisma kitaplarindan ek materyaller saglanabilir. Teknik egzersizler oyunlas-
tirlarak égrencinin motivasyonu artirilabilir. Diger dgrencilerle ¢alisarak akran égrenimi
desteklenebilir. Grup calismalariyla 6grenciler birbirlerinden 6grenme ve destek alma fir-
sati bulabilir. Ogrencinin cabalari takdir edilerek 6z gliven kazanmalarina yardime! oluna-
bilir. Durus ve tutusta sorun yasayan ogrenciler i¢in basit esneme hareketleri ve durus
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OGRETMEN
YANSITMALARI

V4

ddzeltme calismalari yapilabilir. Nefes kontroldnU gelistirmek igin rehberli nefes ¢alisma-
lari uygulanabilir. Ogrencilerin bireysel performanslari kayit altina alinabilir ve gelisimleri
diazenli olarak gozlemlenebilir. Performans kayitlari 6grenciyle birlikte izlenerek olumlu
yonler ve gelisime agik alanlar tartisilabilir. Ogrencinin zorlandigi teknikleri farkli yontem-
lerle galismasi saglanabilir (yavas tempoda calisarak hiz artirma).

Programa yonelik gorUs ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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3. TEMA: GAMLAR VE ARPEJLER

Temada 6grencilerin dort diyez (fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemol(sib, mib, lab, reb)ice-
ren gam ve arpejleri teknik ve muzikal yonleriyle 6grenmeleri amaclanmaktadir.

10

SABT1. Mlziksel Calma

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik), E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

SAB9. Miziksel Dinleme
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

V4

FLT.8.3.1. Dort diyez ve dort bemole kadar alan gam ve arpejleri calabilme
a) Dért diyez ve dért bemole kadar alan gam ve arpejleri ¢ézimler.

b) Dért diyez ve dért bemole kadar alan gam ve arpejleri calabilmek igin durus ve
tutus pozisyonu alir.

c) Dért diyez ve dért bemole kadar alan gam ve arpejleri calarken fllite 6zgl tek-
nikleri kullanir.

¢) Dért diyez ve dért bemole kadar alan gam ve arpejleri calarken miziksel bile-
senleriuygular.

Gam ve Arpejlerdeki Ton Degisimleri ve Karakteristik Ozellikleri
Farkl Gamlarin Tinisal Farklarini Gozlemleme

Gam ve Arpej Calismalarini Kisa Etatler ve Eserlerde Uygulama

Gam ve arpejlerin calimi, yalnizca teknik bir beceri degil ayni zamanda muzikal ifadeyi ge-
listiren bir aractir.

Dogru durus ve tutus pozisyonu, nefes kontroll ve parmak koordinasyonu icin temel bir
gerekliliktir.

Zorlayici durumlarla karsilasildiginda alternatif teknikler denenerek etkili gozimler bulu-
nabilir.

Kicuk hedeflerle duzenli galisma, 6z yeterlilik ve 6z gliven duygusunu artirir.

Metronom esliginde yapilan hiz ve koordinasyon ¢alismalari, temiz tonlama ve teknik dog-
ruluk saglar.

Dinamik degisiklikler, artikUlasyon ve ritmik varyasyonlar, gam ve arpejlerin muzikal ifade-
ye katkisini artirir.Gam ve arpejler, muzik turleri ve kultUrleri arasinda yapisal farkindalik
olusturur.

Ogrencilerin yaraticiliklari desteklenerek gam ve arpejlerle bireysel melodiler olusturul-
masi tesvik edilir.

arpej, artiktlasyon, dinamik degisimler, dogru durus, gam, hiz calismasi, metronom, mdzi-
kal bilesen, muzikal ifade, nefes kontroll, parmak koordinasyonu, ritmik varyasyon, teknik
dogruluk, temiz tonlama, tutus pozisyonu

Ogrenme giktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri, soru-cevap et-
kinligiile 6lcilebilir. Ogrencilerin dort diyez(fa#, do#, sol#, re#)ve dért bemol(sib, mib, lab,
reb)iceren gam ve arpejleri teknik dogrulukla ¢calma, bu gam ve arpejlerin yapisini analiz
etme ve muzikal ifadeyi dogru kullanma becerileri, dogru-yanlis, eslestirme ve acik uclu
sorularile degerlendirilebilir. Performans garevi olarak 6grencilerden dort diyez veya dort
bemol iceren bir gam, arpej veya kisa bir eser ¢almalari istenebilir. Performans sirasinda
gam ve arpejlerin teknik dogrulukla icrasl, nefes kontroll ve parmak koordinasyonu, tonal
yapl ve alterasyonlarin dogru uygulanmasi, mizikal ifade ve dinamik degisimler, grencinin
gam ve arpejleri bir mizikal anlatim araci olarak kullanabilmesi gibi kriterler dikkate alinir.
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Performans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z degerlendir-
me formu ile dlculebilir.

Ogrencilerin Tirk miizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, hii-
seyni, kurdi, hicaz ve nikriz makamlarinda eserler calabildigi, temel muzik teorisi bilgisine
(diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlcllerde
eserler calabildigi, sisleme yapabildigi, flitin temel yapisinin ve ¢calma tekniklerinin 6nce-
ki 6grenme ciktilarinda dgrenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesen-
ler (ton, ritim, dinamik vb.) konusunda temel dizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogrencilerin 1, 2 ve temel 3. oktav sesleri dogru ve temiz bir sekilde cikarip ¢cikaramadig
gozlemlenebilir. Parmak pozisyonlarinin dogrulugu ve flit tutusunun ergonomik olup ol-
madigi kontrol edilebilir. ki diyez ve iki bemole kadar olan gam ve arpejleri galma becerisi
incelenebilir. Uzun ses calismalari yaptirilarak 6grencilerin diyafram nefesini kullanma ve
nefes akisini kontrol etme becerisi degerlendirilebilir.

“iki diyez/bemole kadar olan gamlari nasil galiyorduk?” gibi sorularla 6grencilerin 6nceki
gam bilgileri hatirlatilir. Daha 6nce galisilan nefes kontrolU ve diyafram kullaniminin yeni
gam ve arpejlerde nasil etkili olacag tartisilabilir. iki diyez ve iki bemolden dért diyez ve
dort bemole kadar olan gam ve arpejlerin birbirine olan yapisal benzerlikleri gésterilir. Or-
negdin “Bu gamin bir dnceki gamdan farki nedir? Parmak pozisyonlarimiz nasil degisiyor?”
gibi sorularla farkindalik artirilabilir.

FLT.8.3.1

Ogrencilerin dort diyez (fa#, do#, sol#, re#)ve dort bemol (sib, mib, lab, reb)iceren gam ve
arpejleri dgrenmeleri, cozUmlemeleri, bona ve solfej yapmalari icin 6zel ¢alismalar ger-
ceklestirilir. Bu sUrecte gam ve arpejlerin tonal yapisi, alterasyon isaretleri ve melodik
ozellikleri detayli sekilde ele alinir. Calismaya verilen gam veya arpejin bonasi ile baslanir.
Bonasirasinda diyez ve bemolisaretlerinin dogru ifade edilmesine dikkat edilir. Ogrenciler,
bona sUrecinde gamin ya da arpejin yapisini, alterasyonlari ve ilgili tonlarin sirasini kavrar.
Bona, 6grenciler tarafindan ritmik dogrulukla seslendirilerek galismaya baslanir. Solfej ¢a-
lismasinda dort diyez ve dort bemoliceren gam ve arpejlerin dogru tonlama ile seslendiril-
mesine odaklanilir. Bu strecte tonal yapinin hissedilmesive alterasyonlarin dogru bir sekil-
de ifade edilmesi iizerinde durulur. Ornedin mi majér (dért diyez) ve lab major (dért bemol)
gamlari arasindaki farklar, égrencilerle birlikte analiz edilir. Ogrenciler, dért diyez ve dort
bemole kadar olan gam ve arpejleri calabilmek icin dogru durus ve tutus pozisyonlarini
benimserken bu pozisyonlarin performansa olan etkilerini fark eder. Aynizamanda 6gren-
ciler bu strecte kendi becerilerini gelistirirken zorlayici durumlarla karsilastiklarinda ken-
dilerine inanarak ilerlemeleri gerektigini deneyimlerler. Kicuk ilerlemeler kaydettiklerinde
bunu fark etmeleri, onlarin 6z yeterlilik duygusunu artirir (E1.4). Ayni zamanda 6grenciler
belirsiz ya da degisen durumlarla karsilastiklarinda, bu durumlari anlamaya yonelik strate-
jiler gelistirmeye yonlendirilir. Ornegin yeni bir gam ya da arpej 6grenirken karsilasilan zor-
luklarda farkli teknikleri deneyerek en etkili yolu bulmalari saglanir (SDB3.1).
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Bu slrecte dgrencilerin kendilerine giiven duymalari da biyiik énem tasir. Ogrenciler, ka-
zandiklari becerilerin ve sergiledikleri performanslarin onlarin potansiyellerini yansittigini
fark ederek daha 6z giivenli bir sekilde ilerlerler (E1.5). Ogrenciler ayni zamanda dinledik-
leri gam ve arpejlerin karakteristik dzelliklerini fark etmeye yonlendirilir. Seslerin tonlari,
nefes akisina etkileri ve mizikal yapi Gzerindeki rolleri hakkinda gozlem yapmalari tesvik
edilir (SAB9). Duruslarinin nefes akisina ve parmak yerlesimine olan etkisini deneyimleye-
rek ogrenmeleri saglanir. Aynalar veya video kayitlari kullanilarak dgrencilerin kendi du-
ruslarini degerlendirmeleri tesvik edilir. Fiziksel rahatlik icin basit esneme hareketleri ve
postur calismalariile bu strec desteklenir. Teknik galismalarda, gam ve arpejlerin dizgln
bir sekilde calinabilmesiicin flite 6zgl nefes kontroll ve parmak koordinasyonu galisma-
lari yapilir. Ogrencilerin metronom esliginde farkli hizlarda calismalari tesvik edilir. Ayni za-
manda ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmek amaciyla farkl hizlarda calinan gam
ve arpejleri dinlemeleri ve bu hizlarin muzikal bilesenlere etkisini ayirt etmeleri saglanir
(SAB9). Ogrencilerin metronom esliginde farkli hizlarda calismalari tesvik edilir. Bu siirec-
te, parmaklarin zamanlamasi ve nefesin esgudimunu saglayabilmek icin kiicUk hedefler
koymalari énerilir. Ogrenciler, bu galismalari sirasinda kendi gézlemlerini not ederek iler-
lemelerini kaydetmeye ydnlendirilir. Ayni zamanda 6grenciler elde ettikleri bilgileri analiz
ederek farkli durumlarda nasil uygulayabileceklerini kesfetmeye tesvik edilir. Ornegin bir
gamin igindeki belirlinotalarin ton degisimlerini gdzimleyerek bu bilgiyi benzer gam calis-
malarina aktarmalari saglanir (OB1). Son asamada 6grenciler 6grendikleri gam ve arpejleri
kullanarak kisa etlitler veya eserler tizerinde calisir. Ogrenciler ayrica bu calismalarda yer
alan miizikal bilesenleri sézIi olarak agiklamaya ydnlendirilir. Ornedin dinamik dedisimle-
rinveya artiktlasyonlarin mizikal anlatima nasil katkida bulundugunu ifade etmeleri tesvik
edilir (SAB9). Burada dinamik degisimlerin, artikllasyonlarin ve diger muizikal bilesenlerin
genel ifade Uzerindeki etkilerini gozlemlemeleri saglanir. Performanslar kaydedilir ve 6z
degerlendirme yapilir. Bu slrecte dgrenciler, dtzenli calismanin basari Uzerindeki etkisini
dahayakindan deneyimleyerek bu aliskanligi gelistirme firsati bulur. Grup calismalari sira-
sinda, 6@renciler birbirlerinden 6grenerek uyum icinde galisma ve ortak bir hedefe ulasma
deneyimini kazanirlar. Bu strecte grup icinde fikir alisverisi yapmalari ve birbirlerini des-
teklemeleri, muzikal anlayislarini derinlestirir. Grup calismalari sirasinda sergiledikleri bu
beceriler, onlarin is birligi icinde 6grenme ve Gretme aliskanlklarini glclendirir (D3.4). Bu
ogrenme ciktisinin sonunda, 6grencilerin dort diyez ve dort bemole kadar olan gam ve
arpejleri teknik bir becerinin 0tesinde, muzikal bir ifade araci olarak kullanmalari hedef-
lenir. Performans gorevi olarak dgrencilerden dort diyez veya dort bemol iceren bir gam,
arpej veya kisa bir eser calmalari istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanla-
ma anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica 6lcme degerlendirmede kontrol listeleri, gozlem
formlari, soru-cevap etkinlikleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilabilir.

Gam ve arpejler farkli oktavlarda calinabilir (1. oktavdan 3. oktava kadar). Legato, staccato
ve artikdlasyon teknikleriyle gam ve arpejler zenginlestirilebilir. Farkl ritmik varyasyonlar
eklenerek gamlarin ve arpejlerin yapisal farkindaligi artirilabilir. Metronom esliginde hiz ar-
tirma egzersizleri yapilabilir. Hizla birlikte temiz ton ve parmak koordinasyonu saglanmasi
icin odaklanmis galismalar uygulanabilir. Gam ve arpejlerinicinde yer alan tini farkhliklarini
anlamak icin dinamik degisimler eklenebilir.
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Destekleme Ogrencinin glcli ve gelistirimesi gereken yoénleri belirlenebilir ve bu dogrultuda kisisel
onerilerde bulunulabilir. Calisma sirasinda dogru yapilan teknikler vurgulanarak 6z given
kazandirilabilir. Zorlayici gamlar ve arpejler daha kicuk bolumlere ayrilarak adim adim ¢a-
histirilabilir. “Bugin sadece gamin ilk yarisini calisalim." gibi gérevlerle 6grencinin yiku ha-
fifletilebilir. Zorlandigi teknikler igin farkli yéntemler énerilebilir (yavas tempoda calisarak
hiz artirma). Farkli parmak pozisyonlari veya nefes kontrol yontemleri tanitilarak alternatif
¢cozUmler sunulabilir. Metronom, ses kayit cihazi veya video kayitlari gibi araclarla 6grenci-
nin performansini takip etmesi saglanabilir. Ogrenciye, calismalarini analiz ederek kendini
degerlendirme firsati sunulabilir.

OGRETMEN
YANSITMALARI Programa yonelik gorus ve onerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

4. TEMA: FLUTTE 3. OKTAV SESLER-2

Temada ogrencilerin 3. oktav sol diyez/la bemol, la/la diyez, si/do seslerini 6grenmeleri,
bu sesleriiceren egzersiz ve eserleri teknik ve muzikal ydnleriyle analiz etmeleriamaclan-
maktadir.

18

SABT1. Mlziksel Calma

E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)

SDB1.2. Kendini Dizenleme (0z Diizenleme)

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.2. Gézlemleme

151



AN

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

152

OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK GERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

FLT.8.4.1. FlUtte "3. oktav sol diyez/la bemol” sesini ¢calabilme
a) 3. oktav sol diyez/la bemol sesini ¢6ziimler.
b) 3. oktav sol diyez/la bemol sesini calabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) 3. oktav sol diyez/la bemol sesini calabilmek icin fliite 6zq( teknikleri kullanir.
¢) Etiit, egzersiz ve eser ¢alarken miziksel bilesenleri uygular.

FLT.8.4.2. Flutte "3. oktav la, 3. oktav la diyez/si bemol” seslerini calabilme
a) 3. oktav la, 3. oktav la diyez/si bemol seslerini ¢éziimler.

b) 3. oktav la, 3. oktav la diyez/si bemol seslerini ¢calabilmek icin durus ve tutus
pozisyonu alir.

c)3. oktav la, 3. oktav la diyez/si bemol seslerini calabilmek icin fliite 6zgl teknik-
leri kullanir.

¢) Etit, egzersiz ve eser ¢alarken miiziksel bilesenleri uygular.
FLT.8.4.3. Flutte “3. oktav si ve 3. oktav do” seslerini ¢calabilme

a) 3. oktav sive 3. oktav do seslerini ¢dzlimler.
b) 3. oktav sive 3. oktav do seslerini galabilmek igin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) 3. oktav sive 3. oktav do seslerini galabilmek igin fliite 6zqii teknikleri kullanir.

¢) Etiit, egzersiz ve eser ¢calarken miziksel bilesenleri uygular.

3. Oktav Sol Diyez/La Bemol, La, La Diyez/Si Bemol, Si ve Do Seslerinin Dogru Teknikle
Calinmasi

YUksek oktavlarda ses ¢ikarma teknikleri, dogru durus ve nefes akisina baghdir.

Dogru durus ve tutus, ses kalitesini artirir ve uzun sureli calismalarda rahatlik saglar.
Zorluklarla basa cikma, kararlilik ve dizenli ¢calisma aliskanliklariyla basarinin temelini
olusturur.

Video kayitlari ve aynalar, bireysel performans analizi ve teknik iyilestirme icin etkili arac-
lardir.

Dinamik degisimler ve artikllasyonlar, eserin duygusal etkisini artirir.

agiz pozisyonu, artikllasyon, dinamik gecisler, durus, metronom, muzikal ifade, nefes
kontroll, parmak pozisyonlari, teknik calisma, tutus, Gfleme hizi, yiksek oktav

Ogrenme ciktilari; bireysel performans dederlendirmeleri, kontrol listeleri, ve gézlem
formlar élgilebilir. Ogrencilerin 3. oktav sol diyez/la bemol, la, la diyez/si bemoal, si ve do
seslerini teknik dogrulukla calma, bu sesler arasindaki farklari analiz etme ve muzikal ifa-
deyi dogru kullanma becerileri, dogru-yanlis, eslestirme ve acik uglu sorular ile degerlen-
dirilebilir.
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Performans gorevi olarak 6grencilerden 3. oktav seslerini iceren bir etlt, egzersiz veya
eser calmalari istenebilir. Performans sirasinda ritmik dogruluk ve teknik yeterlilik, nefes
kontroll ve parmak pozisyonlari, yiksek oktav tonlama ve ses Uretimi, mizikal ifade ve di-
namik degisimler, seslerin eserin duygusal yapisina etkisi gibi kriterler dikkate alinir. Per-
formans gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gézlem formu ve 6z degerlendirme
formu olculebilir.

Ogrencilerin Tiirk mizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve rast, nihavent, hi-
seyni, kurdi, hicaz ve nikriz makamlarinda eserler ¢alabildigi; temel muzik teorisi bilgisine
(diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu; 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik dlgilerde
eserler calabildigi; sisleme yapabildigi; dort diyez ve dort bemole kadar alan gam ve ar-
pejleri calabildigi; flutin temel yapisinin ve ¢alma tekniklerinin dnceki 6grenme ¢iktilarin-
da 6grenildigi; temel nota bilgisine sahip olundugu muziksel bilesenler (ton, ritim, dinamik
vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

Ogrencilere temel nota bilgisi(nota isimleri, stire dederleri) ve bilesik lciilerde okuma be-
cerisi sorularak nota okuma ve ritmik dogruluklari gézlemlenir. Ogrencilerin 1ve 2. oktav-
da calabildikleri gamlari, 3. oktav seslerinde dogru cikarip cikaramadiklari test edilir. FIUt
tutusu ve durusu gdozlemlenir, dogru pozisyonlarin nefes akisi ve ses kalitesine etkisi analiz
edilir. Uzun ses galismalari yaptirilarak 6grencilerin nefes kontrol( (diyafram kullanimi) ve
ses kalitesi gdzlemlenir. iki diyez/bemole kadar olan gam ve arpejleri calma becerisi de-
gerlendirilir. Metronom esliginde ritmik dogruluk ve tempo tutarliligi gézlemlenir. Ogren-
cilerin metronomla uyumlu calisabilme yetenegi kontrol edilir. Ogrencilere basit bir eser
caldirlarak dinamik degisimler ve artikiilasyon uygulama becerileri gézlemlenir. Ogrenci-
lerin dnceki performanslarina dair 6z degerlendirme yapmalari saglanir; guclt ve gelisime
acik yénleri hakkinda geri bildirim alinir. Ogrencilerin calismaya ydnelik motivasyonlari ve
giinlilk calisma aliskanliklari gézlemlenir. Ogrenme stireclerinde hedef belirleme aliskan-
liklari degerlendirilir.

“Daha 6nce 06grendigimiz gamlarda hangi teknikleri kullanmistik?” gibi sorularla dnceki
gam ve arpej bilgileri hatirlatilir. 3. oktav seslerin, daha ¢nce 6grendikleri oktavlardan nasil
farkliliklar gosterdigi tartisilir. 3. oktav seslerinin teknik zorluklari ve nefes kontroll ge-
reksinimleri dnceki oktavlardaki tekniklerle iliskilendirilerek aciklanir. “Bu yeni sesi dogru
cikarabilmekicin dnceki gamlarda 6grendigimiz teknikleri nasil uygulayabiliriz?” gibi soru-
larla baglanti kurulur. Ogrencilere 6nceki sesleri caldirarak simdi 3. oktav da yeni bir ses
calisirken karsilastiklari farkliliklar Gzerine distnmeleri istenir. “Bu sesi ¢alarken dnceki
oktavdaki sesle kiyasladiginda neleri fark ediyorsun?” gibi sorularla gézlem yapihr. Yeni
seslerin sanatsal ifadesinin 6nceki calismalara nasil yansiyabilecedi Uzerine tartismalar
yapilir. Ogrencilere yeni teknikleri kullanarak muzikal ifadelerini gelistirme firsati verilir.
Ogrenciler kendi performanslarini kaydederek seslerin dogrulugunu, ton farklarini ve tek-
nik basarilariniincelemeleriicin tesvik edilir. “Bu sesleri calarken hangi nefes tekniklerini
kullandin? Daha iyi bir ton igin neler yapabilirsin?” gibi sorularla performans analizi yapilir.
Nefes teknikleri, postlr ve durusun muzik disinda ginlik yasamdaki 6nemi anlatilarak 6G-
rencilerin algilari genisletilir. “Bir konusmada nasil dogru nefes aliyorsak, flut calarken de
bu dogru nefes akisi neden 6nemlidir?” gibi somut drneklerle baglam kurulur.
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FLT.8.4.1

Ogrencilerin 3. oktav sol diyez/la bemol sesini grenmeleri icin bu sesi iceren egzersiz ve
eserler analiz edilir. Bona sirasinda alterasyon isaretlerinin dogruluguna ve sesin dizideki
yerinin kavranmasina odaklanilir. Bona, 6grenciler tarafindan ritmik dogrulukla seslendi-
rilir. Solfej calismasinda, 3. oktav sol diyez/la bemol sesinin dogru tonlama ve ¢cevresin-
deki notalarla olan gecisleri Uzerinde durulur. Teknik calismalar sirasinda nefes kontrol,
parmak pozisyonlari gibi detaylar ele alinir. Bu slreg, dgrencilerin bu sesi dogru sekilde
icra etmelerini ve muzikal ifadelerini gelistirmelerini saglar. Ogrenciler, 3. oktav sol diyez/
la bemol sesini calabilmek icin flite 6zgu durus ve tutus pozisyonunu 6grenir ve uygular.
Dogru posturun nefes kontroline ve sesin netligine olan etkisini gozlemleyerek belirli bir
amagc dogrultusunda analiz etmeye yonlendirilirler. Bu strecte 6grencilerin karsilastiklari
zorluklara kararlilikla yaklasmalari ve basarinin adim adim geldigini fark etmeleri sagla-
nir. Ogrencilerin gayretli calismalarinin hedeflerine ulasma (izerindeki etkisini anlamalari
tesvik edilir. Ornegin dizenli ve istikrarli bir sekilde calistiklarinda hem teknik hem de mu-
zikal becerilerinde kayda deger bir gelisme elde ettiklerini fark ederler. Ayrica duzenli bir
sekilde calismanin basari Uzerindeki etkisini deneyimlemeleri saglanir. Belirli bir calisma
programina sadik kalarak yaptiklari tekrarlarin, performanslarinda nasil bir fark yarattigini
gozlemlemeleri tesvik edilir. Bu sureg, égrencilerin calisma aliskanliklarinin hedeflerine
ulasmadaki 6nemini anlamalarina ve gayretli olmanin basarinin ayrilmaz bir parcasi oldu-
gunu deneyimlemelerine olanak tanir (D3.1, D3.2). Ayrica 6¢rencilerin bu sirecte kendile-
rine inanarak ilerlemeleri tesvik edilir. KicUk basarilarini fark ettiklerinde, 6z gtvenlerini
ve 6grenme sireglerine olan inanglarini artirirlar. Ornegin bir sesi diizgin ¢ikarabildikle-
rinde bunun ileride daha karmasik pasajlarda kullanabilecekleri bir temel olusturdugunu
gormeleri saglanir (E1.4). Ornegin nefes kontroliini gelistirmekte zorlanan bir 6grencinin
sabirla tekrar yaparak sonu¢ almasi, azimle ¢alismanin 6neminianlamalarina yardimci olur
(E1.3). Durusun performansa etkisini fark etmek igin uygun kriterler belirler ve bu kriterle-
re gore kendilerini degerlendirirler. Strecin sonunda, 6grencilerin bir hedefi gerceklestir-
me yolunda kendilerini nasil degerlendirebileceklerini 6grenmeleri de saglanir. Calistiklari
gam ya da arpeji tam anlamiyla calabilmek icin nerelerde eksik kaldiklarini fark etmeleri
ve bu eksiklikleri gidermek icin uygun adimlar planlamalari tesvik edilir (SDB1.2). Teknik
calismalarda, bu sesi calmak icin gerekli olan nefes akisi ve parmak pozisyonlari Uzeri-
ne odaklanilir. Metronom esliginde yapilan egzersizlerle parmaklarin dogru yerlesimi ve
zamanlamasi gelistirilir. Bu surecte dgrenciler, nefes basinci ve parmak pozisyonlarinin
ses kalitesine etkisini belirlemek igin cesitli veri toplama araclarini kullanir. Ornegin bir ay-
nadan yararlanarak dudak pozisyonlarini veya video kayitlariyla nefes akisini gézlemlerler.
Ayrica nefes basincinin ton Gzerindeki etkisini anlamalarricin ¢esitli denemeler yapmalari
saglanir. Son asamada 6grenciler 6grendikleri bu sesiiceren kisa etUtler veya eserler Uze-
rinde calisir. Calismalar sirasinda dinamik degisikliklerin, artikllasyonlarin ve diger muzikal
bilesenlerin eser tzerindeki etkisini gozlemler ve bu gozlemlerini siniflandirarak calisma-
ya devam ederler. Topladiklari verileri analiz ederek hangi yaklasimin eserin genel karak-
terine daha uygun oldugunu belirlerler (KB2.2). Bu siregte 6grenciler edindikleri bilgile-
ri cozumleyerek hangi tekniklerin ve yaklasimlarin daha etkili oldugunu kesfetme firsati
bulurlar. Ornegin farkli nefes tekniklerini analiz ederek performanslarina en uygun olanini
segcmeleri saglanir (OB1). Bu kesif, onlarin mizikal ifadelerini zenginlestirmelerine olanak
tanir. Performans garevi olarak 6grencilerden 3. oktav sol diyez/la bemol sesleriniiceren
bir etlt, egzersiz veya eser ¢almalari istenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli pu-
anlama anahtariile degerlendirilebilir. Ayrica 6lgme ve degerlendirmede performans kay-
di analizi, gozlem formlari, 6z degerlendirme raporlari ve bire bir geri bildirim seanslari da
gerceklestirilebilir.
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FLT.8.4.2

Ogrencilerin 3. oktav la ve la diyez/si bemol seslerini 6grenmeleri icin bu sesleri iceren
egzersiz ve eserler analiz edilir. Bona ¢alismasi sirasinda bu seslerin alterasyon isaretleri
ve dizideki dogru yerlesimi Gzerinde durulur. Bona, 6@renciler tarafindan ritmik dogruluk-
la seslendirilerek calismaya baslanir. Solfej calismasinda, 3. oktav la ve la diyez/si bemol
seslerinin tonlama dogrulugu ve cevresindeki notalarla baglantilari incelenir. Teknik ola-
rak bu yUksek oktav seslerin icrasi i¢in nefes kontrolU, parmak pozisyonlari gibi detaylar
ele alinir. Bu surec, 6grencilerin yiksek oktavda bu sesleri dogru bir sekilde calmalarini ve
mizikal ifadelerini gelistirmelerini destekler. Ogrenciler, bu seslerin karakteristik dzellik-
lerini fark ederek calismalarini zenginlestirme firsati bulur. 3. oktav la ve la diyez/si bemol
sesleri, flttte daha ince ve parlak tonlara sahip olup dogru nefes ve dudak yerlesimi ge-
rektirir. Bu sirecte 6grenciler, nefes akisini kontrol etmenin ve parmak pozisyonlarinin bu
seslerin ton (izerindeki etkisini nasil degistirdigini gézlemler. Ogrenciler, uygun tekniklerle
bu sesleri calisirken farkli yontemler kullanarak etkili veri toplama araclarini tanir. Ornegin
farkli hizlarda yapilan denemelerle sesin temizligi ve parlakligr arasindaki iliskiyi anlamaya
calisirlar. Topladiklari bu verileri analiz ederek hangi tekniklerin kendileriigin daha etkili ol-
dugunu siniflandirir ve kaydederler. Bu slrec, teknik gelisimin yani sira 6grencilerin daha
bilingli bir calma deneyimi yasamalarina yardimci olur (KB2.2). Ayrica 6¢renciler bu stireg-
te karsilastiklari zorluklari cézmek icin kararlilikla calismanin nemini fark ederler. Orne-
gin nefes kontrolinde zorlandiklari anlarda azimle tekrar yaparak daha iyi sonuclar elde
edebileceklerini 6grenirler (E1.3). Kendi basarilarina inanarak kiclk ilerlemeleri kutlama-
lari tesvik edilir. Bir pasaji temiz ¢calmayi basardiklarinda, bu kl¢uk zaferlerin daha blyuk
6grenme ciktilarina nasil donlstigund deneyimleyerek 6z glvenlerini gelistirirler (E1.4).
Motivasyonlarini sirddrmek ve 6grenme sureclerine etkili bir sekilde katilmak icin hedef-
lerini dUzenli olarak gdzden gecirirler. Belirledikleri hedeflere ulasmanin verdigi tatmin,
calismalarini daha anlamli hale getirir (SDB1.2). Ogrenciler grup calismalari sirasinda bu
seslerin farkli baglamlardaki etkisini kesfederler. Grup igcindeki uyum ve is birligi sayesin-
de, performanslarina yeni bir boyut kazandirmayi 6grenirler (D3.4). Son olarak bilgiyi ¢6-
zimleme becerileriyle bu seslerin teknik ve muzikal 6zelliklerini analiz ederler. Bu analiz,
onlarin calismalara daha derin bir anlayisla yaklasmalarini saglar (OB1). Ogrenciler, 3. ok-
tavla, 3. oktav la diyez/sibemol seslerini galabilmekicin dogru durus ve tutus pozisyonunu
ogrenir ve uygular. Duruslarinin nefes kontroll ve sesin netligi Gzerindeki etkisini gozlem-
leyerek bu pozisyonlarini strekliiyilestirirler . Teknik calismalarda, bu seslerin temiz ve net
bir sekilde ¢ikarilabilmesiicin nefes basinci kontroll Gzerine odaklanilir. Parmak pozisyon-
lari ve zamanlamalari metronom esliginde ¢alisilarak koordinasyon gelistirilir. Son olarak
ogrenciler 6grendikleri bu seslerden olusan kisa etutler veya eserler Uzerinde c¢alisir. Di-
namikler, artikUlasyonlar ve diger muzikal bilesenlerin eser Uzerindeki etkisini gozlemler
ve bu c¢alismalari muzikal anlatimla birlestirirler. Strec, teknik becerilerin gelistiriimesi-
ni ve bu becerinin muzikal bir yaklasimla birlestirilmesini icerir. Performans gorevi olarak
ogrencilerden 3. oktav la ve la diyez/si bemol sesleriniiceren bir etlt, egzersiz veya eser
calmalariistenebilir. Performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir. Olgme ve degerlendirme; performanslarin video kayd alinarak analiz edilmesi,
gozlem formlari kullanilarak bireysel streclerin degerlendiriimesi, 6z degerlendirme ra-
porlariyla 6grencilerin kendiilerlemelerini fark etmeleri ve bire bir geri bildirimlerle gelisim
alanlarinin belirlenmesi gibi yontemlerle gerceklestirilebilir.
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FLT.8.4.3

Ogrencilerin 3. oktav si ve do seslerini 6grenmeleri icin bu sesleriiceren egzersiz ve eser-
ler cozimlenir. Bona calismasi, 6grenciler tarafindan ritmik dogrulukla seslendirilerek ¢a-
lisilir. Solfej calismasinda, 3. oktav si ve do seslerinin tonlama dogrulugu ve cevresinde-
ki diger notalarla gecisleri incelenir. Teknik calismalar sirasinda nefes kontrold, parmak
pozisyonlari gibi calglya 6zgu detaylar ele alinir. Bu sureg, 6grencilerin bu sesleri dogru
sekilde icra etmelerini ve miizikal ifadelerini gelistirmelerini destekler. Ogrenciler, fliitte
3. oktav si ve 3. oktav do seslerini calabilmek icin flite 6zgl durus ve tutus pozisyonlarini
ogrenir ve uygular. Bogru durusun ve tutusun ses kalitesine etkisini anlamalari igin reh-
berlik edilir. Bu sUrecte dgrenciler, viicut pozisyonlarini dogru bir sekilde ayarlayarak hem
nefes kontrolini hem de galma rahathgini gelistirmeye tesvik edilir. Ayni zamanda pos-
tdr ve tutus pozisyonlarinin uzun sureli calma pratigindeki 6nemini fark etmeleri saglanir.
Ogrenciler, yiksek oktavlarda ses gikarma tekniklerini 5grenerek bu becerilerini gelistirir.
3. oktav si ve do seslerini Uretirken gerekli olan dogru nefes akisi, Ufleme hizi ve agizlik
pozisyonu Uzerinde calisirlar. Teknik egzersizler sirasinda ylUksek oktavlarin hassas ses
{iretimi gerektirdigini fark etmeleri saglanir. Ornedin nefes basinci ve adiz agikhigini dogru
ayarladiklarinda sesin daha parlak ve net ciktigini gorarler. Bunun yani sira bu sesleri ¢i-
karirken karsilasabilecekleri zorluklar asmak icin ¢6zim Uretme becerilerini gelistirmeye
yonelik alismalar yapilir. Ogrencilere calma sirasinda zorluk yasadiklarinda sabirla calis-
manin basariya ulasmada temel bir rol oynadigi 6gretilir (E1.3). Teknik calismalar sirasin-
da ogrencilerin nefes basinci, parmak pozisyonlari ve zamanlama Uzerine yogunlasmalari
saglanir. Ozellikle metronom esliginde yapilan egzersizlerle parmaklarin dogru yerlesimi
ve ritmik dogruluk gelistirilir. Ayni zamanda dudak pozisyonlari ve nefes kontrolU Gzerin-
de bireysel farkindalik olusturulmasi hedeflenir. Ogrenciler, bir aynadan yararlanarak veya
video kayitlari araciligiyla kendi duruslarini ve tekniklerini analiz edebilir. Bu yontem, bi-
reysel hatalarin fark edilmesini ve daha hizl bir sekilde duzeltilmesini saglar. Ayrica nefes
basinctiile ton parlakligi arasindaki iliskiyi gozlemlemek icin farkli nefes tekniklerini dene-
yerek sonuclari karsilastirmalari tesvik edilir (KB2.2). Son asamada 6grenciler 3. oktav si
ve do sesleriniiceren kisa etutler veya eserler Uzerinde c¢alisir. Bu ¢alismalarda, dinamik
gecisler, artikilasyon tekniklerive muzikal ifadelerin eserin genel karakterine etkisini g6z-
lemlerler. Ornegin bir parganin hizli blimlerinde daha yumusak nefes tekniklerini, yavas
bolimlerinde ise daha guclu ifadeler kullanmayi 6@renirler. Grup ¢alismalari sirasinda bu
seslerin muzikal yapidaki yerini ve grup uyumuna etkisini analiz etmeleri saglanir. Grup
iginde is birligi yaparak galma sirasinda birbirlerini dinleme ve uyum saglama becerilerini
gelistirirler (D3.4). Bu sirecte dgrencilerin belirledikleri hedeflere ulasmak igin kendi ga-
lisma programlarini olusturup bu programa dizenli bir sekilde sadik kalmalari tesvik edilir.
Elde ettikleri kUicUk basarilar, 6z glvenlerini artirarak daha karmasik tekniklere gecislerini
kolaylastirir (E1.4). Performans gérevi olarak d6grencilerden 3. oktav si ve do seslerini ice-
ren bir etlt, egzersiz veya eser calmalari istenebilir. Performans gorevi; analitik derece-
li puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Olgme ve degerlendirme, égrencilerin perfor-
manslarinin kaydedilip analiz edilmesi, 6z degerlendirme formlariyla bireysel ilerlemeleri-
nin farkina varmalari, gozlem formlariyla calma aliskanliklarinin degerlendirilmesi, bire bir
geri bildirimlerle gelisim alanlarinin belirlenmesi gibi yontemlerle gerceklestirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme
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Metronom esliginde, 6grencilerin 3. oktav seslerini farkli hizlarda calmalari saglanabilir.
Calisma hizlari arttikga, dogru ton ve ritim saglama tizerine odaklanilabilir. Ogrencilere 3.
oktav sesleri calarken dinamik degisiklikler yapmalari ve tonlariyumusatarak veya guglen-
direrek muzikal ifadeyi zenginlestirmeleri nerilebilir. “Bu sesleri daha yumusak veya guclu
calarak hangi duyguyu aktarabilirsin?” gibi sorularla ifade glcu Uzerinde calisilabilir. Par-
mak hareketlerinin dogru yerlesimi ve zamanlamas igin ayri egzersizler yapilabilir. Ogren-
cilere gamlari ve arpejleri cok hizli degil dogru koordinasyonla calmalari 6gretilerek teknik
dogruluk saglanabilir. Ogrencilerin 3. oktav seslerini kullanarak kisa melodiler ve pasajlar
yaratmalari tesvik edilebilir. Bu yaratici galismalarda, 6grendikleri teknikleri sanatsal ifade
bicimlerine déntstirmeleri saglanabilir. Ogrenciler, nefes basinci ve agiz pozisyonlarini
degistirerek sesin parlakligini ve tonunu nasil etkileyebilecegini kesfedebilir. Cesitli nefes
tekniklerini deneyerek hangi tekniklerin en iyi sonucu verdigini gdzlemleyebilir ve analiz
edebilirler. Ogrenciler, 3. oktav seslerini iceren kisa etiitler veya eserlerle calisarak bu
seslerin muzikal yapidaki rolint deneyimleyebilir. “Bu pasajda 3. oktav sesini hangi mu-
zikal ifadelerle birlestirirsin?” sorusu ile eser Uzerindeki etkileri gozlemleyebilirler. Grup-
ta uyum icinde calmak icin akranlarla yapilan ¢alismalarla birlikte performans sergileme
deneyimi kazandirilabilir. Akran geri bildirimleriyle 6grenciler birbirlerinden 6grenebilir ve
performanslarini gelistirme firsati bulabilirler. Performans kayitlari alinip analiz edilerek
ogrencilerin gelisimi takip edilebilir. “Kendi caldigin 3. oktav seslerini nasil daha iyi ifade
edebilirsin?” gibi sorularla 6grendiklerini gelistirici yonlendirmeler yapilabilir.

Ogrenciler teknik galismalarda zorlandiklarinda alternatif yéntemler sunulabilir. Ornegin
parmak pozisyonlarinin dogru yerlesimini saglayabilmek icin yavas tempoda calismalar
onerilebilir. “Bu sesi 6nce yavas ¢al, sonra hizlanarak parmak hareketlerini gelistir.” gibi
pratiklerle teknik becerileri glglendirilebilir. Daha ileri dizeydeki dgrencilerle grup ¢alis-
malari yaparak akran dgrenimi tesvik edilebilir. Grup icindeki 6grenciler birbirlerine geri
bildirim vererek birbirlerinin tekniklerini gézlemleyebilir ve gelistirebilirler. Ogrencilere
kdcuk basarilari kutlayarak 6z given kazandirilabilir. “Bugin 3. oktav sesini dizgun ¢ikar-
din, bu cok bUylk bir adim!” gibi motivasyon artirici ifadelerle 6grencilerin calismaya de-
vam etmeleri saglanabilir. Basarilar, ilerideki hedeflere ulasabilmek icin bir temel olarak
vurgulanabilir. Durus ve tutus pozisyonlari dogru sekilde grenilmediginde, 6grenciler igin
esneme hareketleri ve postuar dizeltici egzersizler dnerilebilir. Nefes kontroll konusunda
zorlanan og@rencilere “Daha rahat nefes alabilmekicin nasil durusunu dizeltebilirsin?” gibi
rehberlik yapilabilir. Ogrenciler, kendi performanslarini kaydedip dinleyerek hatalarini ve
gucltydnlerinifark edebilirler. Kayitlar Gzerinden yapilan 6z degerlendirmelerle 6grenciler
kendi gelisimlerini gozlemleyebilir ve hangi alanlarda gelisim gosterdiklerini kesfedebilir-
ler. Ogrencilerin diizenli calisma aliskanliklari gelistirmeleri icin bir program olusturulabi-
lir. Bu program, belirli seslerin veya tekniklerin Gzerinde odaklanarak 6grencilerin her gin
belirli surelerle calismalari saglanabilir. Bu destekleme adimlari, 6grencilerin daha bilingli,
kararlive motivasyonlu bir sekilde ilerlemelerini saglayabilir, teknik ve muzikal gelisimlerini
hizlandirabilir.
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okutunuz. L‘?F:‘ ""-4
- 1% 5
E"lf':... (1

157



DERS SAATi
ALAN BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarhk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

158

BIREYSEL CALGI EGITIMi DERSI OGRETIM PROGRAMI FLUT MODULU

5. TEMA: MAKAMSAL DiZILER-4 (ASKEFZA)

Temada 6@rencilerin flutle dogru durus ve tutus pozisyonlarini kullanarak askefza ma-
kamini 6grenmeleri ve bu makama iliskin nefes kontroll, parmak pozisyonlari, mazikal
ifadeler gibi temel teknikleri uygulamalari amaclanmaktadir.

13

SABS. Muziksel Dinleme, SAB11. MUziksel Calma

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik

SDB3.1. Uyum

D3. Caliskanlik

OB1. Bilgi Okuryazarlig

Matematik, Sosyal Bilgiler, Gorsel Sanatlar; Beden Egitimi, Oyun ve Mizik

KB2.6. Bilgi Toplama
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OGRENME GIKTILARI VE
SUREG BILESENLERI

ICERIK CERGEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Dederlendirme)

FLT.8.5.1. Askefza makami melodik motiflerini ayirt ederek dinleyebilme
a) Askefza makaminin motiflerini tanir.
b) Askefza makaminin karar sesini ve miiziksel bilesenlerini ayirt eder.
c) Askefza makaminin miziksel bilesenlerini agiklar.
FLT.8.5.2. Askefza makaminda eserler calabilme
a) Askefza makamindaki eserleri ¢éziimler.
b) Askefza makaminda eserler ¢alabilmek icin durus ve tutus pozisyonu alir.
c) Askefza makaminda eserler ¢alarken fliite 6zqi teknikleri kullanir.

¢) Askefza makaminda eserler ¢calarken miiziksel bilesenleri uygular.

Askefza Makaminin Duygusal Etkisi Hakkinda Bilgi Verilmesi
Askefza Makaminin Karakteristik Ozelliklerinin incelenmesi

Askefza Makamindaki Melodik Akisin Dengesi ve Karar Seslerinin Ogrenilmesi

Askefza makami, kendine 6zgu melodik motifleri ve karar sesleriyle duygusal bir derinlik
yaratir.

Dinleme etkinlikleri, mUzikteki melodik motiflerin ve karar seslerinin analiz edilmesine ola-
nak tanir.

Dogru durus ve tutus, sesin netligi ve melodik akisin akicihgiicin temel unsurlardir.
Duzenli ve disiplinli calisma, teknik becerilerin yani sira muzikal ifadeyi de gelistirir.

Karar seslerinin dogru vurgulanmasi, eserin duygusal butinltgund guglendirir.

artiktlasyon, askefza makami, dinamik gegisler, durus, karar sesleri, melodik akis, melo-
dik motifler, mizikal ifade, nefes kontrolQ, teknik calisma, tonlama, tutus

Ogrenme ciktilari; bireysel performans degerlendirmeleri, kontrol listeleri ve gdzlem
formlari ile 8lcilebilir. Ogrencilerin askefza makaminin melodik motiflerini, karar seslerini
ve muzikal yapiicindeki islevlerini analiz etme, bu makami teknik dogrulukla icra etme ve
muzikal ifadeyi dogru kullanma becerileri, dogru-yanlis, eslestirme ve acik uclu sorularile
degerlendirilebilir. Performans gorevi olarak 6grencilerden askefza makaminda yaziimis
bir eser, etUt veya melodik motif calmalari istenebilir. Performans sirasinda ritmik dog-
ruluk ve teknik yeterlilik, nefes kontrold ve parmak pozisyonlari, askefza makaminin karar
seslerinin dogru vurgulanmasi, muzikal ifade, melodik akis ve tonlama, 6grencinin maka-
min duygusal yapisini yansitarak icra edebilmesi gibi kriterler dikkate alinir. Performans
gorevi; analitik dereceli puanlama anahtari, gozlem formu ve 6z degerlendirme formu ile
olculebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencilerin Tirk miizigi makamlari hakkinda genel bir fikri oldugu ve cargah, nihavent,
buselik, kurdi, hicaz ve nikriz makamlarinda eserler calabildigi, temel muzik teorisi bilgi-
sine (diyez, bemol, notalarin yazim sekilleri) sahip oldugu, 3/8, 6/8, 9/8 ve 12/8 bilesik 6l-
cllerde eserler calabildigi,stsleme yapabildigi, dort diyez ve dort bemole kadar alan gam
ve arpejleri galabildigi, flitin temel yapisinin ve calma tekniklerinin dnceki 6grenme ¢ik-
tilarinda 6grenildigi, temel nota bilgisine sahip olundugu miziksel bilesenler (ton, ritim,
dinamik vb.) konusunda temel diizeyde farkindalik kazanildigi kabul edilir.

On Degerlendirme

Stireci Ogrencilerin nota isimleri, siire degerleri ve birlesik dlciilerde okuma becerileri gézlemle-
nir. Metronom esliginde tempo ve ritim dogrulugu degerlendirilir. FIGtin dogru tutulusu ve
durus pozisyonlari kontrol edilerek dogru tekniklerin uygulanip uygulanmadigi gozlemle-
nir. Uzun ses galismalari yapilarak 6grencilerin nefes akisi ve diyafram kullanimi degerlen-
dirilir. Sesin netligi ve ton parlakligina etki eden nefes kontroli gozlemlenir. Ogrencilere
basit gam ve arpejler caldirilarak bu calismalardaki teknik dogruluklari ve ritmik uyumlari
degerlendirilir. 3. oktav seslerinin dogru c¢ikarilip cikarilmadigina bakilir, 6grencilerin bu
seslerdeki teknik becerileri gézlemlenir. Ogrenciler caldiklari eserlerde dinamik degisim-
ler, artikulasyonlar ve muUzikal ifade Uzerinde calistirilarak ifade becerileri degerlendirilir.
Ogrencilere performanslari hakkinda kendi gézlemlerini yapmalari icin rehberlik edilir.
Kendi glicli ve gelisime acik yonlerini belirlemeleri saglanir. Ogrencilerin diizenli calisma-
ya yonelik motivasyonlari ve 6grenme surecindeki odaklanma seviyeleri gozlemlenir.

Kopri Kurma “Daha 6nce 6grendigimiz gamlari nasil calmistik?” gibi sorularla éncekinota bilgileri, ritmik
dogruluk ve flit tutusu hatirlatilir. Ogrenciler, égrendikleri 1ve 2. oktav seslerini kullanarak
3. oktav seslerine gecis yapmanin teknik gerekliliklerini tartisir. Ogrenciler, askefza ma-
kaminin melodik motifleri ve karar seslerini onceki ¢calistiklari makamlarla karsilastirarak
anlamaya galisirlar. Ogrencilerin “Bu makamda ég¢rendigimiz melodik motifler, daha énce
calistigimiz makamlar ile benzer mi?” gibi sorularla baglanti kurmalari saglanir. Askefza
makamini tanitirken daha 6nce 6grendikleri makamlarla karsilastirarak askefza makamin-
dakimelodik hareketleri ¢ozimlemeleri saglanir.” Askefza makaminin karar sesleri dnceki
makamlarla karsilastirildiginda hangi farkliliklar barindiriyor?” gibi somut érnekler sunu-
lur. Ogrenciler, 6grendikleri teknikleri(durus, tutus, nefes kontrolli) askefza makamina ait
melodik motiflere ve karar seslerine uygulayarak muzikal ifadeyi gUclendirirler. "Askefza
makamindaki gecisleri dogru sekilde yapabilmek icin hangi nefes tekniklerini kullanmamiz
gerek? sorusuyla teknik ile sanatsal ifade birlestirilir. Ogrenciler kendi caldiklari parcayi
dinleyerek onceki calismalarla nasil baglantilar kurabileceklerini kesfederler. “Bu melodik
gecislerde daha dnce calistigimiz motifleri kullanabiliyor muyum?” sorusuyla 6grendikleri-
nidegerlendirirler. Askefza makami ve diger makamlar arasindaki farklari, duygusal ifade-
lerle gUnlik yasamda karsilastiklari benzer durumlarla iliskilendirerek dgrencilerin anla-
yislarini derinlestirirler. “Bu makamin duygusal ifadesi, bir konusmadaki duygusal tonlama
ile nasililiskilidir?” gibi sorularla baglantilar kurulur.
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

FLT.8.5.1

Ders, askefza makamina ait bir eserin dinlenmesiyle baslar. Ogretmen “Bugiin askefza
makamini taniyacagiz. Bu makamin kendine 6zgu melodik motiflerini ve karar seslerini
kesfederek anlamaya galisacagiz. Ayrica bu makamin duygusal etkisini nasil hissettiginizi
ddsinmenizi istiyorum.” diyerek 6grencileri yonlendirir. Dinleme sirasinda dgrencilerden
makamin melodik motiflerini tanimalari ve karar seslerini belirlemeleri beklenir. Ogretmen
su sorularla 6grencilerin odaklanmasini saglar: “Bu eserde hangi motifler tekrar ediyor?
Karar sesleri, melodinin yapisini ve duygusal etkisini nasil sekillendiriyor?”

Bu etkinlik, 6grencilerin bilgi ihtiyacini fark ederek 6grenme slrecine etkin bir sekilde ka-
tilmalarini saglar (OB1). Dinleme etkinliginin ardindan 6gretmen askefza makaminin karak-
teristik 6zelliklerini agiklar. Ogrencilerden eserin farkli boliimlerini analiz ederek bu maka-
min yapisal 6zelliklerini anlamalari istenir. Ogretmen su tir sorularla 6grencilerin dikkatini
ceker: "Askefza makaminda, melodik motifler nasil bir akis izliyor? Hangi melodik hare-
ketler bu makami digerlerinden ayiriyor?” Bu sirecte 6grenciler bilgi tirlerini (sanatsal ve
teorik) fark etmeye yénlendirilir ve dogru bilgiye ulasmanin yollarini arastirir (OB1). Sonraki
asamada askefza makaminin karar sesleri ve miiziksel bilesenleri Gizerinde durulur. 0g-
renciler, karar seslerinin melodik yapi Uzerindeki etkisini degerlendirir ve bu dzelliklerin
diger makamlardaki drneklerle nasil benzerlik veya farkllik gosterdigini tartisir. Bu tartis-
malar, 6grencilerin bilgiyi analiz etmelerine ve farkli kaynaklardan dogrulama yaparak ma-
kamin dzelliklerini daha iyi anlamalarina olanak tanir. Ogretmen askefza makamina ait bir
eserden bazi boliimleri calar ve karar seslerini gizler. Ogrenciler, makamin karar sesleri-
ni tahmin etmeye calisir ve tahminlerinin gerekgcelerini aciklar. Bu etkinlik sirasinda 6g-
renciler, yeni ve belirsiz bir durum olan “karar seslerinin gizlenmesi”ile karsilasir (SDB3.1).
Tahmin yaparak ve nedenlerini tartisarak analitik disinme becerilerini gelistirir. Tartisma
sonunda farkli kaynaklardan (nota kitaplari, video dersler vb.) bilgi toplayarak tahminleri-
ni dogrular ve makamin o6zelliklerini daha iyi anlarlar. Son asamada dgrencilerden askef-
za makamina ait melodik motifler ve karar sesleri hakkinda kendi ifadeleriyle aciklama-
lar yapmalart istenir. Ornegin "Askefza makami, genellikle inisli cikisli melodik hareketlerle
duyqgusal bir derinlik yaratir. Karar sesi, eserin tamamlanmislik hissini gtclendirir ve me-
lodinin dengeli bir sekilde sonlanmasini saglar.” Bu aciklamalar, 6grencilerin elde ettikleri
bilgileri kaydederek siireci sistematik bir sekilde tamamlamalarini saglar. Ogretmen 6¢-
rencilerin azimle calisarak makamin detaylarini anlamalarina ve bu strecte merak ve mo-
tivasyonlarini yiksek tutmalarina rehberlik eder (KB2.6, E1.1, E1.3, D3.1). Dersin sonunda,
ogrencilerin 6grenme duzeyi performans gozlemleri, grup tartismalari, bireysel 6z deger-
lendirme formlari ve kisa cevapli sorular araciligiyla degerlendirilir.

FLT.8.5.2

Ogrencilerin askefza makaminda yazilmis eserleri 6grenmeleri, ¢céziimlemeleri, bona ve
solfejini yapmalariicin 6zel calismalar gerceklestirilir. Bu strecte askefza makaminin dizi
yapisl, meladik 6zellikleri ve seyir kurallari detayli bir sekilde ele alinir. Askefza makaminin
dizisi su sekildedir: hiiseyni asiran (mi), acemasiran (fa), rast (sol), digah (la), buselik (si),
cargah(do), neva(re), hiseyni(mi).

Bu yapi 6grencilerle birlikte analiz edilir ve makamin karakteristik dzellikleri Gzerinde du-
rulur. Calismaya askefza makaminda yazilmis bir eserin bonasini yaparak baslanir. Bona
sirasinda askefza makamina 6zgu alterasyonlarin dogru bir sekilde kullanilmasi saglanir.
Ogrenciler, bona yaparken makamin yapisini ve notalar arasindaki iliskiyi égrenir. Bona,
ogrenciler tarafindan ritmik dogrulukla seslendirilerek makamin temel melodik yapisi ¢ca-
lisilir. Ardindan solfej calismasi yapilir. Solfej sirasinda askefza makamina 6zgu seyirler ve
melodik gecisler dikkatle seslendirilir.
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Makamin glgli perdesi olan diigah perdesi(la) Gzerinde durulur. Bu perde arasindaki ge-
cislerin akici ve dogru bir sekilde yapiimasi icin detayl calismalar gerceklestirilir. Dersin
bu asamasinda askefza makamina ait bir eseri calabilmek icin gerekli teknik hazirliklar ya-
pilir. Flatun paralel tutulmasi, dirseklerin rahat bir konumda olmasi ve parmaklarin delik-
lere uygun sekilde yerlesmesi gerektigi aciklanir. Ogrencilerin askefza makaminda dog-
ru durus ve tutus pozisyonunu dgrenerek performanslarini gelistirmelerine olanak taninir
(0B1). Teknik calismalara gegildiginde 6gretmen askefza makamina 6zgl melodik motifler
ve gegcislerdekiakiciligin dnemini aciklar. Bu asamada 6grenciler, makamin teknik gerekli-
liklerini anlamak ve uygulamak icin diizenli bir sekilde calisir. Ogretmen égrencilerin moti-
vasyonlarini artirmak icin rehberlik yapar. Bu slrec, 6grencilerin azim ve kararlilikla teknik
becerilerini gelistirmelerine ve makamin 6zelliklerini dogru bir sekilde calmalarina olanak
tanir (E1.3, D3.1). Eseri calma sirasinda melodik akisin dengesi, tonlama ve askefza maka-
minin karar seslerinin vurgulanmasina odaklanilir. Ogrenciler, eserin miziksel bilesenleri-
ni etkili bir sekilde uygular ve performanslarini degerlendirme firsati bulur. Ayrica melodik
motifler arasindaki gecisleri analiz ederek kendi calismalarinda dizenlemeler yapar. Der-
sin sonunda, 6grencilerden 6grendiklerini 6z degerlendirme yaparak paylasmalari iste-
nir. Bu degerlendirme, 6grencilerin performanslarini analiz etmelerine ve gelistirmelerine
olanak tanir. Ogrencilere performans gérevi olarak askefza makaminda kendi sectikleri
bir eseri calmalari verilebilir. Bu performans gorevi, analitik dereceli puanlama anahtariyla
degerlendirilebilir. Ogrencilerin 6grenme diizeyi; bireysel performans gézlemleri, grup ca-
lismalari ve 6z degerlendirme formuyla Olcutlerek stre¢ boyunca desteklenir.

Ogrencilerin askefza makamina ait melodik motifleri ve karar seslerini metronom esli-
ginde farkli hizlarda galmalari saglanabilir. Hiz arttikgca dogru parmak yerlesimi ve nefes
kontrolilyle sesin netligi korunabilir. Ogrenciler, askefza makamindaki eserlerde dinamik
degisimler yaparak sesin parlakligini ve duygusal etkisini gtclendirebilirler. “Bu sesleri
dahayumusak veya guclu calarak hangi duyguyu aktarabilirsin?” sorusuyla muzikal ifadeye
katkida bulunabilir. Ogrenciler; askefza makaminin duygusal etkisini, melodik motiflerle
ve karar sesleriyle derinlestirebilir. Farkl nefes tekniklerini deneyerek makamin duygusal
yapisini nasil zenginlestirebileceklerini kesfedebilirler. Askefza makaminin melodik motif-
leri ve gecislerindeki akiciligin 6nemi vurgulanabilir. Ogrenciler, parmak yerlesimlerini ve
gecislerini akici hale getirmek igin teknik egzersizler yapabilir, gecislerin dogal olmasina
odaklanabilirler. Ogrenciler grup icinde askefza makamina ait bir eseri ¢alarak birbirleri-
nin performanslarini dinleyebilir ve geri bildirimde bulunabilirler. Grup ¢alismalari, 6gren-
cilerin mudzikal uyum ve is birligi icinde nasil daha etkili performanslar sergileyebilecegini
ogretebilir. Ogrenciler, askefza makamindaki melodik motifleri ve karar seslerini farkli
ifadelerle calarak her ifadede ne tUr duygusal degisimler yaratabileceklerini kesfedebilir-
ler. “Bu gecisi daha duygusal veya daha sert calarak nasil bir etki yaratiriz?” gibi sorularla
sanatsal distince gelistirilebilir. Ogrencilere askefza makami (zerinde yaratici calismalar
yaparak 6grendikleri motifleri ve karar seslerini kullanarak kendi muziklerini olusturmalari
onerilebilir. “Bu motifleri kullanarak kisa bir melodi olusturun, ardindan onu istediginiz gibi
degistirebilirsiniz.” seklinde bir yaraticilik aktivitesi yapilabilir. Ogrenciler, hizli tempolarda
caldiklari askefza makami eserlerinde teknik becerilerini zorlayarak sesin netligini koruma
ve akiciligr artirma calismalari yapabilirler.
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Ogrencilerin performanslari izlenebilir ve giicli yénleri ile gelistirilmeye ihtiyac duyulan
alanlar hakkinda bireysel geri bildirim verilebilir. “Askefza makaminin karar seslerini nasil
daha belirgin hale getirebilirsiniz?” gibi rehberlik ile 6grencilerin dikkat etmeleri gereken
noktalar vurgulanabilir. Zorlandiklari parcalarda veya gecislerde, ogrenciler kicuk bo-
limlere ayirarak adim adim calismaya tesvik edilebilir. “Buglin sadece gecisleri yavasca
calmaya odaklanalim, sonra hizimizi artirabiliriz.” gibi yontemlerle 6grencilerin ilerlemeleri
saglanabilir. Ogrencilerin dogru teknikleri 6grenmelerine yardimci olmak igin yavas tem-
poda calismalari dnerilebilir. Parmak pozisyonlarini ve nefes kontrolini dogru yapabilme-
leriicin “Bu gecisi yavas bir sekilde calin ve sonra hizlandirarak akiskanhgi artirin.” gibi eg-
zersizler uygulanabilir. Teknik becerilerin gelisimini desteklemek icin adim adim rehberlik
saglanabilir. Ogrencilere kiiclk basarilar gésterilerek 6z giiven kazanmalari saglanabilir.

“Bugln askefza makamindaki karar seslerini daha temiz cikarabildin, harika bir ilerleme

kaydettin” gibi motive edici geri bildirimlerle dgrencilerin strece olan bagliliklari gtclen-
dirilebilir. Ogrenciler, grup icinde birbirlerine yardimci olarak dgrenebilirler. Akranlarinin
gosterdigi yontemleri gozlemleyip kendi uygulamalarina dahil edebilirler. Grup calismalari
sirasinda “Birlikte calarken gegcislerde nasil daha uyumlu olabiliriz?” gibi sorularla is birligi
saglanabilir. Ogrencilere dogru durus ve tutus pozisyonlarinin dnemini anlamalarticin reh-
berlik yapilabilir. Esneme hareketleri veya durus duzeltici egzersizler onerilerek fiziksel
rahatlik saglanabilir. “Dirseklerinizi daha rahat bir sekilde konumlandirarak calma sirasinda
nasll bir fark yarattiginizi hissedin.” gibi yonlendirmelerle teknik pozisyonlar dizeltilebilir.
Ogrencilere belirli parcalarda ya da makamin béliimlerinde diizenli tekrar yapmalari éneri-
lebilir. “Her guin bu parcayi b dakika daha fazla galisarak calarken hissettiginiz farklari goz-
lemleyin.” gibi tekrarlarla 6grencilerin ilerlemeleri pekistirilebilir. Ogrenciler, kendi perfor-
manslarini kaydedip izleyerek hangi bolimlerde zorlandiklarini ve hangi tekniklerin etkili
oldugunu analiz edebilirler. Performanslarini izleyerek geri bildirim alabilirler.
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