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GIRIS

Geleneksel nefesli sazlarimizdan mey, zurna ve sipsi Ulkemizin farkli bdlgelerinin muzik
kultar 6gelerini maddi ve manevi yonden ortaya koyan énemli renk sazlaridir. Gegmisi ginu-
muze, 6zgun tinilar ile tasimis bu dederli kaltar Grunlerinin, bu niteliklerini devam ettirebilmesi
glnumiz sartlarinda konservatif egitim streci ile devam ettirilmektedir. Ulkemizde Tirk miizigi
devlet konservatuarlarinin, liselerden sonra alinan égrenciler ile strduraldaga dusunaldigin-
de bu calgilarin 6gretiminin daha 6énceki dénemlerde verilmedigi gdézden kagirilmamalidir.

Milli E@itim Bakanhginin 2006, 2007, 2009 yillari ilk ve ortadgretim muizik dersleri program-
larinin igerigi incelendiginde geleneksel Turk muziginin gesitli tlrlerini, makamsal eserlerini,
halk ezgilerini, algilayabilme, seslendirebilme vb. davranislari kazandirma surecinde gelenek-
sel Turk muzigi calgilarinin 6nemi bayuktir. Makamsal okul muzigi dagarciginin bazilarinin bir
Bati muzigi calgisi ile seslendiriimesi mimkun olabilir; ama Bati mUzigi ¢algisi, Turk mUziginin
karakteristik “komali” sesleri, Uslup ve tavirsal 6zelliklerini seslendirmede yetersiz kalmaktadir.

Nefesli Calgilar (Mey, Zurna, Sipsi) Dersi Ogretim Programi’nda hedeflenen kazanimlar;
geleneksel Turk halk muziginin karakteristik yapisinin olmazsa olmazi “usta cirak” adi ve-
rilen egitim yontemi ile ginimuiz nefesli ¢algilarinin 6gretiminde kullanilan guncel, bilimsel
ogretim yontemleri ve yaklasimlari g6z 6nunde bulundurularak hazirlanmistir. Bu programin
amacl, gunumuz modern egitim anlayisini esas alarak gegmisten gunumuze varhdini koru-
yan geleneksel mey, zurna, sipsi 6gretiminin temel prensiplerini 6grenciye kazandirmaktir. Bu
baglamda nota ve solfejle birlikte geleneksel ve evrensel icra tekniklerine uygun bir repertuvar
aktarimi ile bu calgilarin Ustin nitelikte ve dogru teknikler ile icra edilebilmesi 6n goértlmektedir.
Geleneksel icra yontemlerinin yani sira; farkh kultdr calgilariyla birliktelik olusturabilecek bir
Ogretim sureci ve repertuvar kazanimi, bu galgilarin 6grenimini alan 6grencinin kulturel anlam-
daki gelisimine katki saglayacaktir.
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NEFESLI CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI
OGRETIM PROGRAMI’'NIN GENEL AMAGLARI

Nefesli Calgilar (Mey, Zurna, Sipsi) Dersi Ogretim Programi 1739 sayili Milli Egitim Temel
Kanunu’nun 2. maddesinde ifade edilen Turk Milli Egitiminin Genel Amaclari ile Tark Millt Egi-
timin Temel ilkeleri esas alinarak hazirlanmistir.

Bu programla 6grencinin;

1. Geleneksel Turk Halk Miziginin en temel calgilarindan biri olan mey, zurna ve sipsi saz-

larinin Turk mizik kaltGrindeki yerini ve énemini anlamasi,

2. Mey, zurna ve sipsi sazlarinin temel ézellikleri hakkinda bilgi sahibi olmasi,

3. Bu calgilarin bolgelere, yorelere gore farklilik gosteren, calim teknikleriyle, geleneksele

ve de glincele uygun bir yaklasimla icra ederek, solist ve diger geleneksel ve evrensel saz-

larla toplu seslendirme anlaminda yakalanmasi gereken ahenk birligini kazanmasi,

4. Saz repertuvarinin yani sira sozlu repertuvara yonelik eser dagarcigi olusturmasi,

5. Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk duygusu kazanmasi amaclanmaktadir.
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EFESLI CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI OGRETIM PROGRAMPNIN

OGRENCILERE KAZANDIRMAYI HEDEFLEDIGi BECERILER

Nefesli Calgilar Mey, Zurna, Sipsi Dersi Ogretim Programr’yla 6grencilere kazandirilimasi
hedeflenen beceriler asagida sunulmustur.

1.

0 NO O WDN

©

Dogru durus ve dogru tutus becerisi

. Dogru ve teknik nefes kullanimi becerisi

. Dogru ve teknik ses elde edebilme (Gifleme) becerisi
. icra tekniklerini kullanma becerisi

. Bireysel (solist) icra becerisi

. Topluluk (korist) icra becerisi

. Turkgeyi dogru, guzel ve etkili kullanma

. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma

. Analitik disiinme

10. Yaratici distinme

11. Tonalite ve modalite (makam) tanima
12. Is birligi

13. lletisim

14. Miziksel isitme
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NEFESLI CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI
OGRETiIM PROGRAMPI'NIN OGRENME-OGRETME YAKLASIMI

Ogrenme siireglerinde 6grencilerin diistinmelerini, arastirmalarini, sorun g¢ézmelerini ve
edindikleri bilgi ve beceriyi yeniden yapilandirip hayata gecirmelerini destekleyen yontem ve
teknikler kullaniimalidir. Ogrenci merkezli egitim icin yéntem ve tekniklerin belirlenmesi ve
bunun sinifta uygulanmasi, planlamanin en énemli bélimlerindendir. Mey-zurna-sipsi dgreti-
minde 6grencilerin farkli gelisim strecleri ve yetenek durumlari da géz dnliinde bulundurarak
surdurilen bir dgretme-6grenme yaklasim benimsenmelidir. Ogrenci, 6zellikleri dogru belirlen-
diginde ve planlama asamasina katilimi saglandiginda hedeflere ulasmak daha kolay olacak-
tir. Ogrenci merkezli egitim igin benimsenen ilkeler, degerler ve hedefler ydntem teknik ve stra-
tejilerin belirlenmesinde temel olusturmaktadir. Bu teknik, bir 6gretme yéntemini uygulamaya
koyma bigimi ya da sinif iginde yapilan iglemlerin bitlini olarak tanimlanabilir.

Ogretmen bilgi aktarici, karar verici olmak yerine égrencilerin 6grenme siirecine etkin katili-
mini sagdlayarak 6grenmeyi kolaylastirmalidir. Bilgi ile 6grenci arasinda kopru rolinl Ustlenme-
lidir. Ogrenci katihmi saglanarak gergeklestirilecek 6grenme ve 6Jretme sireci, nefesli galgilar
(mey, zurna, sipsi) dersi 6gretimine yonelik temel becerilerin kazanilmasinda ve dégrenilenlerin
kalicihginin saglanmasinda dnemli rol oynayacaktir. Ogrenme sirecinde, dégrencilerin birbir-
leriyle etkilesimleri saglandiginda kisiler arasi iligkiler ve grup becerileri geliserek toplumsal
becerileri artacaktir. Bu da basariyi artirmada dnemlidir.

Ogretmen, ne dgretecedinin ve nasil 6greteceginin bilincinde olarak kullanmayi planladigi
ogretim tekniklerinin 8grenme ve dgretme slrecine uygun olmasina dikkat etmelidir. Bu bakim-
dan programin uygulanmasi sirasinda 6grenciyi merkeze alan, Ustbilissel farkindalik gelistir-
mesine olanak saglayacak ve dgretmenin rehber gérevi gérdigu bir 6grenme-6gretme ortami
olusturulmasi uygun olacaktir. Programin uygulanmasinda 6gretmen tek bir 6grenme-6gretme
stratejisi belirlemek zorunda degildir. Kazanimlarin igerigi ve 6drenciye kazandiriimasi hedef-
lenen becerilere bagl olarak farkl 6grenme-6gretme stratejileri (bulus yoluyla 6grenme, sunus
yoluyla 6grenme, arastirma yoluyla 6grenme, tam 6grenme, is birlikli 6grenme, yapilandirmaci
6grenme), yontem ve teknikleri dengeli ve amacina uygun sekilde birlikte kullanilabilir.
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NEFESLI GALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSi OGRETIM
PROGRAMI'NIN OLCME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Muzik 6grenimi ve 6gretimini gelistirmek, yil boyunca 6grencinin gosterdigi mizik geligimini
kavramak igin muzik 6greniminin degerlendiriimesi ve 6lgme sonunda elde edilen verilerin ana-
lizi oldukga énemlidir. Degerlendirme; 6gretim programinda yer alan kazanimlarda belirtilen
bilgi, beceri ve tutumlara ddrencilerin ne oranda ulastiklarinin tespit edilmesi ve tespit edilen
eksik ya da yanlis 6grenmelerin giderilmesi icin dnlemler alinmasinin saglanmasi agisindan
onemlidir. Cesitli ve ¢ok sayida dlgme araci kullanilarak sistematik olarak yapilan degerlen-
dirme sonuglari, sadece not vermek icin degil; 6grencilere performanslari hakkinda geri bildi-
rim verme, ogrencileri gosterebilecekleri en Ust performans seviyesine ulastirmak igin motive
etme, 6gretim etkinliklerinin ve 6gretim programinin etkiligini belirleme amaciyla kullanilabilir.

Yapilan degerlendirme galismalari; 6gretim programinda belirtilen kazanim, hedef ve amag-
larla értiismelidir. Ogretim programinda égrenmenin (¢ alanina (bilissel, psikomotor ve duyus-
sal) iliskin kazanimlar bulunmaktadir. Ornegin, 6grenciler enstriimani ¢almada teknik ustalik,
yorum gucd, artistik ve etkileyici iletisim, artikulasyon-ton, miziksel etki, entonasyon vb. kate-
gorilerde yer alan becerileri edindiklerinde psikomotor; nota yazimi, enstrimana iliskin teknik
kavramlari dogru kullanmayi 6grendiklerinde bilissel; bireysel olarak ve bir grubun Uyesi olarak
sorumlulukla ¢ahstiklarinda duyussal alana iliskin kazanimlara ulasmis olacaklardir. Deger-
lendirme calismalarinin siirekli olmasi énemlidir. Ogretim éncesinde yapilan degerlendirme,
odrenci hakkinda bilgi edinilmesini ve 6grenme hedeflerinin belirlenmesini; 6Jretim sirasinda
yapilan degerlendirme, 6grenci ve 6gretmene geri bildirim verilmesini; 6gretim sonunda ya-
pilan degerlendirme, 6grenme hedeflerinin karsilanip karsilanmadigi ve belirli alanlarda de-
gisiklik yapiimasi gerekip gerekmedigi hakkinda karar vermeyi saglayacaktir. Degerlendirme
calismalari, farkli 6grenci yetenek ve beceri duzeylerinin yani sira okul ve sinif ortami g6z
onunde bulundurularak hazirlanmali ve uygulanmalidir. Kullanilacak élgme araci ve deger-
lendirme yaklasimi, élclimek istenen becerilere ve degerlendirme sonugclarinin hangi amacla
kullanilacagina bagl olarak belirlenmelidir. Psikomotor ve duyussal alanlara iligkin kazanim-
larin degerlendiriimesinde, dereceli puanlama anahtari ya da derecelendirme dlg¢ekleri seklin-
de tasarlanmig gézlem formlarinin yani sira 6z ve akran degerlendirme formlari kullanilabilir.
Bilissel ve psikomotor alanlara iliskin kazanimlarin degerlendiriimesinde, bireysel ya da grup
calismasi seklinde tasarlanmis proje ve performans calismalari kullanilabilir.

Degerlendirme sonrasinda performanslari hakkinda verilen yapici geri bildirimler; 6grenci-
lerin neyin 6nemli oldugunu, neyin 6gretilmeye calisildigini ve hangi alanda gelismek icin ¢aba
sarf etmeleri gerektigini kavramalarini saglayacaktir.

e A
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NEFESLI GALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI OGRETIM
PROGRAMI’NIN UYGULANMASINA iLISKiN AGIKLAMALAR

1. Program, 6grencinin baslangi¢ seviyesinden varilmasi hedeflenen en Ust seviyeye kadar
ulasabilmesini hedeflemektedir. Baslangi¢ seviyesinden itibaren programin igerigine uygun
olarak varilmasi hedeflenen davranislarin gelisim stregleri, 6gretici tarafindan her 6grencinin
dizeyine gore degerlendirilmelidir. Gerektiginde program dahilinde geri donisler veya hizlan-
dirmalar yapilmasinin saz 6gretiminin dogal karakteristik 6zelligi oldugu g6z éninde bulundu-
rulmalidir.

2. Geleneksel Turk halk maziginin karakterine ve c¢algilarin kimliklerine uygun, etutler, ¢al-
gisal ve sozel eserler 6gretmenin esliginde uygulanacaktir. Mey, zurna, sipsinin teknik gelisim
surecine uygun olarak seslendirilecek etut, calgisal ve ezgisel eserlerin, makamsal ve dizgisel
mantiga uygun sekilde zorluk dereceleri belirlenmelidir.

3. Ogrencilere gruplar halinde icra yaptirilarak ortak beceri kazanimi saglanmalidir. Ortak
icrada amag, kavalin diger kavallar, geleneksel ve evrensel sazlar ile birlikteligini saglayabil-
mektir. Bu sekilde akort birligi saglanacak ve icra topluluklarina intibak edilebilecektir. Program
disi bazi etkinlikler; dinleti, konser (bireysel, toplu icralar) calismalarinda 6gretim surecine uy-
gun yaklasimla 6gretime dahil edilmelidir.

4. Ogrenciler mizikte dgrendiklerini diger konu alanlarina uygulayabilirler. Dogru sartlar al-
tinda hayat boyu 6grenme ve kariyer becerilerini gelistirmelerine katki saglayacak yaratici ye-
terlilikler ve beceriler edinebilirler. Mizik 6grenimi biligssel, duyussal ve psikomotor becerilerin
edinilmesini gerektirir. Bu bakimdan 6grencilerin bilgi, beceri ve tutumlar iliskilendirmelerine
olanak saglayacak etkinlikler tasarlanmali ve uygulanmalidir.

5. Muzik manevi, kilttirel ve evrensel degerlerin sanat yoluyla aktariimasinda énemli bir yer
tutmaktadir. Bu bakimdan 6grenme surecinde programda yer alan Uniteler ve kazanimlarla ilis-
kilendirilerek tabloda sunulan degerlere iliskin ¢calisma ve etkinliklere yer verilmesi 6nemlidir.
Etkinlik ve galismalar planlanirken drnek olarak verilmis konu basliklarindan yararlanilabilir.

Konu Bashg

Sabir Zamana riayet

Vatanseverlik Fedakarlik, sorumluluklarini bilme
Hosgoru Farklihklara kars1 hosgori
Caliskanlik Kararlihk

Bu degerlerin, 6grencilere aktarilabilmesi icin ders kitabinda etkinlik, ¢alisma, arastirma
konusu veya okuma pargasi olarak yer almasi saglanmalidir.
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NEFESLI CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI
OGRETIM PROGRAMI'NIN YAPISI

11 ve 12. siniflar i¢in gelistirilen programda Gnite temelli yaklagim esas alinmistir. Program-
da 11. sinif diizeyinde Ug, 12. sinif dlizeyinde iki Unite yer almaktadir. Kazanimlar; sinif diizeyi,
Unite numarasi, konu numarasi ve kazanim numarasi esas alinarak numaralandiriimistir. Ka-
zanimlara iligkin agiklamalar, sinirlamalar veya uyarilar kazanimi takip eden satirda italik yazi
karakteriyle ifade edilmistir.

Kazanimlarin yapisi asagida sematik olarak gésterilmistir.

Unite no. Kazanim no. Kazanim Ag¢iklamasi

ey

11.2.3.2. Vicudun konumu ve dogru tutusu gosterir.
Mey, zurna, sipsi liflerken viicudun konumunun bacaklarin omuz hizasinda agik,
viicudun dik, bagin karsiya bakiyor olmasinin gerekliligi vurgulanmalidir.
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NEFESLi CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI

OGRETiIM PROGRAMI UNITE VE SURELERI

11. Sinif
- Kazanim Siire/Ders o
Uniteler Sayilan Saati Orani (%)
Mey, Zurna, Sipsinin Tarihi
Tanimlanmasi, ve 12 6 17
Temel Ozellikleri
Mey, Zurna, Sipside
Sesler ve Dogru Nefes 16 20 56
Kullanimi
Mey, Zurna, Sipsi igin
Basit Ritimli Ettitler, Dizi, 12 10 27
Ezgi Calismalari
TOPLAM 40 36 100
12. Sinif
o Kazanim Siire/Ders o
Uniteler Sayilan Saati Orani (%)
M_(_ay, Zurna, Sipside 23 16 92
Nuanslar ve Uygulamalar
Mey, Zurna, Sipsi icin
Uygun Makam ve Repertuvar 15 20 56
Calismalari.
TOPLAM 38 36 100

—_
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11. SINIF NEFESLIi CALGILAR (MEY, ZURNA, SiPSi) DERSI
OGRETiIM PROGRAMI UNITE, KONU VE KAZANIMLARI

11.1. MEY-ZURNA-SiPSININ TARiHi, TANIMLANMASI VE TEMEL OZELLIKLERI
Terimler: Kaval, pentatonik, 17°li perde sistemi
11.1.1. Tiirk Musikisinde Mey, Zurna, Sipsinin Tarihi Geligimi
11.1.1.1. Mey, zurna, sipsinin tarihi gelisimini aciklar.
Ttirklerin Asya’dan Avrupa’ya gégl ve sonrasinda farkli bélgelere
dagilimlari ile bu galgilarin yayildigi cografyalardaki fiziki ve icrasal
farkliliklar hakkinda bilgi verilmelidir.
11.1.1.2. Tarklerin mey, zurna, sipsi sazlariyla olan tarihi ve kultirel baglarini
aciklar.
11.1.1.3. Geleneksel Turk Musikisinde mey, zurna, sipsinin icra edildigi alanlari
tanir.
a) Mey, zurna, sipsinin geleneksel Tiirk miiziginin icerisindeki tinisal
etkinliklerinin anlasiimasi amaciyla geleneksel Tiirk halk miizigi ses siste-
mi ve gelisim sireci hakkinda bilgi verilmelidir.
b) Pentatonikten, 17’li perde sistemine gecis asamalari agiklanmalidir.
11.1.2. Mey, zurna, sipsinin fiziksel yapisinin ve 6zelliklerinin tanitimi
11.1.2.1. Mey, zurna, sipsinin fiziksel yapisi ve 6zelliklerini kavrar.
11.1.2.2. Mey, zurna, sipsinin yapiminda kullanilan materyalleri tanir.
Mey ve zurna geleneksel olarak ilk olarak hazir materyallerden, sonralari
belli tiir agaglardan ézellikle de erik agacindan yapildigi belirtilmelidir.
11.1.2.3. Mey, zurna, sipsinin tlrlerini ayirt eder.
11.1.2.4. Farkli boyutlarda mey, zurna, sipsilerin oldugunu fark eder.
Farkli tonlarda seslendirilebilen farkli miizik tiirlerinde ézellikle halk miizi-
gindeki transpoze (aktarim) yapma zorlugunu ortadan kaldirabilme igin si,
do, re, mi, fa, sol, la seslerinden farkli boyutlarda mey ve zurnalar kullanila-
bilecegi vurgulanmalidir.
11.1.3. Mey, zurna, sipsinin yapimi ve bakimi
11.1.3.1. Mey, zurna, sipsi segiminde dikkat edilecek hususlari agiklar.
11.1.3.2. Mey, zurna, sipsi sekillerini tanir.
11.1.3.3. Mey, zurna, sipsi bakiminin énemini acgiklar.
11.1.4. Mey, zurna, sipsi gesitleri
11.1.4.1. Farkli boyutlardaki mey, zurna, sipsileri tanir.
11.1.4.2. Mey, zurna, sipsilerin 6zelliklerini aciklar.

A



11 ve 12. Siniflar Nefesli Calgilar (Mey-Zurna-Sipsi) Dersi Ogretim Programi

11.2. MEY, ZURNA, SIPSIDE SESLER VE DOGRU NEFES KULLANIMI
Terimler: Diyafram
11.2.1. Mey, Zurna, Sipsiden Ses Cikartma Calismalari
11.2.1.1. Ses ¢ikartmadan 6nce dudagin ve dilin almasi gereken dogru sekli gdsterir.
11.2.1.2. Fosurtu, dem ses ve normal sesleri ayirt eder.
Ogretici dogru dudak ve dil pozisyonu ile dogru sesin elde edilisini érnekleye-
rek, dogru ses ile dogru olmayan ses arasindaki farki duyurmalidir.
11.2.2. Nefes Teknikleri
11.2.2.1. Diyafram nefesini fark eder.
11.2.2.2. Dogru nefes tekniklerini uygular.
Ogrenci diyaframin ne oldugu, mey, zurna ve sipsiden nitelikli ve saglikli ses
elde edebilmede diyafram nefesinin 6nemi ve diyafram nefesini kullanmaya
ybnelik basit galismalar hakkinda bilgilendiriimelidir.
11.2.3. Mey, Zurna, Sipside Durus ve Tutus Pozisyonu
11.2.3.1. Dogru oturma pozisyonunda mey, zurna, sipsinin nasil tutulacagini kavrar.
11.2.3.2. Vicudun konumu ve dogru tutusu gdsterir.
Mey, zurna, sipsi tflerken viicudun konumunun bacaklarin omuz hizasinda

acik, vicudun dik, bagin kargiya bakiyor olmasinin gerekliligi vurgulanmali-
dir.

11.2.4. Dogru Tutus Pozisyonunda Ses Cikartma
11.2.4.1. Temel durus ve tutus pozisyonunda ¢ikan sesi tanir.
11.2.4.2. ik tutus pozisyonunda kullanacagi parmaklarini gosterir.
11.2.4.3. Deliklerin parmaklarin bogumlari ile kapatilisini gdsterir.
11.2.4.4. Ik Ufleyiste ¢cikan sesin temel ses olan la sesi oldugunu fark eder.
11.2.4.5. Sert ya da yumusak Ufleyiste sesin degistigini (frekans) fark eder.
11.2.4.6. Bir perdeden farkl siddetlerle tflendiginde farkl seslerin ¢iktigini fark eder.
11.2.5. Mey, Zurna, Sipsiden Cikan Sesler
11.2.5.1. Sol, Ia, si, do ve re seslerini kademeli olarak elde eder.
11.2.5.2. Bes sesten olusan ikinci kademede ritmik nefes ¢alismalari yapar.
11.2.5.3. Soal, la, si, do ve re notalarini ile hazirlanmis etut calismalari yapar.

11.2.5.4. Uzun nefes ¢alismalarinin dogru frekansta ses elde etme Uzerindeki etkisini
aciklar.
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11.3. MEY, ZURNA, SiPSi iCiN BASIT RiTiMiLi ETUTLER, Dizi VE EZGi CALISMALARI
Terimler: Diyez, bemol, dizi, ayak, makam
11.3.1. Melodik ve Ritmik Etiit Calismalari
11.3.1.1. Tam sesleri kullanarak érnek etitler seslendirir.
11.3.1.2. Farkh kademedeki diyez ve bemollu sesleri kullanarak etutler seslendirir.
11.3.1.3. Atlamali olarak ritmik etutler seslendirir.
11.3.2. Hiiseyni Makami Dizisi
11.3.2.1. Hiseyni makami dizisinde basit ritimlerden (2-3-4) hazirlanan etitler
seslendirir.
11.3.2.2. Hiseyni makami dizisinde basit ritimlerden (2-3-4) hazirlanan turkutler
seslendirir.
11.3.2.3. Hiseyni makami dizisinde basit ritimli (2-3-4) s6zel ve saz eserleri
seslendirir.
11.3.3. Rast Makami Dizisi
11.3.3.1. Rast makami dizisinde basit ritimlerden hazirlanan etutler seslendirir.
11.3.3.2. Rast makami dizisinde basit ritimlerden hazirlanan tirkuler seslendirir.
11.3.3.3. Rast makami dizisinde basit ritimli s6zel ve saz eserleri seslendirir.
11.3.4. Segah Makami Dizisi
11.3.4.1. Segéh makami dizisinde basit ritimlerden hazirlanan etutler seslendirir.
11.3.4.2. Segdh makami dizisinde basit ritimlerden hazirlanan tirkuler seslendirir.
11.3.4.3. Segah makami dizisinde basit ritimli, s6zel ve saz eserleri seslendirir.
Belirlenen diziler, etiitler, sézel ve saz eserlerinin seslendiriimesi sirasin-
da mey, zurna ve sipside basit niians uygulamalarindan nefes ve dil vurgu-
lar1 da yeri geldiginde kullaniimalidir.
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12. SINIF NEFESLI GALGILAR (MEY-ZURNA-SiPSi) DERSI
OGRETiIM PROGRAMI UNITE, KONU VE KAZANIMLARI

12.1. MEY, ZURNA, SiPSIDE NUANSLAR VE UYGULAMALAR

Terimler: Vibrato (sallama),

12.1.1. Alt Seslerde El ile Vibrato (El Sallama) Teknigi
12.1.1.1. Sol, Ia, si, do ve re seslerinde el sallama vibrato teknidi ile ¢ikan sesleri fark
eder.
12.1.1.2. Sol, la, si, do ve re seslerinde el sallama teknigi ile vibrato teknigini uygular.
12.1.1.3. Alt ses alaninda el sallama vibrato teknigine uygun etit ve saz eserlerini
seslendirir.

12.1.2. Ust Seslerde El ile Vibrato (EL Sallama) Teknigi
12.1.2.1. Mi, fa ve sol seslerinde el salama teknigi ile gikan sesleri fark eder.
12.1.2.2. Mi, fa ve sol seslerinde el sallama teknigi ile vibrato teknigini uygular.
12.1.2.3. Ust ses alaninda el sallama vibrato teknigine uygun etiit ve saz eserlerini
seslendirir.

12.1.3. Alt Seslerde Dudak ile Vibrato (Dudak Sallama) Teknigi
12.1.3.1. Soal, Ia, si, do ve re seslerinde dudak sallama teknigi ile ¢cikan sesleri fark

eder.

12.1.3.2. Sol, Ia, si, do ve re seslerinde dudak sallama teknigi ile vibrato teknigini
uygular.

12.1.3.3. Alt ses alaninda dudak sallama vibrato teknigine uygun etit ve saz eserlerini
seslendirir.

12.1.4. Ust Seslerde Dudak ile Vibrato (Dudak Sallama) Teknigi
12.1.4.1. Mi, fa ve sol seslerinde dudak ile vibrato teknigi ile ¢ikan sesleri fark eder.
12.1.4.2. Mi, fa ve sol seslerinde dudak ile vibrato teknigini uygular.
12.1.4.3. Ust ses alaninda dudak sallama vibrato teknigine uygun etiit ve saz eserle-
rini seslendirir.

12.1.5. Alt Seslerde Nefes ile Vibrato Teknigi
12.1.5.1. Sol, Ia, si, do ve re seslerinde nefes ile vibrato teknigi ile ¢cikan sesleri fark
eder.
12.1.5.2. Sol, Ia, si, do ve re seslerinde nefes ile vibrato teknigini uygular.
12.1.5.3. Alt ses alaninda nefes ile vibrato teknigine uygun etit ve saz eserlerini
seslendirir.

12.1.6. Ust Seslerde Nefes ile Vibrato Teknigi
12.1.6.1. Mi, fa ve sol seslerinde nefes ile vibrato teknigi ile ¢cikan sesleri fark eder.
12.1.6.2. Mi, fa ve sol seslerinde nefes ile vibrato teknigini uygular.

e 4



11 ve 12. Siniflar Nefesli Calgilar (Mey-Zurna-Sipsi) Dersi Ogretim Programi \

12.1.7. Alt Seslerde Nefes Cevirme Teknigi
12.1.7.1. Sol, la, si, do ve re seslerinde nefes ¢evirme teknidi ile gikan sesleri fark
eder.
12.1.7.2. Sol, la, si, do ve re seslerinde nefes ¢evirme teknigini uygular.
12.1.7.3. Alt ses alaninda nefes ¢evirme teknigi ile taksim (agis) ¢calismalari yapar.

12.1.8. Ust Seslerde Nefes Gevirme Teknigi

12.1.8.1. Mi, fa, ve sol seslerinde nefes ¢evirme teknidi ile ¢cikan sesleri fark eder.

12.1.8.2. Mi, fa, ve sol seslerinde seslerinde nefes ¢evirme teknigini uygular.

12.1.8.3. Ust ses alaninda nefes gevirme teknigi ile taksim (agis) calismalari yapar.

12.2. MEY, ZURNA VE SiPSi iCiN UYGUN MAKAM VE REPERTUVAR GALISMALARI
Terimler: Ana makamlar, basit usuller
12.2.1. Rast Makaminda Uygulamalar
12.2.1.1. Rast makami dizisinde basit usullerde hazirlanan etitler seslendirir.
12.2.1.2. Rast makaminda tarkuler seslendirir.
12.2.1.3. Rast makaminda oyun havalari seslendirir.
12.2.2. Segah Makaminda Uygulamalar
12.2.2.1. Segadh makami dizisinde basit usullerde hazirlanan etitler seslendirir.
12.2.2.2. Segah makaminda turkuler seslendirir.
12.2.2.3. Segdh makaminda oyun havalari seslendirir.
12.2.3. Hiseyni Makaminda Uygulamalar
12.2.3.1. Hiseyni makami dizisinde basit usullerde hazirlanan etitler seslendirir.
12.2.3.2. Huseyni makaminda turkuler seslendirir.
12.2.3.3. Huseyni makaminda oyun havalari seslendirir.
12.2.4. Hicaz Makaminda Uygulamalar
12.2.4.1. Hicaz makami dizisinde basit usullerde hazirlanan etitler seslendirir.
12.2.4.2. Hicaz makaminda turkuler seslendirir.
12.2.4.3. Hicaz makaminda oyun havalari seslendirir.
12.2.5. Saba Makaminda Uygulamalar
12.2.5.1. Saba makami dizisinde basit usullerde hazirlanan etitler seslendirir.
12.2.5.2. Saba makaminda turkuler seslendirir.
12.2.5.3. Saba makaminda oyun havalari seslendirir.



